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APORRECTODEA ROSEA (SAVIGNY, 1826) EMFUP YYBAJTYAHTMHUHT
TAPKAJIMIIHU BA 3KOJIOTUACH

BoiiMmypoaoB XyCHUAAUH

CaMapKaHz JlaBJaT BeTepUHapusa MeJJUIMHACH,
YOpBa4YMJIUK Ba GMOTEXHOJIOTHsIap
YHUBEpPCUTETHU Npodeccopu

INapaaes I0OHyC

Kucmonuit Tap6us Ba criopT 6yiiMya MyTaxacCUcJapHU
KaWTa TalépJiall Ba MaJlaKaCUHU OLIMPUIIL HHCTUTYTHU
Camapkaup ¢uimanu “CnopT NCUXOJOTHSCH,
WXXTUMOUU-TYMaHUTAp Ba TAOUUH-UJIMHUMN

dansap” kapeapacy KaTTa YKUTYBYHUCH

Xadpu3zoBa Masmka

CamapkaHp laBJaT BeTepUHAPHUS MeAUILIMHACH,
YOpBaYUJIUK Ba OMOTEXHOJIOTUsIIAP
YHHUBEPCUTETU MAaTUCTPHU

AnHoTaums. TaakukoTaap HaTHxKacuzga Aporrectodea rosea (Savigny, 1826) TaHacMHUHT y3yHAUTH 36-151 MM,
nauaMmertpu 3-7 MM. Xaskanapu coHu 71 maH 172 Tarada, Tepucu paHrcus. TaHacl KeCHMH Tyrapak, 601
TY3WJIMLIY 3NUJI00UK IIAK/I/a, OPKA TelIMKAapH 4-5-XajKaaap opaaufu/iaH 6omiaHaju. Tykaapu y3apo IKUH
’KOMJIallraH, ab Tykjaap HyHanumu 6yiaa6d 9-12 Ba 6e160F KaMapH XajKajapyja 6e3/u manuaanapu 60p.
IJpKaKJIUK XKUHCUM Temuru 15-16 xankaja xoiaamiras 6ya1u6, atpodu 6e3 6uaaH KomaHraH. benbof kamapu
24-25 éku 26-xanKanapjaH 6ouianu6, 31,32, 33- xaakajsapraya JaBoM 3Tau.

Kanur cy3nap: 3apadumoH Boauicu, Aporrectodea rosea, Byxopo, HaBou#, arpomeHo3Jiap, TaHaCUHUHT
Y3YHJIMTH, TYIPOK HAMJIUTH, MAKCUMaJl Ta'bCUP.

DISTRIBUTION AND ECOLOGY OF THE EARTHWORM APORRECTODEA
ROSEA (SAVIGNY, 1826)

Boymurodov Khusniddin
Samarkand State Veterinary Medicine,
animal husbandry and biotechnology
university professor

Pardaev Yunus

Senior teacher of the Department of "Sports
Psychology, Social-Humanities and Natural-Sciences”
of the Samarkand Branch of the Institute for
Retraining and Advanced Training of

Specialists in Physical Education and Sports

Khafizova Malika
Master of Science, Samarkand State University
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of Veterinary Medicine, Animal
Husbandry and Biotechnology

Abstract. As a result of the research, the body length of Aporrectodea rosea (Savigny, 1826) was found to range
from 36 to 151 mm, and its diameter from 3 to 7 mm. The number of segments varies from 71 to 172. The skin is
colorless. The body is cylindrical in cross-section, and the head structure is of the epilobic type. The dorsal pores
begin between the 4th and 5th segments. The setae are closely spaced, with 9-12 setae along the ab setal line, and
glandular papillae are present on the segments of the clitellar belt. The male genital pores are located on segments
15-16 and are surrounded by glands. The clitellum begins from segment 24-25 or 26 and continues up to
segments 31, 32, or 33.

Keywords: Zarafshan Valley, Aporrectodea rosea, Bukhara, Navoi, agrocenoses, body length, soil moisture,
maximum effect.dual education, quality management, certification, practical experience, enterprise-education
cooperation, ISO standards.

DOI: https://doi.org/10.47390/spro/i-res-konf-2025-1

Kupum. Kyiun 3apadumoH TynpokK 35KOTU3MMJApuJa EMFUD 4YyBaJl4aHIJIADUHUHT
TAaKCOHOMHUK PYWXaTUHU IIAK/JIAHTHPHUII MaKCcaJuJa XO3UPrd KyHrada oJu6 6GopusiraH
M3JIaHULLJIAPDHU Ba KEMMHTH TAaAKUKOTJAPUMHU3/aH OJIMHTAaH HaTWXKajap acocuza KUEcHUi
TaxJIua1 KWIJUK. By Xyayaparu TynpokjapAa TapKajJraH EMFUpP 4YyBauaHTJIAPUHUHT
y3yHauru yprava 15,2 -20,3 cM aTpodua sKaHAUTH aHUKJIaHAU. TaHacuAaru XxajaKaaap COHU
ypradya 82 gaH 259 ravya GyIMIIM TaxJ/JaWuJa KUJIUHAWA. Xap 6Up XankKacuaa 4 xKyPT/JaH TyKJaap
60p. Tyknap EMFup 4yBasyaH/apy XapakaTJaHTaH/a TasgHY 6yaM6 XU3MaT Kuiagu. Maxcyc
Ce3ru opraHJapu pUBOXKJIAaHMaraH, 6MpPOK TepUCH/A KyJa Kyl ce3rup Xy:kaWpaJsapu 6op.
Tepucu opkanu Hadac onaau. Xo3upru Baktia Aporrectodea rosea (Savigny, 1826) émrup
YyBa/YaHTMHUHT TapKaJIMIIK Ba 3KOJIOTHUSICUHU ypraHull JoJsi3apb MyaMmoJiapZaH Gupu
6ysn6 XxucobsaHau.

Mag3yra oM, afaGUETIapHMHI Tax/JIWJIM. EMrup uyBanuanriapu ¢ayHacud Ba
aKkoJiorusicuHu ypranui 6yinda K.Sharma, V.K.Garg (2018), D.F.Marchan, Cs.Csuzdi (2021),
R.A. Atabak va boshq (2021), G.N.Ganin (2013), A.P.Geraskina (2016), S.V.Shexovsov va boshq.,
(2016), M.N.Kim-Kashmenskaya (2016), S.A.Ermolovlarning (2019), S.Dadayev,
A.Raxmatullayev, T.Kobilov, U.Raxmatov (2004), Asirovich (2011) L.Fodyposa,(2014),
D.Egamberdiyeva (2010) va 0.X. Ergasheva (2018) TagkukoTsiap osin6 6GopumraH [1,2,
3,7,9,10].

TagKUKOT MeTO0/10TUACH. 3apad1lioH BOAUNCH KyiM KUCMHU arpoCceHo03/1apua EMFUP
YyBa/lYaHJAPUHUHT TapKaJUIIMHU YpraHuil yuyyH 2020-2025 duanap TagKUKoTaAap 0116
6opuaay, 190 Ta faH OPTUK HaMyHaJap TaxJWa KWJuHAW. UiHU 6axkapuinja OGUOJIOTHK,
3KOJIOTUK, ODUOMETPHK, CTATUCTUK Ba KUECUH TaXJIUJ ycy/uiapujal GoijansaHungu.

Tax/iuJ Ba HaTWKajap. EMFUp dyBasyaHI/Iapy TYNPOKHUHI TypJd KaTJaMJapuja
samanguran Oligochaeta cundu, Opisthopora Typkymura mancy6 Lumbricidae ousiacu kupazau.
Jlyné 6yitna6 émrup yyBasyaHrJapuHUHT 4400 faH OPTHUK Typsapu MaBxyj. YpTa Ocué
MUHTaKacuga lumbritsid ¢aynacu 6yluvya TagKUKOTJ/IAap KaM aMajra OLIWPHUJITaH.
V36ekucToHja XaM éMFUp dyBasTdaHraap GayHacH Ba 6HO3KOJIOTHACH Ky/ja KaM YpraHUATaH
XyAyA xucobsnaHagsu. lllyHra kapamail, wmy KyHrada Y36eKHCTOH TYNpOFHAA EMFUP
YyBaJIMaHTMHUHT 21 TypU MaBXyZAJUTU bTUPOP sTUMAAU. 3apPUIOH AApPECU KyHU OKUMHU
arpaneHosJjiapyia €MFUp 4yBasuaHr/ap OyiinMya ¢yHAaMeHTas TaJKUKOTJAap amasra
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oliMpuaMaradH 6ysaub6, aBBaird aAabuétiapZa KeJTUPWITaH MabJAyMOTJap OuJa
BaKUJIJIADUHUHT Y36eKMCTOHZA TapKaMIIM, yJAapHUHT TYp COHM Ba O6OLIKA KYIjab
OMO03KOJIOTUK XYCyCUAT/JAapUHU 04ubO Oepa osMauju. Aporrectodea rosea Typu TYJHUK,
ypraHujMaraH.

Aporrectodea rosea (Savigny, 1826)

CuHoHumaap: Enterion roseum Savigny, 1826: 182; Allolobophora dairenensis Kobayashi,
1940: 261; Allolobophora Allolobophora prashadi Mihailova, 1964: 167; Eisenia hataii Huang et
al,, 2006: 18.

UKaum 30Hacu: Bopeas, MyTaaua Ba YpTa ep JeHTM3M MKJIMMM 6ab3d BakKTJapza
KOHTHHEHTAaJ UKJIMMJIM 30HaJlap/a XaM y4ypallu KaijJ, KUJIMHTaH.

Amam »K0Mu: 4y, aiUp Ba TOFOJIIU Ba YHIa AKUH HaM TyNpoKJap/a KyNpoK y4ypanu.

Tapkaaumu: Kusunkym uyuay, [lomupo-Oaai, Tan-llan xyayanapy, (ZoolK) 3 Hycxa,
VCTIOpT NIaTOCH/JaH TallKapy 6yTYH Y36eKMCTOH 6¥ilnab TapKaarad. TaHACHHMHT Y3YHIUTH
36-151 MM, fiuameTpu 3-7 MM. XasnKasapu coHd 71 gaH 172 taraya, Tepucy paHrcus. TaHacu
KeCUMHU Tyrapak, 6ol TY3WIUIIM 3MNUJI00MK 1IaKJAAa, OpKa TellMKIapu 4-5-xankasap
opasufyuAaH 6outaHaau (1-pacm). Tykaapu y3apo SIKMH »KOWJIaUIraH, ab TyKJap HyHaIUIIU
6yit1ab 9-12 Ba 6esi60F KaMapu XaJKajapua 6e3/M nanujanapyu 60p. IpKaKIUK KUHCUU
Temwuru 15-16 xankaja »kousaurat 6ya16, aTpodu 6e3 6uaaH KonJaHraH. besbor kamapu 24-

1-pacm. Anoppecmodea pocea
Be3sn Basuru 28-32-xa/KaJJapHUHT €H TOMOHHJA »KOWJallUraH. Ypyf XajdaTaaapu 4,
6ab3uga 3 6xku 2 KyPpT OyIUIIN MyMKUH. UKKU XKydT ypyF Kabys kuarudyu 9-10 Ba 10-12-
XaJIKaJap opaJIMFU/ia, OpKa TOMOHUTIa AKUHPOK, )KOMAa O4n/Ia 1. [JUBEepTUKY.JI IAK/IJAaru OXaK
6e3sapu 10-HUM XajKaza >KoWjamraH. Myckys TyKAMacu OpaivK IIak/aJa Ty3WJraH.
Kocmononut Typ. TagkukoT1apuMu3ga 3apadlioH Aapécy Kyu OKMMHU arpoleHo3J/apy Ba

yJapHUHT aTpoduAard TynpokJjaap/a Kaij aTUaau.
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TEXNIKA FANLARI

CUPAT MEHEXKMEHTH BA CEPTUPHUKATJIALITUPHUIL COXAJIAPUJIA
AMAJIMY TA’XKPUBATA ACOCJIAHTAH TABJINMHMU IHAK/IJIAHTHUPUILL:
JNYAJI TABJIUM MO/JIEJIU: KOPXOHA BA TA'BJIUM MYACCACAJIAPU
YPTACUJATU XAMKOPJIUK

HWuaramoB BoGyp

BasupJsiap MaxkaMacu Xy3ypuaaru TeXHUK
YKUXATAAH TaApTUOTA COJUII aTeHTJIUTU
WHCOH pecypc/iapvHU pUBOXKJIAaHTUPULL

Ba 60IIKApHUII OYJIMMU OOIIJIUFU

Tes.: +998 93 388 19 80

V36ekucTon, TOMmKEeHT

AHHOTams. Maskyp MakKoJiaja cudpaT MEHEXXMEHTH Ba MaxCyJ/IOTJIapHU CepTUPHUKATIAMITUPHUII coXaJapuaa
MyTaxaccuc/aap TahépJiail kapaéHu/Ja aMaJui TaXKpUGAHUHT aXaMUSATH XaM/a Ayas TabJUM MOJEeJH OpKaau
Ta'bJIUM Ba MILIA6 YUKAPUILI YPTAaCHUJArd XaMKOPJHUKHHUHT caMapaJopJiurd Tax/IuJ KUJWHTaH. Jyas TabJdM
MO/ie/IM Ha3apuil Ba aMaJIMil TabJUMHU YHFYHJIAIITHPUII OPKAJIW IOKOPHU MaJslaKalk KaJipJapHU TadlépJiauja
MYXMM BOCHTA XMcobiaHagu. Makosnazga ['epMaHus Ba Y36eKUCTOH TapH6aiapyu MHCOMM/A YOy MOJETHUHT
adpsa/MKIapy KypcaTWraH Xam/la KOpXOHajap OWJaH TabJUM Myaccacajapyd ypTacujaru camapasiu
XaMKOPJIMK IIaKJ/JIapy TaBCUJIaHTaH.

KasuT cysaap: gyan TabauM, cudpaT MeHeKMEHTH, CepTUPHKATIAIITHPHULI, aMaJIUH TaXXpHba, KOPXOHA-TA'bJINM
xaMkopJsury, ISO ctangapTaapu.

DEVELOPMENT OF EDUCATION BASED ON PRACTICAL EXPERIENCE IN THE
FIELDS OF QUALITY MANAGEMENT AND CERTIFICATION: A DUAL
LEARNING MODEL: COLLABORATION BETWEEN ENTERPRISE AND
EDUCATIONAL INSTITUTIONS

Bobur Inagamov

Head of the Department for Human Resources
Development and Management Agency for Technical
Regulation under the Cabinet of Ministers,

Tel.: +998 93 388 19 80

Tashkent, Uzbekistan

Abstract. This article analyzes the importance of practical experience in the training of specialists in the fields of
quality management and product certification, as well as the effectiveness of cooperation between education and
production within the framework of the dual education model. The dual education model serves as a vital
mechanism for preparing highly qualified personnel by integrating theoretical and practical learning. The article
highlights the advantages of this model through examples from Germany and Uzbekistan and outlines effective
forms of collaboration between enterprises and educational institutions.

Keywords: dual education, quality management, certification, practical experience, enterprise-education
cooperation, ISO standards.

DOI: https://doi.org/10.47390/spro/i-res-konf-2025-2
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CudaT MeHeKMEeHTH Ba MaxCyJOTJapHU cepTUPUKATIAMITUPHUIL COXaJdapHu
MyTaxacCUCJapUJaH IOKOPU MaJlaKaHM, Ha3apyuil OWMMJap O6WsaH OUp KaTopAa aMasdu
KYHUKMaJIapHU XaM Tasnab 3Taju. ByryHru KyHJa MexHaT 6030pujard Tajab Ba TabJIUM
Myaccacajlapu/iard TabJUM Ma3sMyHHU ypTacUJaru HOMyTaHOCUOJUKHU 6apTapad 3TUII yYyH
JlyaJsl Ta'bJIUM MO/leJIMra acoCJIaHTaH éH/jalllyB MyXYUM aXaMUAT Kacb 3TMOK/a.

Jyan TabauM Mojenu — Oy Ha3apuil TabJIMMHU KOPXOHA/lard aMaui TabJUM OUJIaH
ouprasvkaa oaub 6opuil TusuMuaup. by Mmoaen 'epmanus, llBenapus Ba ABCTpusi kKabu
MaMJakaT/Japja KeHr KYJUIaHWIMO6, €l  MyTaXacCUCJapHUHI MexXHaT 603opuja
paKo6aTO6apAOLIJIMTMHYA TabMHUHJAILAA Y3 caMapacMHU KypcaTraH. MacanaH, ['epmanusza
xap uuau 1,5 MUIIMOHra SKUH Tajlabasiap Ayasa TabJUM TU3UMU/ZA UILITUPOK 3TAAH.

By MopesHUHr ads3a/IMKIapy KydugaruaapfaH ubopaT: aMaJui KyHUKMaJlapHU
PUBOXJIQHTUPHIL; TabJMM Ba MWl ypTacujard y3BUM OOFJaHULI; MexHaT 6030pu
9XTUENIAapUra Te3 MOCJAlIMII; KOpPXOHaJap Y4YyH MaJsakajJu KaJpJapHU TaWépJaul
UMKOHHUSATH.

CudaT MeHeXMeHTH coxXacua mytaxaccucaas ISO 9001, ISO 14001, Ba 6011Ka xajakapo
CTaHjapTjap Oyiuya Ouaumjap, cudaT HaA30paTH YCy/aJapH, MYKUM Ba TalIKU ayAuUT
»KapaéHJiapy XaM/ia 6apKapop pUBOXJIAHUII NPUHUUIJIAPUHU KYyJIJIall KyHUKMaslapu Tajaab
3TUJIAJIU.

MacanaH, «UZCERT» cepTuduKaT/JalITHUPUIL MapKa3duja Taxpuba yTaéTraH
Tasiabasap ISO cTtangapTaapu 6yiKYa XyXoKaTaap TalépJsail Ba MYKUA ayJUTHU yTKa3uIlAa
KaTHamaauaap. byHpald aManvil MallfyJoT/iap YJapHUHT OWJIMM Ba KYHHUKMaJapUHU
MyCTaxXKaMJIanu.

CepTrduKaTIaAIITHPUIL KapaéHU/Aa 3Ca MAXCYJIOTHUHT CUPATUHU TEKIIUPHUIL, TEXHUK
XYXOKaTJIapHU pacMUWIALITHUPULI, CUHOB JlabopaTopusijlapyia TeCcTJAlITUPUIL Kabu
Basudasiap amasira OlUpPHUIa/U.

TexHUK KUXaTAaH TapTUOra COJIUII — MaXCyJ/IOT, XU3MaT Ba KapaéHJap cudaTHHU
TabMHUHJIALl XaMJa XaBQCU3JIMIUHU Ha30paT KWIHILZAA MYXUM MeXaHU3M XHUCOOJaHaU.
V36eKHUCTOHAArH UKTUCO UM HCJIOXO0TJIap, paKobaTbap ol UKTUCOAUETTA YTUIIL Ba SKCIOPT
CaJIOXUSATHHY OIUMPHUILI >KapaéHJapu TeXHUK TapTHOra COJIMII coXacuJa MyTaxaccucsap
CaJIOXUSITUHU OLIMPHUILIHM Tajab 3TMOKJa. ByHJa OKOpM Masiakald KajpJap TaWhépJaul
TU3UMMUHUHI CaMapaJiopJMrd Ba YHUHI XaJKapo CTaHJapTJjapra yWFYHJWTU aJoxXyja
axaMHUAT Kacb 3Taju.

V36ekucton Pecny6aukacu Ipe3uieHTUHUHT «TeXHUK KUXATJAAaH TapTUOra COJIMII
coxacujaru JlaBjaT OOIIKAPYBMHHM $IHaJla TAaKOMWJIALITUpPULIra JOUp 4Yopa-TaabupJiap
TyFpucuga»tu 2024 iiun 27 dpespangaru [1P-41-con Papmonu[l] 6unan TexHUK KUXATAAH
TapTUOra COJIMII areHTJUru HHBecTULMsap, CaHOAT Ba CaBJO0 Ba3UPJIUTU Xy3ypujaru
V36eKHUCTOH TeXHMK >MXAT[aH TapTH6ra COJIMII areHTIMrH (KeHHMHIM VpUHIapia —
ArenTsiuk) Basupsap Maxkamacu 6yicyHyBuUra yTKa3uaau.

@®apMoH 6usaH Kyhujaruaap AreHTJuK GaoJTUSITHHUHT acOCUM WYHa/IUILIAPU 3TUO
OeJruJIaH/u:

XaJIKapo TAaUIKWJIOTJIap Ba XOPWXWUHM JlaBjiaTjap OuJaH MWJJIMA MYBOQUKJIWKHHU
6axoJs1alll, CHHOB XaM/Jia yJji4alll HaTHKaJJapMHU 3KCHOPT 6030pJiapu/Zia TaH o/l bopacuja
XaMKOPJIMKHU KEHTaUTUPUILL;
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Maxa/JUIMA MaxCyJOTJapHU HILIab YMKapUIllJa XaJKapo CTaHAapT/aap Ba TEXHUK
perjaMeHTJIapHU >KOPUW 3TUILI OPKaJIM YJIAaPHUHT 3aMOHAaBUU TasabJiapra MyBOQUKJJIUTUHU
TabMHUHJALI Ba TallKU 0030pJapAa pako6aTOapAOIJIMTMHM OLUMPUII OyiMYa MaH3WJIU
yopaJiap KypHui;

MaxcyJsoTyap (uuiap, xusMmatiaap) cudaThd Ba XaBPCU3JIUK Tasabsapura puos
3TWJIMILM XaM/la UCTEebMOJYUJIAPHUHT XYKYKJApUHU HOTYFPHU VJ4all HaTHXKaJapUHUHT
casibui oKMbaTIapuJaH XMMOs1 KUJIUII YopaJlapuHU KYpUIL;

TEXHUK >KUXAaTAaH TapTUOra CcoJIMII, 10y >KyMJaJaH CTaHAAapTJAallTUPULI Ba
MEeTpOJIOTUS COXaJapUJaru KOHYHUYMUJIMK XyAOoKaTJapyd OY3WJIMUIMHUHT OJIIUHU OJIMII Ba
NpoPUJAKTUKACUHU TabMUHJAII OyMYa Ta'bCUPYaH Yopasiap Kypull;

TEXHUK IKUXAaTJaH TapTUbra CoJMUI COXAaCUHU paKaMJAIITHPUIL  OpKaJIU
caMapaZopJIMK Ba  HaTWXKaJlOpJIMKKa  3JpHUIIMLI,  TaAOUPKOPJHUK  CyObeKTJapura
KypcaTuJaZuraH laBjaaT Xu3MaTJaapy TypJapyuHU KeHrautupul, wadpdpod Ba KoppynuusjaH
X0JIY CaMapaJsii TU3UMHHU KOPUU 3THUILL.

IlyHuHrg€ek, »Kopud MUJIHUHT 20 UIOHb KYHU MYXaHJUCJIHUK coXaJlapuja KaZpJap
Talép/iall Ba OJIMA TabJUM Myaccacajapy ¢GaoJUATUHUA $SHaJa TaKOMUJJIAUITUPHULI
MacaJjiajapy 103acujilaH BUE0CeJeKTOp WUFUJIMILIN/A JaBJaTUMU3 pax0apUHUHT OJIMMJIAp,
TeXHUK UYHaJUIIAArY 0JIMITroX kKadepa My upJiapy, VKyB Ba WJIMUK MapKa3sJiap paxbapJ/apu
O6WJIaH MYJIOKOTH 0Y/1M06 VTAU. MyJIOKOT YoFUja OUAJUPUITraH UKD Ba TaKJAUPJIAapHU YYKYp
ypraHu6, aMajJMéTra >Opui 3TUIL I03acUJaH MyTacajJuaapra KaTop TONIIUPUKJIAp 6epAau.
llly HykTau HazapjaH, ymby coxara HKOpPHW MaJjiakaJu KajJpJap TahépJall Macaaacd KyH
TapTUOUTra YMKAU Ba OyH/ia [lyas TabJUMra ybTUOOpra KapaTHullra ajoxu/ja ypry 6epuiiu.
ByryHru KyH/ja AreHT/IMK/a YOy WyHaauua 6up KaTop aMaivi uiiap 016 60puaMoK/a.

TeXHMK >KUXaT/JaH TapTHOra COJMII COXACH HyHaJIMILIApUAa Y36eKUCTOH TabJUM
THU3UMM/JIA AyaJ TabJAUM, aMaJuéTra HyHaatupuarad ¢anuap Ba ISO Tanabnapura MyBopuk
VKYB AACTypJapuHM KOPUW 3TUHU SIHAJla KaJaJJIaliTUPULI MakKcaZra MyBopUK. AnbaTTa,
JlyaJl TabJIUM OYiH4Ya XYKyKUH acoc MaBXyA[2]. Yoy xyxokaT/aa 6earuaaiHrad BasudasapHu
aMajra oumupuil ymby HyHaJIuUAard UUUJIApHUHT fHaJa caMapaju OYJIMIIMHU
TabMuHAaugu. lllyHUHTZeK, XaJkapo Taxpuba acocujla cepTUPHUKATIAALUraH MaJjaka
TU3UMMHM (KOPHUM ITHILI, TAabJUMHUHT Ma3MYHUHU paKaMJIALITHPHUII, XaMKOPJIHUK
mwiaTgopMasapyMHy TallKWJ 3TULI 3apyp. KomneTeHuusara acociaHrad KajpJiap TalépJiaul
MOJieJI MUJIJIMM UCTIOXOTJIapHU caMapaJsiv aMaJ/ira OIMPHUIITra XU3MaT KUJIau.

Maxa/iiil Ba xaJKapo Taxkpubasap xamja [3,4] afabuéTJapHUHT Tax/IMAWJaH Ayal
TabJUMHHUHI CaMapaJIOpJUTUHU SIKKOJI Ce3UIl MyMKWH. /lyasn TabJuM WAKA[A YKUTHII
KapaéHU KacOUW KYHUKMaJlapuHM, S'bHU TajabaJapHUHT KacOUil KoMIeTeHIUsJapu
TapKUOWUra KUPYBYM MaJjlaka Ba KyHUKMaJlapMHHU OolMpaju. AHrM 6uaumiap, HasapusJap,
FosiJlap, TEXHOJIOTUK JIoMUXasiap 6€BOoCUTA UIILJIab YUKAPUIII )KapaEHU MyXUTH/1a OeJIrMJIaHTraH
YKYB peXaCMHUHI Ma3MyHHHUHI aMaJMid KHUCMHHMU -KOpPXOHaJapJary TYIJaHraH aMajJui
TaXpUOaHW OUPJALITUPUIL OpPKaJM MyCTaxKaMmJaHajau, MOAJAUN-UIMUKA MaxCyJoTra
alJlaHULIM TabMUHJIaHaAU. By Tasiabasnapra Ha3apuil OUJIMMIapUHY aMaJUEéTra alJlaH TUPU LI
Ba KylIMM4Ya YKyB HUWJJIapy Ba KyLIMM4Ya MOJIUSIBUN xapaKaT/JapHU 6apTapad 3Trad xoJijia
Ky4J/IM fiabBorap cudpatu/jia MexHaT 6030pUra KUpUll UMKOHUHHU 6epajiu.

12



Yangi davr ilm-fani: inson uchun innovatsion g‘oya va yechimlar.
I Respublika ilmiy-amaliy konferensiyasi materiallari, (2025-yil, 5-may)
https://konferensiyalar.uz/Respublika_anjumani

KONFERENSIYALAR [V/4

ANJUMANLAR PLATFORMASI

Jyan TabauM MOJEJNWHM caMapaji aMajra OIIMpHUIIJAa KOpPXOHAa Ba TabJUM
Myaccacacu VypTacHAard XaMKOPJHUK MYXUM poJl YiHauau. By XaMKoOpJMUK Kyuugaru
Hmak/JlapJla HaMo€H Oyyiaju: KyliMa VKyB JacTypJlapMHUA HILIa0 4YHUKHUIL; KOpPXOHA
MyTaXaCCUCJAPUHUHI Mabpy3a Ba aMajJUMi MalufyJoT/JapAa UIITUPOK 3THUILM; HLLIA0
YHKapull 6a3acu/ia CTaXKUpOBKaJap TAlUKWJ 3THUIL; TaJabaJlapHUHT UL caMapafopJ/IUTUHU
6axoJialll TASUMUHU WyJIra Kynuul.

MacasaH, “UzAuto Motors” koMnaHusick TOWIKeHT JAaBJaT TeXHUKA YHUBEPCUTETHU
O6uJaH XaMKOpJIMKZAA cudaT Ha3opaTH Ba MaxXCyJOTHHU cepTHUPUKATAALITUPHULI COXaJapH
6yir4a Maxcyc KypcJjap TallKWJ 3TraH. by opkasiuy Tasabasap uil »kapaéHjaapyuaa 6eBocuTa
KaTHaluob, peas MyaMMoJlap e4MMHU/ia UIITUPOK 3TMOK/A.

Cudat MeHEeX)KMEHTH Ba cepTUPUKATIAIITUPULL coxalapu/ia pakobaTbapo1 KajpJiap
TalépJauijia ayaj TabJUM MOJIeJId MyXUM MeXaHU3M XricobyiaHagu. TabauM Myaccacaapy Ba
uuiab YMKapUIl KOpXOHaJapu ypTacuJard caMapajd XaMKOpJUK — aMaJuil OUIMM Ba
KYHUMKMaJIapHU WaK/JJIaHTUPUILL/JA XaJ KWJIYBYA OMUJI XUCOOIaHAU.

IOKopugaru pukpapaaH Keanbd YMKU6 KylWuJaru TaBCcUsiJIapHu 6epyll MyMKHH: AyaJl
Ta'bJIMMHUA KOHYHUWJIMK aCOCH/A TapTUOra COJIMIL; KOPXOHAJApHU Ta'bJIMM »KapaéHWUra KeHr
»KasIb 3TUIL; MOAJAUM-TEXHUK 6a3a Ba YKUTYBYM KaJpJap CaTOXUATUHU OIIUPHUIL; XaMKOPJIUK
caMapaZopJIMTUHU 6axoJialll TA3MMHUHU SIpaTHUILL.

ByHgaii éHjgamyB oOpKasid HadakaT OWTUPYBUMJIADHUHT HMIIra >KOMWJIALIWII
MMKOHUSATJIAPU OllIaJH, OaJKh MHUJJIUN HUKTUCOAUMETHHHI WHHOBAIMOH CAJIOXUATH XaM
I0Kcaiaiu.
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TARIX FANLARI

GERMANIYANING ILMIY-MADANIY TARAQQIYOTIDA O‘ZBEKISTON VA
GERMANIYA XALQ DIPLOMATIYASI DOIRASIDAGI HAMKORLIGINING O‘RNI

Umarov Sardor Yakubovich,
Samarqand davlat universiteti,
Samargand, O‘zbekiston

Annotatsiya. O‘zbekiston xalqi bilan Germaniya xalqglarining xalq diplomatiyasi doirasidagi aloqalari uzoq tarixga
ega bo'lib, XIX asrning boshlaridan Turkiston hududlariga nemislarning kelishi bilan yanada jadallashdi. Bu davrda
nemis millatiga mansub bo‘lgan olim va tadqgiqotchilar o‘lkani tadqiq qilish uchun kela boshladi. E.Eversman,
M.Albrext, Bastian shular jumlasidan edi. Shu bilan birga XX asrning boshida Turkiston jadidchilari vakillari ham
Germaniyaga bilim olishga yuborilgan edi. O‘zbekiston-Germaniya madaniy-ma’naviy hamda ilmiy-ma'’rifiy
aloqalari savdo-iqtisodiy sohadagi hamkorlikdan kam bo‘lmagan darajada yo‘lga qo‘yilgan. Tarixiy aloqgalari bor
ikki davlat bugungi globallashgan dunyoda ham madaniy-ma’naviy, fan va maorif sohasida hamkorlikni jadal
rivojlantirib bormoqda. Maqolada hozirgi kunda Germaniyada faoliyat olib borayotgan o‘zbek xalqi vakillarining
bugungi Germaniyaning rivojlanishiga qo‘shayotgan hissasi u yerda mavjud bo‘lgan turli jamoat va nodavlat
tashkilotlari faoliyati misolida tahlil gilinadi.

Kalit so‘zlar: xalq diplomatiyasi, do‘stlik jamiyati, ilmiy jamiyatlar, madaniy kunlar, madaniyati kunlari,
fotoko‘rgazma

THE ROLE OF COOPERATION BETWEEN UZBEKISTAN AND GERMANY
WITHIN THE FRAMEWORK OF PUBLIC DIPLOMACY IN THE SCIENTIFIC AND
CULTURAL DEVELOPMENT OF GERMANY

Umarov Sardor Yakubovich,
Samarkand State University,
Samarkand, Uzbekistan

Abstract. The relations between the people of Uzbekistan and the people of Germany within the framework of
people’s diplomacy have a long history and were further intensified with the arrival of Germans to the territories
of Turkestan from the beginning of the 19th century. During this period, scientists and researchers of German
nationality began to come to study the country. E. Eversman, M. Albrecht, Bastian were among them. At the same
time, representatives of Turkestan Jadidists were also sent to Germany to study at the beginning of the 20th
century. Uzbek-German cultural-spiritual and scientific-educational relations have been established to no less
extent than cooperation in the trade and economic sphere. The two countries, which have historical ties, are
rapidly developing cooperation in the fields of culture, spirituality, science and education in today’s globalized
world. The article analyzes the contribution of representatives of the Uzbek people currently working in Germany
to the development of today’s Germany on the example of the activities of various public and non-governmental
organizations existing there.

Keywords: public diplomacy, friendship society, scientific societies, cultural days, cultural days, photo exhibition.

DOI: https://doi.org/10.47390/spro/i-res-konf-2025-3

Madaniy aloqalar nafagat hukumatlararo shaklda balkim, xalq diplomatiyasi ko‘rinishida
ham qaror topdi va rivojlandi. Xalq diplomatiyasining madaniy hamkorlikdagi o‘rni,
tomonlarning madaniy hamkorligi masalalarini ochib berish, do‘stlik jamiyatilari, ilmiy
jamiyatlar tomonidan olib borilgan bu boradagi tadbirlar natijasini ham o‘rganish katta
ahamiyat kasb etadi.
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Xalq diplomatiyasi bilan bog‘liq holda shakllangan Germaniya va O‘zbekiston madaniy
hamkorligi qisqa vaqtda o‘z samarasini berdi [1].

Ikki mintaqada joylashgan davlatlar - O‘zbekiston va Germaniya madaniyati va tili
jihatdan farq qilsada, ikki mamlakat xalqlari orasidagi tarixda boshlangan madaniy-ma’rifiy
alogalar 1993 yil 28 aprelda O‘zbekiston Respublikasi bilan Germaniya Federativ Respublikasi
hukumatlari o‘rtasida “Madaniy hamkorlik to‘g‘risida” bitim imzolanishi bilan qaytadan yo‘lga
qo‘yildi [13]. Madaniy hamkorlik bo‘yicha ozbek-nemis maslahat komissiyasining dastlabki
uchta yig'ilishida qabul qilingan Bayonnomalar aloqalarni asoslarini yanada mustahkamladi.

Madaniy sohadagi aloqalarning rivojlanishida do‘stlik jamiyatlari ham muhim o‘rin
egallab kelmoqda. Davlatlar o‘rtasida xalq diplomatiyasi doirasida hamkorlikning rivojida ikki
millat vakillarini birlashtirgan “O‘zbekiston-Germaniya”, “Berlin-Brandenburg-0‘zbekiston”
do‘stlik jamiyati va 1996-yilda Bonn shahrida asos solingan “Nemis-O‘zbek” [1] jamiyatlarining
amalga oshirib kelayotgan ishlari ahamiyatlidir. Do‘stlik jamiyatlari va madaniy markazlar xalq
diplomatiyasi doirasida mamlakatlarimiz o‘rtasidagi alogalarni rivojlantirib kelmoqda.

O‘zbekiston Respublikasi xalqgaro madaniy-ma’rifiy alogalar milliy uyushmasi tomonidan
1991-yilda O‘zbekiston va Germaniya xalglari o‘rtasidagi madaniy aloqalarni rivojlantirish
uchun “O‘zbekiston-Germaniya” jamiyati tashkil qilindi [12]. Uning asosiy magqsadi xalq
diplomatiyasining turli ko‘rinishlaridan foydalangan holda do‘stona aloqalarni
mustahkamlash, ko‘p tomonlama hamkorlikni shakllantirishdan iborat edi. Jamiyat tarkibida
igtisod va siyosat sohasi vakillarining bo‘lishi, faoliyatining iqtisodiy jarayonlar bilan bog‘lanib
ketishi, jamiyatning huquqiy asoslari mustahkam bo‘lmaganligi hamda 1997-yil 15-mayda
“O‘zbekiston xorijiy mamlakatlar bilan do‘stlik va madaniy-ma’rifiy alogalar jamiyatlari
Kengashi” ta’sis etilishi natijasida o‘zining faoliyatini yakunladi.

Mustagqillikning ilk yillaridan O‘zbekiston Respublikasi xalgaro madaniy-ma'’rifiy alogalar
milliy uyushmasi Germaniyaning “Berlin-Brandenburg-O‘zbekiston” do‘stlik jamiyati bilan
hamkorlikni samarali yo‘lga qo‘yildi. Jamiyat tomonidan 1995-yil oktyabrda Germaniyada
“O‘zbekiston haftaligi” o‘tkazilishi aloqalarni mustahkamlash bilan birga nemis millatiga ozbek
madaniyati va tarixini tanishtirish imkoning berdi. Unda M.Turg‘unboeva nomidagi “Bahor”
xalq raqs ansambli qatnashdi [14]. Shu bilan birga do'stlik jamiyati ko‘'magida 1995-yil
noyabrda Berlin va Potsdamda “O‘zbekiston madaniyati kunlari” o‘tkazildi. Tadbir davomida
O‘zbekiston Respublikasi xalgaro madaniy-ma'rifiy aloqalar milliy uyushmasi va “Berlin-
Brandenburg-O‘zbekiston” do‘stlik jamiyati o‘rtasida 1996-1998-yillarda hamkorlik qilish
bo‘yicha bayonnoma imzolandi [12]. Bu bayonnoma ikki jamiyatga xalq diplomatiyasining turli
shakllaridan, madaniyat, san’at, fan, ta’'lim va tibbiyot sohasidan foydalanib, ko‘plab tadbirlarni
amalga oshirish imkonini berdi. Bu esa O‘zbekiston va Germaniya xalglariga meros bo‘lib
golgan boy madaniyatni yoritib berishga xizmat qildi.

Navbatdagi jamiyatlardan biri “O‘zbekiston-Germaniya” do‘stlik jamiyati bo'lib,
O‘zbekiston va Germaniya xalqlari orasidagi madaniy-ma’rifiy aloqalarni rivojlantirish
magqsadida tashkil etilgan bo‘lib, o‘zini-o‘zi boshqaradigan, hukumatga qarashli bo‘lmagan
ko‘ngilli jamoat birlashmasidir [10]. “O‘zbekiston-Germaniya” do‘stlik jamiyati 1998-yil 27-
oktyabrda O‘zbekiston Respublikasi Adliya Vazirligi tomonidan ro‘yxatga olindi. O‘zbekiston
Respublikasi va Germaniya Federativ Respublikasiga bag‘ishlangan konsertlar, ko‘rgazmalar,
kompleks tadbirlar, tele-kino ko‘rsatuvlar, ma’lumot almashinuvi tashkil etish va davra
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suhbatlari, konferensiyalar o‘tkazish, nemis xalqini O‘zbekiston madaniyati, san’ati, ta’lim
hamda ilm-fan sohalarida erishayotgan yutuqlari bilan tanishtirish jamiyat vazifalari sanaladi.

Jamiyat bugungi kunda Vazirlar Mahkamasi huzuridagi Millatlararo munosabatlar va
xorijiy mamlakatlar bilan do‘stlik alogalari qo‘mitasi, Germaniyadagi O‘zbekiston elchixonasi,
O‘zbekistondagi Germaniya elchixonasi, Bonn shahridagi “Nemis-O‘zbek” jamiyati va
Toshkentdagi boshga nemis muassasalari, O‘zbekistondagi “Wiedergebert” nemis madaniyat
markazi bilan hamjihatlikda ish yuritdi [11].

“O‘zbekiston-Germaniya” do‘stlik jamiyati ikki mamlakatning jamoatchilik vakillari
orasida do‘stona uchrashuv va muloqotlarni xalq diplomatiyasi doirasida O‘zbekiston ichki va
tashqi siyosatining magqsadlarini amalga oshirish yo‘lida uzluksiz tashkillashtirib keladi.
Jumladan, asrimizning asosiy muammosidan biriga aylangan ko‘krak bezi saratonining oldini
olish borasida O‘zbekiston hukumati olib borayotgan siyosat bilan hamohang tarzda 2014-yilda
do‘stlik jamiyati Bonn shahridan kelgan onkolog va momologlar bilan birga muammoni
bartaraf etishning yangicha yo‘nalishiga bag‘ishlangan konferensiya tashkillashtirishi buni
isbotlab beradi. Bundan tashqari o‘tkazilgan ko‘plab tadbirlar ham O‘zbekiston taraqqiyoti va
jahon hamjamiyatida o'z o‘rniga ega bo‘lishi uchun xizmat qildi. Jumladan, 2005-yil aprel oyida
jamiyatning tashabbusi bilan Toshkent shahridagi shifokor-ayollar Bonn shahriga tashrif
buyurdi. Tashrif doirasida nemis hamkasblari bilan hamkorlikni kengaytirish masalalari
muhokama qilindi. 2005-yil 14-28 may kunlari Bonn shahridagi “Nemis-O‘zbek” jamiyati
delegatsiyasi vakillari ishtirokida tadbirlar o‘tkazildi [8]. 2006 yil iyul oyida Germaniya
elchixonasi bilan hamkorlikda jamiyat “Germaniya haqida nima bilasiz?” viktorinasi o‘tkazildi
[8]. Viktorinadan ko‘zlangan maqgsad Germaniya haqida o‘zbek xalqining bilimlarini aniqlash,
nemis xalgining madaniyati va tarixi bilan 0‘zbekiston ahlini yagindan tanishtirish edi.

Davlat qurilish akademiyasi tinglovchilari ishtirokida 2007-yil 24-fevralda jamiyatning
faoliyati misolida “Globallashuv va madaniyatlararo muloqot” nomli davra stoli tashkil etildi.
2007-yil 5-21-may kunlari O‘zbekistonga tashrif buyurgan “Nemis-O‘zbek” jamiyati a’zolari
jamiyat vakillari bilan birga O‘zbekistonning tarixiy shaharlari - Samarqgand, Buxoro, Xiva,
Nurota, Shaxrisabz shaharlariga, Qo‘qon va Rishton tumanidagi kulolchilik buyumlari
ustaxonalariga amalga oshirilgan tashriflar ozbek madaniyati bilan yaqindan tanishish
imkonini berdi [8]. Nemis bastakorlarining sara asarlari bilan o‘zbek xalqini tanitish maqsadida
2009-yil 9-aprelda Mosart va 30-aprelda Shnitke asarlari asosida O‘zbekiston davlat
konservatoriyasida “Nemis-Ozbek” jamiyati vakili Shrayber bilan hamkorlikda konsert
o‘tkazildi [8].

“O‘zbekiston-Germaniya” do‘stlik jamiyati o‘z filiallarini mamlakatimizning bir necha
shaharlarida ochishni magsad qilgan. Shunga binoan, 2006-yil 14-iyunda Buxoro, Samarqand
va Namangan shaharlarida jamiyatning filiallarini ochilishi [8] O‘“zbekistonda jamiyatning
faoliyat ko‘lamini kengaytirish bilan birga ikki davlat o‘rtasidagi “xalq diplomatiyasi” doirasida
alogalarni yanada mustahkamlash edi. Jamiyatning Buxoro, Samarqand va Namangan
shaharlaridagi filiallarining faoliyati bugungi kunda samarali emas.

“O‘zbekiston-Germaniya” do‘stlik jamiyatning sayti 2010-yilga kelib ishini boshlashi
jamiyat faoliyatini davlat tomonidan qo‘llab-quvvatlanganligini ko‘rsatib berdi. 2013-yil 5-
iyulda O‘zbekiston va Germaniya poytaxtlari - Toshkent va Berlin o‘rtasida aloqalar
o‘rnatilganligining 20 yilligi munosabati bilan jamiyat tomonidan “Toshkent-Berlin. Ikki shahar
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fotografiyalarda” nomli foto ko‘rgazma tashkil qilindi [7]. Mazkur yilda shuningdek, jamiyat
tomonidan “Bizning bolalarimiz Germaniya haqida nima biladi?” nomli bolalar rasm tanlovi
tashkillashtirildi. Tanlov davomida bolalar Germaniya tarixi va madaniyatiga qiziqishlarini
nomayon qildi. 2014-yil 30-aprelda jamiyatning ko‘magida O‘zbekiston davlat
konservatoriyasida nemis mumtoz musiqasi kompazitori Karl Orfning musiqalari asosida
konsert tashkil etildi [8]. “O‘zbekiston-Germaniya” do‘stlik jamiyati tashabbusi bilan 2017-yil
3-mayda, O‘zbekistonga 2017-yil 24-aprelidan-4-mayiga qadar tashrif buyurgan Bonn
shahridagi “Nemis-O‘zbek” jamiyati delegatsiyasi ishtirokida O‘zbekiston va Germaniyaning
diplomatik aloqalari 25 yilligiga bag‘ishlangan tadbir bo‘lib o‘tdi. Bu tashrif chog'ida
O‘zbekistonga kelgan delegatsiya Toshkent, Xiva, Buxoro, Samarqand kabi shaharlarda
bo‘lishdi. Bu tashrif chog‘ida Toshkent shahrida hamkorlikda bajariladigan loyihalar yuzasidan
uchrashuvlar bo‘lib o‘tdi. Mehmonlar talabalar tomonidan namoyish etilgan bayramning milliy
qadriyatlari bilan, shuningdek “O‘zbekiston-Germaniya” fotoko‘rgazmalari bilan tanishdi [8].
O‘tkazilgan tadbirlardan ko‘rish mumkinki, nafagat nohukumat doirada,balkim, hukumat
doirasidagi garashlar asosida ham madaniy ishlar amalga oshirilgan. Bu esa xalq diplomatiyasi
O‘zbekiston siyosatining ajralmas bir qismi ekanligi ko‘rsatib bergan.

Nemislarning O‘zbekiston hududida istiqomat gila boshlashi XIX asrning 60 yillariga
to‘gri keladi. Turkiston general-gubernatori K.P. fon Kaufman bilan birga mennot nemislari
o‘lkaga ko‘chib keladi. Ular dastlab Xorazm hududida joylashgan. 1869-yilda Toshkentda uchta
prussiyalik va bitta saksoniyalik yashaganligi haqida ma’'lumot bor. 1977-yilga kelganda esa
ular soni 17 tani tashkil qilgan. 1882-yilda nemislarning ilk qgishloglari - Konstantin va Stepno
shakllandi. 1920-yilga kelganda ularning birinchisida 1403 nafar, ikkinchisida 514 nafar nemis
istigomat qgilgan. O‘zbekiston hududida 1926-yilda 4 646 nafar nemis istigomat gilgan. 1989-
yilga kelganda ularning soni 39 809 nafarga yetgan [16].

Nemislarning O‘zbekiston hududiga ommaviy kirib kelishi uch bosqichda sodir bo‘ldi.
Birinchi bosqichda Rossiyaning markaziy tumanlarida va Povoljda sodir bo‘lgan ocharchilik
tufayli XX asrning 20-yillarda o‘lkamizga kelgan bo'lsa, ikkinchi bosqichda esa XX asrning 30-
yillarida asosan ular quloq qilinib, SSSRning chegara viloyatlaridagi hamda Ukraina hududidagi
nemislar Turkiston hududlariga surgun qilindi, uchinchi bosqichda fashistlar ustidan
gozonilgan g‘alaba tufayli maxsus nemis manzilgohlari tashkil qilinib, ko‘chirib kelindi.
Yuqoridagi dastlabki ikki bosqichda nemislarning ommaviy kirib kelishi natijasida 1939-yilga
kelganda O‘zbekistonda 23 ming nafar atrofida nemis istigomat qgila boshladi [16]. Bu esa
O‘zbekiston hududida nemis diasporasining shakllanishiga olib keldi.

Nemis madaniyatining eng muhim jihatlarini tiklash, nemis xalgining jozibador qo‘shiq va
ragslari bilan o‘tadigan quvnoq bayramlarini tashkil qilish, yoshlarni nemis tiliga o‘rgatish
magqsadida 1990-yili Toshkentda hududiy bo‘limlarni birlashtiruvchi “Wiedergebur” —
“Tiklanish” nemis milliy madaniy markazi tashkil etildi. Uning Buxoro, Samarqand va Farg‘ona
shaharlarida filiallari ham faoliyat yuritib kelmoqda [2]. Respublikada yashaydigan nemislar
masalasi bo‘yicha 1995-yilda tashkil etilgan O‘zbekiston - Germaniya hukumatlararo
komissiyasi faoliyati, shuningdek, komissiya a’zolarining faollar bilan muntazam uchrashuvlari
respublikadagi Nemis madaniy markazlari ishiga bevosita yordam berdi.

Nemis madaniy markazi qoshida 2000-yildan faoliyati yo‘lga qo‘yilgan “Jugendstern”
teatr-studiyasi har ikki mamlakat xalqi o‘rtasida xalq diplomatiyasi doirasida madaniy merosni

17



Yangi davr ilm-fani: inson uchun innovatsion g‘oya va yechimlar.
I Respublika ilmiy-amaliy konferensiyasi materiallari, (2025-yil, 5-may)
https://konferensiyalar.uz/Respublika_anjumani

KONFERENSIYALAR [V/4

ANJUMANLAR PLATFORMASI

o‘rganish, aholi orasida keng targ'ib qilishga katta hissa qo‘shib kelmoqda. Respublika rags
festivalini o‘tkazish, nemis tilida so‘zlashuvchi havaskor teatrlarning har yili o‘tkaziladigan
festivalida jahon klassikasi, zamonaviy nemis va o‘zbek mualliflari asarlarini sahnalashtirish
yoshlarning asosiy loyihalaridir. Yosh havaskor aktyorlarga yordam berish maqgsadida
Germaniyadan maxsus pedagoglar va teatr arboblari taklif etilib, ular ishtirokida teatr san’ati
bo‘yicha master-klass o‘tkazib kelingan va bu an’ana bugun ham davom etmoqda. Keksa
yoshdagilar uchun tashkil gilingan Senorlar klubida doimo xalq qo‘shiqglari yangraydi, yoshlar
bilan an’anaviy Pasxa — Ostern, katoliklar Rojdestvosi — Weihnacht, Zaminni qadrlash
bayrami — Erntedankfest, Onalar kuni va Otalar kuni — Muttertag va Fatertag, pivoxo‘rlik -
Octoberfest bayramlari nishonlanadi. “Wiedergeburt” markazining so‘nggi nashrlari qatorida
“O‘zbekistonning nemis rassomlari” kitob-albomi, “O‘zbekistonlik nemislar madaniyatlar
muloqotida”, “Farg‘ona vodiysi nemislari: tarix va bugungi kun” kitoblarini ko‘rsatish mumkin
[2]. 2000-yil 11-mart kuni O‘zbekistondagi nemis madaniy markazi “Wiedergeburt” qoshidagi
“Yugendshtern” yoshlar teatr-studiyasi tomonidan Gyotening “Faust” tragediyasining
premerasi Grek madaniyati Toshkent shahar jamiyatining zalida bo‘ldi. Bu nemis madaniyatini
targ'ib qilishda va xalq diplomatiyasining rivojlanishida o‘ziga xos o‘ringa ega bo‘ldi [4]. 2012-
yilda “Wiedergeburt” nemis markazi tomonidan “O‘zbekiston nemislari ikki madaniyat
mulogotida” nomli to‘plamni nashr qildi [8].

Do'stlik jamiyatlari va madaniy markaz faoliyatining O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar
Mahkamasi huzuridagi Millatlararo munosabatlar va xorijiy mamlakatlar bilan do‘stlik
aloqgalari qo‘mitasi bilan bog‘liq holda olib borishi ba’zi o‘rinlarda ularning oz faoliyatini to‘liq
holda olib borishiga to‘sqinlik gilgan.

Yuqorida Kkeltirilgan dalillar va fikrlarni umumlashtirgan holda aytish mumkinki,
O‘zbekiston va Germaniya xalglari o‘rtasidagi madaniy hamkorlikni amalga oshirishda
“O‘zbekiston-Germaniya” do‘stlik jamiyati, “Nemis-O‘zbek” jamiyati va Respublika nemis
madaniyat markazlari faoliyati “xalq diplomatiyasi”"ning muhim omili sifatida xizmat qilgan.

[jtimoiy taraqqiyotning global va ustuvor tamoyillaridan biri - inson faoliyati barcha
bosqichlarida, jumladan, fan va ta’lim sohalarida namoyon bo‘ladigan integratsiya jarayonidir.

O‘zbekiston bilan Germaniya o‘rtasida fan va ta'lim sohasidagi hamkorlik ko‘p yillik
tarixga ega. Xususan, germaniyalik olimlar, ilmiy doira vakillari azaldan yurtimiz tarixi, milliy
urf-odat va an’analariga katta qiziqish bilan qaragan. Oz navbatida, mamlakatimiz keng
jamoatchiligi ham Germaniyaning o‘tmishi va zamonaviy rivojlanish yo'li, ijtimoiy-iqtisodiy
giyofasini o‘rganishga alohida ahamiyat bergan [9].

O‘zbekistonning mustagqillikka erishishi ozbek-german ilm-fan va maorif sohasidagi
aloqalarini mustahkamlab, Olmoniyada nemis-o‘zbek ilmiy jamiyatlarning tuzilishiga olib keld.i.
Bugungi kunda Germaniyaning Toshkentdagi Gyote nomidagi instituti, Germaniya akademik
almashuv xizmati (DAAD), K.Adenauer, F.Ebert, A.Gumboldt nomidagi fondlar, “Invent”
jamiyati, Bonn, Boxum, Bamberg universitetlari, Frayburg shahridagi “Olmon-0‘zbek” ilmiy
jamiyati va Berlin shahrida “Nihol” O‘zbek-Olmon ilmiy-madaniy jamiyati mamlakatlar
o‘rtasida fan va ta’lim, ilmiy-texnik, innovatsion hamda malakali kadrlar tayyorlash sohalarida
faol ishtirok etib, ikki davlat xalqlari orasida madaniy diplomatiyani rivojlantirishga oz
hissasini qo‘shib keldi.
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Ozbekiston va Germaniya o‘rtasidagi ilm-fan va ta’lim sohasidagi hamkorligining
rivojida ma’lum ma’noda o‘zbek va nemis xalqi vakillari tomonidan tashkil qilingan nodavlat-
notijorat hisoblanadigan ilmiy jamiyatlarning ham hissasi bor. Shunday jamiyatlardan biri
2001-yilda tuzish g‘oyasi ilgari surilgan “Olmon-O‘zbek” ilmiy jamiyati hisoblanadi. Jamiyat
2002-yil 6-dekabrda Frayburg shahridagi Albert-Lyudovig universiteti qoshida 32 a’zodan
iborat holda tuzildi [1]. Jamiyat Frayburg shahrida 2003-yil 29-yanvar kuni ro‘yxatga olingan
bo‘lib, Olmoniya va O‘zbekiston o‘rtasidagi tinch-totuvlik va ilmiy hamkorlikni qo‘llab-
quvvatlashni 0z oldiga maqgsad qilib qo‘ydi. Jamiyatning vazifalari esa mamlakatlar o‘rtasidagi
akademik va madaniy almashuvlarni qo‘llab-quvvatlash, ikkala mamlakatda madaniyatlararo
mulogot va mamlakatshunoslikka oid seminar va konferensiyalarni tashkil qilish, O‘zbekiston
va Olmoniyani tadqiq etuvchilar o‘rtasidagi hamkorlik, aynigsa milliy va mamlakatshunoslik,
madaniyatlararo germanshunoslik va turkshunoslik sohalarida hamkorlik, madaniyat kunlari
va ko‘rgazmalar o‘tkazish kabilardan iborat hisoblanadi [1].

Yuqoridagi maqgsad va vazifalardan kelib chiqqan holda jamiyat tomonidan bir nechta
konferensiya va madaniy tadbirlar amalga oshirildi. Jumladan, 2003-yil oktabr oyida
“Madaniyatlararo muloqotning dolzarb masalalari” mavzusida xalqaro ilmiy konferensiya
o‘tkazilib, unda 6 mamlakatdan 60 dan ortiq olimlar gatnashdi. 2005-yil oktyabr oyida
Germaniyada bo‘lgan konferensiya “Germaniya va O‘zbekiston ta’lim tizimini qiyosiy o‘rganish”
mavzusiga bag‘ishlanib, unda Germaniya va O‘zbekistonlik pedagog-olimlar ta’lim mazmuni,
davlat ta’lim standartlari, o‘quv rejalari va dasturlari haqida 40 dan ortiq ma’ruzalar qilishdi.
Munozaralarda O‘zbekiston ta'lim standarti va o‘quv rejalari tarkibi va mazmuni haqida
tanqidiy fikrlar bildirilib, ularda ixtisoslik fanlariga ajratilgan o‘quv soatlarining juda kamligiga
alohida e’tibor qaratildi. Olmon-0‘zbek Ilmiy Jamiyati yordamida 2006-yil 29-30-sentabr
kunlari “Olmon-o‘zbek tadqiqotlarida G‘arb va Sharq mavzusi” nomli navbatdagi xalgaro
konferensiya Nizomiy nomidagi TDPUda o‘tkazilib, unda Germaniyadan 20 ga yaqin
shargshunos va tarixchi olimlar qatnashdilar, ikkala mamlakat va millatning tarixidagi o‘chmas
vogealar va Amir Temur kabi o‘lmas siymolar haqidagi fikrlar oydinlashtirildi “Olmon-0‘zbek”
[Imiy Jamiyati qoshida 2010-yildan boshlab “AVICENNA” hamda “O‘zbek adabiyoti” jurnallari
faoliyat olib boradi [6].

Fan va maorif sohasidagi munosabatlarni rivojlantirish magsadida Germaniya Federativ
Respublikasining Berlin shahrida ishlab va ilmiy izlanish olib borayotgan vatandoshlarimiz
tashabbusi bilan “Nihol” Ozbek-Olmon ilmiy-madaniy jamiyati tashkil etildi va O‘zbekiston
Respublikasi Adliya vazirligi tomonidan 2015-yil ro‘yxatga olindi [5]. Jamiyat nizomiga ko'ra,
asosiy faoliyat doirasi ilmiy va madaniy yo‘nalishga qaratilgan holda, hech qanday siyosiy va
tijoriy magsadlarni ko‘zlamay, asosiy vazifalari qilib qo‘yidagilar belgilandi: ilmiy yo‘nalishda
seminar va konferensiyalar tashkil qilish orqali ilmiy-amaliy fikr almashinuv, huquqiy
masalalarda maslahat berish, vatandoshlarimiz uchun yagona tarmoq (Networking) yaratish
bo‘lsa, madaniy yo‘nalishda esa milliy bayramlarimizni tashkil etish, madaniy tadbirlar orqali
nemis fuqarolarini yurtimizning boy tarixi, madaniyati bilan tanishtirish, turli sport
musobagqalarini tashkil qilish va mazkur tadbirlarda faol ishtirok etish, yosh avlod vakillari
uchun o‘zbek tili kurslari, maktabdan tashqari to‘garaklarni yo‘lga qo‘yish belgilab olindi. Nihol
jamiyati Berlin shahridagi O‘zbekiston elchixonasi, O‘zbekiston Yoshlar ittifoqi, O‘zbekiston
Yoshlari umumjahon assotsiatsiyasi, Ozbekiston-Germaniya do‘stlik jamiyati va Olmon-o‘zbek
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ilmiy-madaniy alogalariga mas’ul bo‘lgan boshga qator tashkilot va jamiyatlar bilan uzviy
aloqalarni rivojlantirib keldi [5]. Jumladan, 2018 yilning 10 noyabr kuni Germaniyaning Berlin
shahrida O‘zbekiston Respublikasining Germaniyadagi elchixonasi, O‘zbekiston Yoshlar ittifoqj,
O‘zbekiston Yoshlari umumjahon assotsiatsiyasi, “Nihol” 0zbek-nemis ilmiy-madaniy jamiyati
hamda boshqa vazirlik va idoralar bilan hamkorlikda “Xorijiy innovatsion g'oyalar va
texnologiyalar hamda ularni O‘zbekistonda tatbiq qilish istigbollari” mavzusida xalgaro ilmiy-
amaliy anjuman o‘tkazildi [3].

Kelgusida madaniyat sohasidagi hamkorlikni jadallashtirish uchun ikki davlat o‘rtasida
imkoniyatlar mavjud. Buning uchun davlatlar quyidagi masalalarga e’tibor berishi lozim:

Birinchidan, madaniy hamkorlik alogalarni yanada rivojlantirishga qaratilgan manfaatli
loyihalarni amalga oshirishda birinchi galda masalaning moddiy jihatlari muammo tug‘dirishi
mumkinligini eslatgan holda, bu masalani tijorat asosida yoki o0z navbatida homiylar jalb qilish
orqali hal qilish;

Ikkinchidan, ikki davlat hududlarida o‘tkaziladigan madaniyat va san’at yo‘nalishidagi
xalgaro festivallar, tanlovlar, musobaqalar va boshqa tadbirlar hagida ma’lumotlar almashish
va ushbu tadbirlarda ikki davlat vakillarining ishtirokini ta’'minlashda ko‘maklashish;

Uchinchidan, teatrlar, badiiy jamoalar va alohida ijrochilar o‘rtasida ijodiy almashuvlar
tashkil etish hamda hamkorlikda ijodiy loyihalarni amalga oshirish;

To‘rtinchidan, madaniyat va san’at o‘quv yurtlari professor-o‘gituvchilari, talabalari
o‘rtasida tajriba almashuvini yaxshi yo‘lga qo‘yish;

Beshinchidan, madaniy meros obyektlarini ro‘yxatga olish, muhofaza qilish, ta’'mirlash,
ulardan foydalanish va targ‘ibot qilish ishlari bo‘yicha o‘zaro axborot almashish hamda ushbu
sohada tashkil etiladigan seminarlar, simpoziumlar va boshqa xalqaro tadbirlarda o‘zaro
ishtirok etish.

Shu orinda aytish joizki, O‘bekiston-Germaniya o‘rtasidagi madaniy-ma’naviy
hamkorlikning chuqurlashuvi shubhasiz, mamlakatlarimizning yangi asrning navbatdagi o‘n
yilligida aloqalarni yanada keng yo‘lga qo‘yishi hamda turli masalalardagi o‘zaro hamfikrligi,
qarashlar hamohangligining mushtarak ekanligi bilan bog'liq hisoblanadi.

Quyidagi xulosalarga kelindi:

Birinchidan, O‘zbekiston Respublikasi Germaniya bilan madaniy, fan va maorif sohasidagi
aloqgalari ikki davlat o‘rtasida imzolangan bitim va kelishuvlar asosida amalga oshirildi;

Ikkinchidan, O‘zbekiston Respublikasi o‘zining ichki va tashqi siyosatida “xalq
diplomatiyasi” doirasida alogalarni yo‘lga qo‘yish va rivojlantirishdan manfaatdor hisoblanadi.
Shu boisdan ham xalq diplomatiyasi doirasidagi munosabatlar O‘zbekiston siyosati bilan
bog‘liq holda amalga oshirildi;

Uchinchidan, O‘zbekiston xalqi bilan Germaniya xalqlarining xalq diplomatiyasi
doirasidagi aloqalarining rivojlanishida mamlakatlarda o‘tkazilgan madaniyat kunlari katta
ahamiyatga ega bo‘ldi. Madaniyat kunlari doirasida xalglarimiz bir-birining ulkan tarixiy-
madaniy boyligi bilan tanishdi. Bu esa xalq diplomatiyasini rivojlantirib, mamlakatlar aholisini
yaqinlashtirdi;

To‘rtinchidan, Germaniya va O‘zbekiston o‘rtasida xalq diplomatiyasining namoyon
bo‘lishini do‘stlik jamiyatlari va nemis madaniyati markazlari misolida ko‘rdik. “O‘zbekiston-
Germaniya” do‘stlik jamiyati o‘z faoliyati davomida ikki mamlakat o‘rtasidagi alogalarni xalq
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diplomatiyasi doirasida olib bormoqgda. Germaniyada ham O‘zbekiston bilan xalq diplomatiyasi
doirasida aloqalarni rivojlantirish maqsadida “German-0‘zbek” jamiyati tuzilgan;

Beshinchidan, O‘zbekiston-Germaniya o‘rtasida fan va maorif sohasida xalq diplomatiyasi

asnosida hamkorlikning yorqin namoyon bo‘lishi “Olmon-0‘zbek” ilmiy jamiyati va “Nihol”
olmon-o‘zbek madaniy-ilmiy jamiyati faoliyatida kuzatiladi. Yuqorida nomlari tilga olingan bu
ikki jamiyat Germaniya Federativ Respublikasida joylashganligi bilan ham ahamiyatli
hisoblanadi. GFRda bu kabi jamiyatlarning ochilishi O‘zbekiston hukumati haqqoniy ma’noda
xalq diplomatiyasini to‘g'ri yo‘lga qo‘yib, amaliyotda uni to‘g‘ri yo‘naltira olganligini ko‘rsatadi.
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ELLINIZM DAVRIDA YUNON YOZUVINING O‘RTA OSIYODAGI MAHALLIY
TILLARGA TA’SIRI

Suyarov Maxmudjon Sobirjon o‘gli,
Sam DU Tarix fakulteti magistranti

E-mail: suyarovmahmud2@gmail.com
ORCID: 0009-0002-2187-1051

Tel: +998 93 806 56 61
Samargand, O‘zbekiston

Annotatsiya. Ushbu maqolada qadimgi dunyo tarixida asosiy fan tili sifatida muhim ahamiyatga ega bo‘lgan yunon
tilining Aleksandr Makedonskiy istilolaridan keyin O‘rta Osiyoda sodir bo‘lgan ellinizm jarayoniga siyosiy,
ijtimoiy-madaniy ta’siri haqida so‘z yuritiladi. Yunon-makedon bosqinidan so‘ng tashkil topgan qator ellinistik-
antik davlatlar, jumladan, Kushon podsholigi hamda Parfiya davlati tarixiy- arxeologik yodgorliklaridan topilgan
moddiy buyumlar, ularda saglanib qolgan yozuvlar asosida yunon yozuvi negizida shakllangan yozuvlarning
muhim tarixiy-ilmiy manba ekanligi masalasi tahlil etiladi.

Kalit so‘zlar: ellinizm, Kushon davlati, yunon yozuvi, Kampirtepa, Surxko‘tal, tanga, sopol buyumlar, kushon
yozuvi

THE INFLUENCE OF GREEK SCRIPT ON THE LOCAL LANGUAGES OF
CENTRAL ASIA DURING THE HELLENISTIC PERIOD

Suyarov Makhmudjon Sobirjon oglu,
a master’s student at the faculty
of history of Samarkand state university

Abstract. This article discusses the political and socio-cultural influence of the Greek language—recognized as a
key language of science in the ancient world—on the Hellenization process that occurred in Central Asia following
the conquests of Alexander the Great. It analyzes the historical and archaeological findings from several Hellenistic
and classical states established after the Greco-Macedonian invasions, including the Kushan Empire and the
Parthian Kingdom. Special attention is given to artifacts and inscriptions that illustrate how scripts derived from
the Greek writing system became significant historical and scholarly sources.

Keywords: Hellenism, Kushan Empire, Greek script, Kampyrtepa, Surkh Kotal, coin, pottery, Kushan script.

DOI: https://doi.org/10.47390/spro/i-res-konf-2025-4

Kirish: Ellinizm davrida keng foydalanilgan tillardan bir yunon tili hisoblanadi. U
muhim aloqa vositasi sifatida hamda davlat boshqaruvda qo‘llanilgan. Jumladan, Salavkiylar,
Yunon-Baqtriya, Parfiya podsholiklarida, keyinchalik esa ularning o‘rnida tashkil topgan
Kushon davlatida ushbu yozuvdan davlatlar o‘rtasidagi rasmiy diplomatik yozishmalarda va
ilm-fan tili sifatida foydalanishgan. Uning qator namunalari tangalardagi numizmatik bitiklarda
hamda ba’zi arxeologik yodgorliklardan topilgan turli buyumlarga yozilgan namunalar orqali
saglanib qgolgan. Yunon tilining O‘rta Osiyoga kirib kelishi Aleksandr Makedonskiy
boshchiligidagi yunon-makedon istilochilarining harbiy harakatlari bilan bog‘liq. Sharqqa
amalga oshirilgan qariyb o‘n yillik yurishlar natijasida ulkan sarhadlar egallab olindi. Jumladan,
hozirgi Markaziy Osiyoning asosiy qismi ham zabt etildi. Davlat boshqaruvini tashkil etish va
0‘z hokimiyatini mustahkamlash maqgsadida hukmdor tomonidan yunonlashtirish siyosati
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amalga oshirildi. Buning natijasida keyinchalik diadohlar tomonidan tuzilgan davlatlarda ham
yunon tili asosiy rasmiy til sifatida saglanib goldi.

Fikrimiz isboti o‘laroq, Yunon-Bagqtriya davlati hukmdorlari tomonidan zarb ettirilgan
tangalarda ko‘plab yozuvlar bitilganligini ko‘rishimiz mumkin. Ularda hukmdorlarning ismi,
hukmronlik yillari va maxsus boshqa tarixiy-numizmatik ma’lumotlar aks etgan. Shu tufayli
asosan yunon tilidan foydalanilgan holda, iqtisodiy magsadlarda ishlab chigarilgan pullar
hozirgi kunga kelib muhim tarixiy manbalarga aylandi. Shuningdek rasmiy diplomatik hujjatlar
va muhrlarda ham yunon tilidan foydalanilgan. Ushbu tilda qadimgi dunyoning eng muhim
ilmiy kitoblari bitilganligi ham uni o‘sha davrda o‘rganish nihoyatda dolzarb ahamiyatga ega
bo‘lganligini ko‘rsatadigan omillardan biri hisoblanadi.

Hozirgi O‘zbekiston va Afg‘oniston hududidan topib, o‘rganilgan ba'zi arxeologik
yodgorliklar yunon alifbosi asosida yaratilgan kushon yozuvi ushbu podsholikda keng
qo‘llanilganligining dalilidir. Jumladan, Surxondaryo viloyatida, Termiz shahri yaqinida,
Sho‘rob gishlog‘idan uzoq bo‘lmagan hududda joylashgan gadimiy Kampirtepa manzilgohi
yodgorliklari orasidan ushbu yozuv bitilgan buyumlarni uchratishimiz mumkin [1; ¢ 211.].
Miloddan avvalgi Il asrdayoq bunyod etilgan ushbu shahar milodiy IIl asrga qadar ya'ni Kushon
davlati inqirozga uchraguncha bo‘lgan muddatda mavjud bo‘lgan. Tarixiy-arxeologik jihatdan
muhim ahamiyatga ega bo‘lgan ushbu yodgorlikda olib borilgan arxeologik qazish ishlari
natijasida undan bir qator sopol buyumlar hamda tangalar topilgan. Aynan ushbu buyumlarga
turli yozuvlar bitilgan va ular numizmatik, lingvistik, epigrafik jihatdan o‘ta muhim ahamiyatga
ega tarixiy manba hisoblanadi. Milodiy I-II asrlarga oid ushbu bitiklarni o‘rganish natijasida
ularda ham siyosiy ham diniy-madaniy hayot darajasi haqida ma’lumotlar keltirilganligining
guvohi bo‘lishimiz mumkin [2; ¢ 71-73.].

Finikiya yozuvini o‘zlashtirgan va takomillashtirgan yunon alifbosi foydalanishga qulay
bo‘lganligi sababli keyinchalik Kushon podsholigi xalglari tomonidan yangi yozuv yaratishda
foydalanilgan. Ushbu moslashtirilgan kushon alifbosi ba'zi manbalarda “baqtriy yozuvi” deb
ham ataladi. X.Yunker, E.Xersfeld va R.Kyuriel kabi olimlarning fikriga ko‘ra, ushbu kushon-
baqtriya yozuvi aynan qadimiy yunon yozuvi asosida shakllangan. “Boxtar” yozuvi deb ham
atalgan ushbu yozuv Kushon podsholigi davrida foydalanilgan. Uning yozuv shakliga ko‘ra
osonroq yozilish uslubiga ega bo‘lgan monumental hamda birmuncha qiyin shaklda yoziladigan
kursiv nomli turlari bo‘lgan. Ushbu maxsus alifbo harflari qadimiy yunon alifbosi asosida
shakllantirilgan bo‘lsa-da, unga ayrim fonemalar uchun yangi belgilar ham qo‘shilgan. Aynan
Kampirtepadan topilgan bir qator tanga pullarni tadqiq qilish natijasida ularning aksariyati
sulolaning qudratli hukmdorlaridan biri bo‘lgan Kanishka tomonidan zarb ettirilganligi ma’lum
bo‘ldi. Shu tufayli bu yozuv Kushon davlatining yozuv tizimi, iqtisodiy-siyosiy hayoti va
madaniyatni o‘rganishda muhim o‘rin tutadi.

Shuni qayd etish kerakki, yunon alifbosidagi kushon yozuvi dominant ahamiyatga ega
bo‘lmagan. Bu yozuvdan tashqari Kushon podsholigida baqtriya va braxman yozuvlaridan ham
foydalanilgan. Tangalarda, asosan, hukmdorlarning ismlari, unvon-lavozimlari, tangalar zarb
qilingan joyi va vaqtini o‘zida aks ettirgan xronologik ma’lumotlar ham uchraydi. Jumladan,
tangalardan birida BAZIAEQY ZQTHPOX" (BASILEOS SOTEROS) — "Qutgaruvchi podshoh”
kabi ibora ham uchraydi. Bundan tashqari, boshqa tangalarda ham har xil iboralarni
uchratishimiz mumkin. Xususan, "Shao Nano Shao Kanishka" (Shohlar shohi Kanishka) —
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Kushon imperatori Kanishka [ davriga oid tangalardan birida uchraydi. "Maharajasa
Rajadirajasa Devaputrasa Kaisarasa”" — "Buyuk shohlar shohi, ilohiy farzand, Kayser" kabi
diniy mazmundagi iboralar ham mavjud.

Sopol buyumlar esa iqtisodiy jihatdan muhim ahamiyatga ega bo‘lib, ularda ushbu
buyumlarni ishlab chiqaruvchi ustalarning ismlari yoki ustaxonalarning nomlari yozib
qoldirilgan. Bundan tashqari, ayrim buyumlarda diniy yoki maishiy mazmundagi qisqa bitiklar
ham uchraydi. Bunday yozuvlar shahar xarobalarining devorlarida ham qisman saqlanib
qolgan. Ular orasida shahar nomlari, ibodatxonalarning maxsus belgilari va hukmdorlar
nomlarini ko‘rishimiz mumkin. Shu kabi topilmalar hududga yunon madaniyati faol ravishda
ta’sir ko‘rsatganligini dalillaydi. D. V. Buryakov va A.N. Gorin kabi olimlar tomonidan
Kampirtepa xarobalaridan Parfiya davlatiga oid tangalar ham topilgan [3; ¢ 110-111.]. Aynan
ushbu tangalardagi yozuvlar ularning qaysi davlat podsholari tomonidan zar ettirilganligini
aniqlashda asosiy yo‘lko‘rsatgichlardan biri bo‘lib xizmat qildi. Manbalarga ko‘ra, ushbu
tangalar Parfiya davlati hukmdorlari Orod II (mil. avv. 57-38), Fratiy IV (mil. avv. 38 - mil. 2),
Fratiyak (mil. avv. 2 - mil. 4) va Gotarz II (mil. 40-51) davrlariga oiddir. Aynigsa tangalar
orasida Fratiy IV tomonidan zarb ettirilgan pulning orqa tomonidagi monogramma yunoncha
harfda bitilganligi bilan ahamiyatlidir. Undagi “P” harfi Marg'iyona zarbxonasida
chiqarilganligidan dalolatdir. Marg‘iyona zarbxonasining dastlabki monogrammasi MAP
ko‘rinishida bo‘lgan. Doro (mil. avv. 70) tangalarida bu belgi M va A harflari kombinatsiyasiga
o‘xshasa, Fratiy IIl (mil. avv. 70-57) davridan boshlab bu monogramma M harfiga oxshagan
varianti (IT) shaklida paydo bo‘ladi. [4; p 108-111.]

Kampirtepadan tashqari hozirgi Afg‘oniston hududidan ham yunon yozuvi asosidagi
kushon bitiklari topilgan. Bu Qunduz shahri yaqinidagi Surxko‘tal manzilgohi edi. Ushbu yozuv
namunalari milodning ilk asrlarida qudratli davlatga aylangan Kushon imperiyasida yunon
yozuvining ahamiyati yuqori bo‘lganligini ko‘rsatadi. Ushbu arxeologik manzilgohdan topilgan
buyumlarga bitilgan turli mazmundagi yozuvlar mazkur davlatning siyosiy va diniy hayoti
haqida batafsil ma’lumot beradi.

Surxko‘tal manzilgohini o‘rganish ishlari natijasida 1957-yilda “Katta Surxko‘tal yozuvi”
ochilgan. To‘la holda saglangan ushbu yozuv Surxko‘tal arxeologik manzili topilgan tepalikni
tadqiq etish natijasida topilgan ibodatxonada olib borilgan qazish ishlari vaqtida aniglangan.
Ushbu ibodatxona buddaviylik diniga oid muassasa ekanligi taxmin qilinadi. Chunki
Hindistonning bir qismini bosib olgan Kanishka ushbu ta’limotni o'z davlatiga yoyishga harakat
gilgan. Biroq arablar davrida ushbu maskanning qisman vayron etilganligi uning aynan gaysi
dinga oid majmua ekanligi borasida ikkilanishlarga sabab bo‘lmoqda. Bundan tashqari
otashparastlarga xos mehrobning topilishi bu yerni zardushtiylar diniy maskani degan
qarashni ham ilgari surishga sabab bo‘lmoqda. Ba’zi tangalarda hatto olov mehroblar tasviri
ham tushirilgan[5; p 109.].

Ibodatxonaning yunoncha uslubdagi ustunlar bilan o‘rab olinishi esa ellinizmning
me’'morchilikdagi namunasi hisoblanadi [6; ¢ 64.]. Majmuadagi ushbu ilmiy ishlar fransuz
arxeologik-ilmiy ekspeditsiyasi tomonidan amalga oshirilgan. Daniel Shlyumberje rahbarligida
ish olib borgan Raul Kyuriel ismli tadqiqotchi olim tomonidan ushbu matn haqida dastlabki
ma’lumotlar e’lon qilingan. “Katta Surxko‘tal yozuvi” toshga o‘yib yozilganligi tufayli yaxshi
saglangan bo'lib, 25 gatordan iborat matn edi. Ushbu toshtaxtaning yozuv mazmuni tadqiqotchi
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V.B.Xen tomonidan to‘g'ri va tushunarli tarzda tarjima gilangan. Olimning xulosasiga ko‘ra,
ushbu bitik bir inshoot sharafiga yaratilgan “qurilish xotiranoma”si bo‘lgan ya’'ni ushbu
ibodatxonani qurdirgan hukmdorni madh etish maqgsadida yozilgan edi.

Kampirtepa yodgorligi matnlariga o‘xshash tarzda Surxko‘tal bitiklarida ham Kushon
davlatining qudratli hukmdorlari Vima Kadfiz va Kanishka boshqaruv davrlari haqida haqgida
boy ma’lumotlar beradi [7; p 76-80.]. Ularda podsholarning siyosiy boshqaruv faoliyati hamda
diniy siyosati haqida bir gator ma’lumotlar beriladi. Bundan tashqari muhim strategik
ahamiyatga ega bo‘lgan imperiyaning hududiy chegaralari hagida ham ma’lumotlar uchraydi.
Yozuvlardan ko‘rinib turibdiki, davlat hukmdorlari o‘z saltanatini idora etishda o‘z ilohiy
maqomidan foydalanishga harakat qilganlar. Shuningdek, podsho hukmi ostidagi qator
hududlar hagida ham ma’lumotlar uchraydi. Tashqi diplomatik aloqalar hagida ham boy
ma’lumotlar berganligi tufayli ushbu bitiklar o‘ta qimmatli hisoblanadi.

Quyida bitiklardan namunalar va ularning tarjimasi keltirilgan:

1-bitik:

Pwavo pado Kopavo

Kavo pao vovo pado

00({€0 Op VOVO VOYaVO

paldo kopavo.

Tarjimasi:

“Kushonlar shohi ulug’ girol Shivano ya’'ni Vima Kadfiz bu yerda ibodatxonani yaratdji,
uning o‘g'li, ulug’ qirol Kanishka esa bu yerga suv keltiradi”.

2-bitik: BoCopko kopavo

8060 pagdo aopdo

popavo xopavo vayavo

Kavo vovo Bayo

aopdo yolfLo.

Tarjimasi:

“Buyuk Kushon podshosi Bozorko ya’ni Vima Taktu ushbu mugaddas joyni bunyod etdi.
U yagona haqiqiy xudoga sig‘inar edi”.

Quyida ayrim so‘zlarning aynan izohli tarjimasi keltiriladi:

"Pwvavo"” -Shivano — Kushan podshosi Vima Kadfiz

"kopavo" -Koshano — Kushon

"vayavo" -nagano — buyuk, ulug’

"paldo" -razdo — podsho

"00(e0" -00Zeo — suv

"pao" -shao — qirol, shoh

1958-1959-yillarda Surxko‘talda oldingi topilgan yodgorlikning ya’'ni “Katta Surxko‘tal
yozuvi’ning ikki nusxasi topildi. Avvalgidan farqli ravishda nusxalarning xulosa qismi va
so‘zlari alohida yozilgan edi. Dastlab bu nusxalar E.Benvenist tomonidan o‘rganilgan. Ushbu
bitikning uch nusxasidan tashqari Surxko‘taldagi ibodatxona xarobalaridan “Devoriy yozuv”,
“Palameda yozuvi” [8; p 311.] va “Tugatilmagan yozuv” deb nomlangan toshbosma bitiklar ham
topilgan.
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Surxko‘tal bitiklarining o‘ziga xosligi shundaki, u yunon yozuviga asoslangan bo‘lsa-da,
talaffuzda mahalliy aholi tiliga moslashtirilgan edi. Olimlar tomonidan ushbu yodgorlikdagi
ibodatxona va saroy Kushon podsholigining ikkinchi hukmdori Vima Takto ya’ni Vima Kadfiz
davrida bunyod etilganligi taxmin qilinadi. Boshqa manbalar esa, qurilish ishlari Kanishka
davrida amalga oshirilganligini ta’kidlaydi. [ 9; p 44-47.] Chunki inshootda uning nomi bitilgan
tangalar, buyumlar ko‘proq uchraydi. Ularda ushbu podshoni uluglovchi, uning xudolarga
qurbonlik Kkeltirish tadbirlarini amalga oshirishda jonbozlik ko‘rsatganligini ta’kidlovchi
matnlarni ham uchratish mumkin. Shuningdek, podshoning hukmronlik qilgan hududlari
nomlari ham sanab o‘tiladi. Toshga chekilgan ayrim bitiklar ham muhim tarixiy manba gatorida
turadi. Shuni qayd qilishimiz lozimki, ko‘p madaniyatli hamda ko‘p tilli bo‘lgan Kushon
podsholigi qadimgi ellinizm madaniyati izlarini o‘zida saqlab qolgan oxirgi davlatlardan biri
hisoblanadi.

Xulosa. Kampirtepa va Surxko‘tal manzilgohlari bitiklardagi ma’lumotlarning tarixiy
ahamiyatidan kelib chiqib shunday xulosaga kelishimiz mumkinki, ular milodning dastlabki
asrlarida O‘rta Osiyoda hukmronlik qilgan qudratli davlatlardan biri Kushon podsholigining
muhim siyosiy-iqtisodiy markazlaridan edilar. Yunon yozuvining mavjudligi hududning
ellinizm madaniyati kuchli ta’siri ostida bo‘lganligidan dalolatdir. Tangalar va ko‘p hollarda
xalgaro savdo uchun ajoyib tovar hisoblangan sopol buyumlarda ushbu yozuv namunalarining
topilishi uning xalgaro savdo va diplomatik aloqalar rivoji uchun ham naqadar muhim
bo‘lganligini isbotlaydi. Yunon tili o‘lkamizda 0z ta’sirini yo‘qota borishi milodiy asr boshlariga
to‘gri keladi. Ushbu davrga kelib O‘rta Osiyodagi asosiy qudratli davlati hisoblangan Kushon
davlatida baqtriya va so‘g'd tillari tomonidan yunon tili surib chiqgariladi hamda buning
natijasida ushbu til muomaladan chiqa boshlaydi. Shu kabi ko‘plab yozuv namunalarining
topilishi Kushon davlatining ko‘p tilli, turli madaniyatlar uyg‘unlashgan mamlakat
bo‘lganligidan dalolat beradi. Ko‘plab yozuvlarning topilishi davlatning faol savdo va
diplomatik alogalar ham olib borganligini ko‘rsatadi.

Adabiyotlar//IutepaTtypa/References:

1. 3. B. PreBesnapze. Crapasa Huca u Kamnbeiprena — 'paHunbl 04HOTO BJaaJeHUd?

2.  llentpanbHasa A3udg ot AxeMeHHU/0B 10 TUMypUI0B: apXe00Tvs, UCTOPHUH, 3ITHOJIOTUS,
KyJIbTypa. MaTepua/ibl MeXAYHAapOJHOW HaydyHOU KOoHdepeHIUH, nocBsieHHon 100-
JIETUIO CO IHS poxaeHus1 Anekcanzpa MapkoBuia benenunkoro (CankrlleTep6ypr, 2—
5 Hos16ps 2004 ropa). — CI16.: UHCTUTYT HcTOpUU MaTepuaibHOU KyabTypbl PAH, 2005.

3.  PrBenaase, J.B. KamnbipTena-Anekcanapuss OKCHaHCKasi: TOPOJ-KPenocTb Ha Gepery
Okca B 3J/IMHUCTHUYECKOE U MOCT3JIMHUCTUYEeCKOoe BpeMs (koHel IV B.jo H.3. — [ B. 710
H.3.) / 3.B. PrBenag3e. - TamkeHT: U3aaTebcTBO KypHasa “San‘at”, 2017.

4.  Anabasis 1 (2010) Studia Classica et Orientalia. Orientis Splendor. Studies in Memory of
Jézef Wolski. edited by Marek Jan Olbrycht.

5.  History of civilizations of Central Asia Volume III. // The crossroads of civilizations: A.D.
250 to 750. Published in 1996 by the United Nations Educational, Scientific and Cultural
Organization 7 place de Fontenoy, 75352 Paris 07 SP.

6. Capuanugu B. U. bakTpusa ckBo3b Mriy BekoB. — M.: Mbicsib, 1984.

26



Yangi davr ilm-fani: inson uchun innovatsion g‘oya va yechimlar.
I Respublika ilmiy-amaliy konferensiyasi materiallari, (2025-yil, 5-may)
https://konferensiyalar.uz/Respublika_anjumani

KONFERENSIYALAR [V/4

ANJUMANLAR PLATFORMASI

Nicholas Sims-Williams. Bactrian Historical Inscriptions of the Kushan Period // The Silk
Road 10 (2012). SOAS, University of London, England.

History of civilizations of Central Asia Volume II. // The development of sedentary and
nomadic civilizations: 700 b.c. to A.D. 250. First published in 1994 by the United Nations
Educational, Scientific and Cultural Organization 7 place de Fontenoy, 75352 Paris 07 SP
Composed by UNESCO Publishing, Paris Printed by Darantiere, Quétigny.

Abdul Hai Habibi. A short history of Afghanistan. Book Publishing Institution With
Cooperation by the Historical Society of Afghanistan. Kabul. 1967.

27



Yangi davr ilm-fani: inson uchun innovatsion g‘oya va yechimlar.
I Respublika ilmiy-amaliy konferensiyasi materiallari, (2025-yil, 5-may)
https://konferensiyalar.uz/Respublika_anjumani

KONFERENSIYALAR [V/4

ANJUMANLAR PLATFORMASI

IQTISODIYOT FANLARI

PAXTA TO‘QIMACHILIK KLASTERLARIDA BOSHQARUV HISOBINI
TAKOMILLASHTIRISH YO‘NALISHLARI

Madartov Bahrom Kuvandikovich
Toshkent davlat Agrar universiteti professori

Annotatsiya. Paxta to‘qimachilik klasterlarida boshqaruv hisobi tizimlari, ishlab chiqarish samaradorligini
oshirish, boshqaruv hisobi tizimlarining modernizatsiyasi, paxta to‘qimachilik klasterlari korxonalar iqtisodiy
xavfsizligini ta’'minlashda boshqaruv hisobini takomillashtirish tahlil etilgan. Shuningdek, paxta to‘qimachilik
klasterlari korxonalari iqtisodiy xavfsizligini ta’'minlashda boshqaruv hisobining samaradorligiga ta’sir qiluvchi
asosiy omillar hamda milliy iqtisodiyotda paxta to‘qimachilik klasterlari iqtisodiy xavfsizligini ta’'minlashda
boshqgaruv hisobini takomillashtirish yo‘nalishlari va paxta to‘qimachilik klasterlarida boshqaruv hisobini keng
yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar: iqtisodiy xavfsizlik, klasterlari, boshqaruv hisobi, tamoyillar, takomillashtirish yo‘nalishlari,
samaradorlik.

DIRECTIONS FOR IMPROVING MANAGEMENT ACCOUNTING IN COTTON
TEXTILE CLUSTERS

Madartov Bahrom Kuvandikovich
Professor of Tashkent State Agrarian University

Abstract. An analysis of management accounting systems in cotton-textile clusters was conducted, production
efficiency was increased, management accounting systems were modernized, and management accounting was
improved to ensure the economic security of cotton-textile cluster enterprises. Also widely covered are the main
factors influencing the effectiveness of management accounting in ensuring the economic security of enterprises
of the cotton textile cluster, as well as the directions for improving management accounting in ensuring the
economic security of enterprises of the cotton textile cluster in the country’s economy, management accounting in
the cotton textile cluster.

Keywords: enterprise, economic security, clusters, management accounting, principles, directions for
improvement, efficiency.

DOI: https://doi.org/10.47390/spro/i-res-konf-2025-5

Kirish. Paxta to‘gqimachilik sanoati dunyodagi eng yirik va strategik ahamiyatga ega
sanoat tarmoqlaridan biri hisoblanadi. Bu sanoat sohasi, ayniqgsa paxta yetishtirish va
to‘gqimachilik mahsulotlari ishlab chiqarish bilan shug‘ullanuvchi mamlakatlar iqtisodiyoti
uchun muhim rol o‘ynaydi. Shuning uchun, paxta to‘qimachilik klasterlarining samaradorligini
oshirish va ularning raqobatbardoshligini ta’'minlash muhim ahamiyatga ega.

Bunda boshqaruv hisobining roli beqiyos, chunki u resurslardan oqilona foydalanish,
xarajatlarni optimallashtirish va moliyaviy samaradorlikni oshirishga yordam beradi.
Boshqgaruv hisobi, asosan, klasterlarda garor gabul qilish jarayonlarini yaxshilashga garatilgan
bo‘lib, ishlab chigarishdan tortib, savdo va marketinggacha bo‘lgan jarayonlarni qamrab oladi.
Samarali boshqgaruv hisobi tizimi klasterning ichki faoliyatini aniglab, kuchli va zaif tomonlarini
belgilab, kerakli strategik o‘zgarishlarni amalga oshirish imkonini beradi.
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Bunday tizimlar klasterlarning bozordagi o‘zgaruvchan sharoitlarga moslashuvchanligini
oshirish va ularning umumiy iqtisodiy ko‘rsatkichlarini yaxshilashda muhim ahamiyat kasb
etadi.

Tadqiqot metodologiyasi: Tadqiqotni o‘tkazish jarayonida tizimli yondashuv va
quyidagilardan foydalanildi: usullar: monografik, muammo holatini o‘rganishda, nazariy
umumlashtirish, xulosalarni qayta ishlash, tavsiflash, mavhum-mantiqiy tahlil qilish
usullaridan foydalanilgan.

Tahlil va natijalar: Korxonalar iqtisodiy xavfsizligini ta’'minlashda paxta to‘qimachilik
klasterlarida boshqaruv hisobi tizimlari, global bozor talablariga mos keladigan mahsulotlarni
ishlab chiqarish va yetkazib berish jarayonini optimallashtirish uchun zarur. Mazkur tizimlar
ishlab chiqgarish jarayonlarini boshqarishda transparentlikni oshirib, hisobot berish sifatini
yaxshilaydi va bu orqali investorlar va boshga manfaatdor tomonlarning ishonchini
mustahkamlaydi. Shuningdek, boshqaruv hisobi tizimlari strategik rejalashtirish jarayonlarini
takomillashtirishda muhim rol o‘ynaydi, chunki ular iqtisodiy o‘sishni rag'batlantirish va
xarajatlarni kamaytirish yo‘llarini ko‘rsatib beradi [1:78].

Korxonalar iqtisodiy xavfsizligini ta’'minlashda boshqaruv hisobi tizimlari klasterlarda
ishlab chigarish samaradorligini oshirish, resurslarni tejash va ekologik barqarorlikni
ta’'minlashga yordam berishi mumkin. Bu tizimlar klasterlarning ichki hamda tashqi muhit
bilan bogliq munosabatlarini strategik rivojlantirishda asosiy vosita hisoblanadi.

Bu esa, 0z navbatida, ularning umumiy iqtisodiy faoliyatini kuchaytiradi va uzoq
muddatli rivojlanish strategiyasini shakllantirishda yordam beradi. Korxonalar iqtisodiy
xavfsizligini ta’'minlashda bu tizimlar orqali mahsulot sifatini oshirish, ishlab chiqgarish
samaradorligini ko‘tarish va ekologik me’yorlarga muvofiglikni ta’'minlash mumkin.
Shuningdek, bu jarayonlar klasterlarning moliyaviy va boshqaruv tizimlarini
optimallashtirishga hamda wularni jahon iqtisodiyoti tizimiga tezroq va samaraliroq
integratsiyalashuvini tezlashtirishga yordam beradi. Korxonalar iqtisodiy xavfsizligini
ta'minlashda klasterlarda amalga oshirilayotgan boshqaruv hisobi tizimlarining
modernizatsiyasi mahalliy iqtisodiyotning o‘sishi va jahon bozorlarida o'z o‘rnini
mustahkamlashga yordam beradigan strategik ahamiyatga ega.

Bunday tizimlar mahsulotlarning sifatini nazorat qilish, ishlab chigarish xarajatlarini
optimallashtirish va ekologik standartlarga rioya qilishni ta’'minlash orqali iqtisodiy
samaradorlikni oshirishga xizmat qiladi [2:48]. Korxonalar iqtisodiy xavfsizligini ta’'minlashda
paxta to‘qimachilik klasterlarida boshqaruv hisobini takomillashtirish masalasida xalqgaro
tajribalarning o‘rganilishi muhim ahamiyatga ega. Klasterlarning rivojlanishi va boshqaruv
hisobi sistemalarining optimallashtirilishi bo‘yicha gator olimlar tomonidan tadgiqotlar olib
borilgan.

Korxonalar iqtisodiy xavfsizligini ta’minlashda paxta to‘gqimachilik Kklasterlarida
boshqaruv hisobini takomillashtirish, jahon miqyosidagi yetakchi sanoat mamlakatlari
tajribasiga tayangan holda, samarali yo‘llardan biri hisoblanadi. Amerika, Yaponiya va
Germaniya kabi davlatlar sanoat klasterlarini boshqarishda ilg‘or va samarali mexanizmlarni
yaratgan bo‘lib, ularning tajribasi boshqaruv hisobini rivojlantirish uchun muhim asos bo‘lib
xizmat qiladi.
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Amerika Qo‘shma Shtatlaridagi to‘qimachilik klasterlari boshqaruv hisobida innovatsiya
va ragamlashtirishga katta e’tibor qaratadi. AQShda boshqaruv hisobi orqali klaster faoliyatini
samarali nazorat qilish, ma'lumotlarni real vaqtda tahlil qilish va qarorlar qabul qilish
jarayonini avtomatlashtirishga yo‘naltirilgan. AQSh tajribasi shuni ko‘rsatadiki, klasterlarning
samarali boshqaruvi uchun ragamli texnologiyalardan foydalanish juda muhim [3:53].

Germaniyada to‘gqimachilik sanoati klasterlarida boshqaruv hisobi yuqori darajadagi
standartlashtirish va integratsiyaga ega. Germaniyada klaster ishtirokchilari o‘rtasidagi yaqin
hamkorlik va ma’lumotlarning shaffofligini ta’minlash orqali boshqaruv hisobini
takomillashtirish yo‘llari yo‘lga qo‘yilgan. Germaniya tajribasi shundan iboratki, tartib va
standartlarga asoslangan boshqaruv hisobi klasterlarning uzoq muddatli barqarorligini
ta’'minlashga yordam beradi.

Amerika, Yaponiya, Germaniya va Turkiyaning paxta to‘gimachilik Kklasterlarida
boshgaruv hisobini takomillashtirishga bo‘lgan yondashuvlari va ularning samaradorlikka
ta’siri yoritib berildi. AQSh ragamlashtirish va avtomatlashtirish orqali tezkor va samarali
boshqaruvga e’tibor qaratadi. Bu esa, klasterlarning umumiy samaradorligini oshirishga imkon
beradi. Yaponiya "Kayzen" usuli orqali doimiy yaxshilanishga yo‘mnaltirilgan bo‘lib, bu
resurslardan samarali foydalanish va ishlab chiqarish jarayonlarini optimallashtirishga olib
keladi[4:227]. Ushbu xususiyatlardan kelib chigib paxta to‘qimachilik klasterlarida boshgaruv
hisobining samaradorligiga ta’sir qiluvchi asosiy omillarni ajaratib olish mumkin bo‘ladi.
Mazkur omillarni Amerika Qo‘shma Shtatlari, Yaponiya, Germaniya, Turkiya davlatlari misolida
ko‘rib o‘tadigan bo‘lsak farqli va umumiy jihatlar mavjud.

Germaniyada esa, boshqaruv hisobida standartlashtirish va integratsiyaga asoslanib,
ma’lumotlarning shaffofligi va klasterlar faoliyatining uzoq muddatli barqarorligini ta’'minlaydi.
Turkiyada texnologik innovatsiyalar va boshqaruv amaliyotlarining modernizatsiyasi orqali
klasterlarda ishlab chiqarish samaradorligini oshirish va resurslardan samarali foydalanishga
imkon beradi. To‘gimachilik sanoati Kklasterlarini shakllantirishda davlat tomonidan
go‘llanilishi mumkin bo‘lgan to‘rtta asosiy yo‘nalish mavjud.

Milliy iqtisodiyotda paxta to‘qimachilik klasterlari iqtisodiy xavfsizligini ta’'minlashda
boshgaruv hisobini takomillashtirish yo‘nalishlari. Paxta to‘qimachilik klasterlarida boshqaruv
hisobini takomillashtirish bugungi kunda sanoatning samaradorligini oshirishda muhim o‘rin
tutadi. Boshqaruv hisobining samarali tashkil etilishi, klasterlarning barqaror rivojlanishini
ta’'minlashda, ularning iqtisodiy natijalarini yaxshilashda muhim ahamiyat kasb etadi. Shu
nuqtai nazardan, paxta to‘qimachilik klasterlarida boshqaruv hisobini takomillashtirish uchun
davlat tomonidan qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan bir qator vositalarni ko‘rib chiqish zarur[5:129].
Ushbu yo‘nalishlardagi ishlarni tashkil etish va amalga oshirish paxta to‘qimachilik
yo‘nalishidagi davlat siyosatining asosiy magqsadini ifodalaydi. Bir vaqtning o‘zida ushbu
yo‘nalishlarning barchasi yuzasidan ham qarorlar qabul qilinishi mumkin.

Xulosa. Paxta to‘qimachilik klasterlari korxonalar iqtisodiy xavfsizligini ta’'minlashda
boshqgaruv hisobini takomillashtirishda ushbu davlatlarning tajribasi muhim o‘rin tutadi.
Ulardan o‘rganish va moslashtirish orqali O‘zbekistondagi paxta to‘qimachilik klasterlarini
yanada samarali va barqaror qilish mumkin. Paxta to‘gimachilik klasterlari korxonalar
igtisodiy xavfsizligini ta’'minlashda boshqaruv hisobi faqat operatsion zarurat emas, balki
moliyaviy barqarorlikni ta’'minlash va barqaror o‘sishga erishish uchun strategik vosita
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hisoblanadi. Xarajatni boshqarish, budjet nazorati va moliyaviy prognozlash kabi omillar bu
klasterlarning bozor o‘zgarishlariga samarali javob berish qobiliyatini belgilaydi.

Paxta to‘qimachiligi sanoati bozorda tez o‘zgaruvchan sharoitlarga, xom ashyo narxlarining
o‘zgarishiga yoki iste’'molchilarning xohish-istaklariga tez moslashuvchan bo‘lishi kerakligi bilan
xarakterlanadi, bu esa nozik boshqaruv hisobining muhimligini yanada oshiradi.
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Abstract. In the face of rapid technological advancements and changing market dynamics, industrial enterprises
must adopt sustainable development strategies that align with digital economy principles. This article examines
the theoretical foundations, existing research, and methodologies for implementing sustainable strategies in
industrial sectors [1]. It highlights the influence of digitalization on strategic planning, operational resilience, and
long-term competitiveness. The study further proposes a conceptual model that integrates technological
innovation with economic, social, and environmental goals. In the face of rapid technological advancements and
changing market dynamics, industrial enterprises must adopt sustainable development strategies that align with
digital economy principles [3]. This article examines the theoretical foundations, existing research, and
methodologies for implementing sustainable strategies in industrial sectors. It highlights the influence of
digitalization on strategic planning, operational resilience, and long-term competitiveness. The study further
proposes a conceptual model that integrates technological innovation with economic, social, and environmental
goals.

Keywords: Digital economy, industrial enterprise, sustainable development, strategic, management, digital
transformation, innovation, resilience, technological innovation, industrial enterprises, economy principles.

RAQAMLI TRANSFORMATSIYA SANOAT KORXONALARINI BARQARAR
RIVOJLANISH KATALIZATORI OLARAK

Maxsudov Muzaffar Ikromjon o‘g'li
0‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi
huzuridagi Biznes va tadbirkorlik oliy maktabi,
mustagqil tadqiqotchi

Annotatsiya. Tez texnologik taraqqiyot va ozgaruvchan bozor dinamikasi sharoitida sanoat korxonalari raqgamli
iqtisodiyot tamoyillariga mos keladigan barqaror rivojlanish strategiyalarini qabul qilishlari kerak. Ushbu
magqolada sanoat tarmoqlarida barqaror strategiyalarni amalga oshirishning nazariy asoslari, mavjud tadqiqotlari
va metodologiyalari ko‘rib chiqgiladi [1]. Bu ragamlashtirishning strategik rejalashtirish, operatsion barqarorlik va
uzoq muddatli raqobatbardoshlikka ta’sirini ta’kidlaydi. Tadgiqot yana texnologik innovatsiyalarni iqtisodiy,
ijtimoiy va ekologik magsadlar bilan birlashtiradigan konseptual modelni taklif giladi. Tez texnologik taraqqiyot
va o‘zgaruvchan bozor dinamikasi sharoitida sanoat korxonalari raqamli iqtisodiyot tamoyillariga mos keladigan
barqaror rivojlanish strategiyalarini qabul qgilishlari kerak [3]. Ushbu maqolada sanoat tarmoglarida barqaror
strategiyalarni amalga oshirish uchun nazariy asoslar, mavjud tadqiqotlar va metodologiyalar ko‘rib chiqgiladi. Bu
raqamlashtirishning strategik rejalashtirish, operatsion barqarorlik va uzoq muddatli raqobatbardoshlikka
ta’sirini ta’kidlaydi. Tadgiqot yana texnologik innovatsiyalarni iqtisodiy, ijtimoiy va ekologik maqsadlar bilan
birlashtiradigan konseptual modelni taklif giladi.

Kalit so‘zlar: Raqamli iqtisodiyot, sanoat korxonasi, barqaror rivojlanish, strategik, boshqaruv, ragamli
transformatsiya, innovatsiyalar, chidamlilik, texnologik innovatsiyalar, sanoat korxonalari, iqtisodiyot tamoyillari.
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Introduction. The development of industrial enterprises in the 21st century is
increasingly influenced by the emergence of the digital economy. As globalization, technological
advancements, and market uncertainty reshape the industrial landscape, traditional models of
enterprise management are becoming obsolete [2]. Sustainable development now serves as a
crucial framework for ensuring the long-term viability of these enterprises.

Sustainability in an industrial context encompasses more than just environmental
considerations—it includes economic efficiency, technological innovation, employee well-
being, and socio-economic responsibility. A sustainable industrial strategy balances short-term
productivity with long-term growth, reducing ecological footprints while enhancing value
creation. In this era, digital transformation is not just a facilitator but a necessity for achieving
such goals [4,5].

Digital technologies, including artificial intelligence (AlI), the Internet of Things (IoT),
cloud computing, and big data analytics, are redefining how enterprises plan, operate, and
compete. The convergence of sustainability principles with digital innovation can lead to robust
frameworks that support agile decision-making, resource optimization, and stakeholder
engagement.

Literature Analysis: Numerous scholars have examined the intersection of
sustainability and digital transformation within industrial enterprises. Plotnikov (2019)
characterizes digitalization as the intensive integration of digital technologies in enterprise
functions, fostering competitive advantage. Tapscott (1994) was among the first to describe the
digital economy as an emerging economic model driven by interconnected information
systems.

Brynjolfsson and Kahin (2002) emphasized that digital technologies reshape firm
structures, market strategies, and value chains [2,3]. Similarly, Kitova and Briskin (2020)
discussed digital transformation’s impact on operational efficiency, while Mesenburg (2001)
proposed a measurable framework for evaluating the digital economy’s components.

Local scholars have also contributed. Suyunov Dilmurod Xolmuradovich [14], in his
analysis of sustainable industrial development, highlights the importance of integrating
environmental and digital metrics into enterprise strategy. Maxsudov Muzaffar [kromjon o‘g'li
[6,7] focuses on the challenges of digital resilience in manufacturing sectors, advocating for
comprehensive digital adaptation frameworks.

The literature suggests a growing consensus: digital transformation enhances sustainable

development, but only when supported by strategic planning and regulatory alignment.

Methodology: This study adopts a mixed qualitative-quantitative methodology,

including:

> Content Analysis of strategic documents and policy papers (e.g., Uzbekistan’s Innovation

Development Strategy 2022-2026);
> Thematic Review of academic literature on sustainable industrial strategies;

> Comparative Evaluation using indicators such as the Global Innovation Index and

enterprise-level sustainability metrics [5].

The analytical model incorporates key performance indicators (KPIs) from three domains:

1. Economic: Profitability, return on investment (ROI);
2. Environmental: Energy efficiency, emissions reduction;
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3. Digital: Automation level, data-driven decision usage.

(1) S = weFE + wenvEnv + wgD

The weighted score formula used for integrated assessment:

Where:

» S =Sustainability Score

> E =Economic Index, Enu = Environmental Index, D= Digital Maturity Index
> We, Wenu, Wd= weights (assigned based on policy priorities)

Results: The analysis shows that enterprises that actively integrate digital tools with
sustainability principles achieve higher operational efficiency and market adaptability. The results
are grouped into four key findings:

1. Strategic Integration: Firms with digitalized operations exhibit more cohesive long-term
sustainability strategies.

2. Resource Optimization: Use of Al and IoT leads to reduced waste and energy
consumption.

3. Risk Management: Digital systems enable real-time monitoring, helping preempt
operational disruptions.

4. Competitive Positioning: Enterprises reporting higher digital maturity also show
stronger innovation and export performance.

Discussion: The adoption of sustainable strategies in industrial enterprises is driven by
multiple factors:

> Technological Necessity: The digital economy demands rapid innovation, making digital
transformation vital.

> Regulatory Pressure: Environmental laws and ESG reporting standards require
sustainable practices.

> Market Forces: Consumers and investors increasingly favor transparent, green
enterprises.

Despite these drivers, several challenges persist, including lack of skilled labor, high initial
investment costs, and resistance to organizational change [18,19]. Addressing these requires a
systemic approach involving government incentives, public-private partnerships, and continuous
workforce training.

Conclusion

This research confirms that the convergence of digital transformation and sustainability
is essential for the future viability of industrial enterprises. A strategic framework combining
economic efficiency, environmental responsibility, and digital innovation enables enterprises
to thrive in volatile markets while contributing to broader developmental goals.

Policymakers and business leaders must work collaboratively to foster innovation
ecosystems and support sustainable industrial growth.
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AKSIYADORLIK JAMIYATLARIDA O‘Z KAPITALI HISOBI TIZIMINI
TAKOMILLASHTIRISH YO‘NALISHLARI VA ISTIQBOLLARI
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Annotatsiya. Mazkur maqolada aksiyadorlik jamiyatlarida o‘z kapitali hisobini yuritish va uning samaradorligini
oshirish masalalari korib chiqilgan. Tadqiqotda o'z kapitalining tarkibi, uni hisobga olishning nazariy va amaliy
jihatlari tahlil gilingan hamda hisob yuritishni takomillashtirish bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqgilgan.

Kalit so‘zlar: aksiyadorlik jamiyatlari, o‘z kapitali, buxgalteriya hisobi, kapital tarkibi, moliyaviy hisobot.

DIRECTIONS AND PROSPECTS FOR IMPROVING THE EQUITY ACCOUNTING
SYSTEM IN JOINT-STOCK COMPANIES

AKkhmedov Latayibkhon Mamitkhonovich,
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and Financial Technologies"

of the "UMFT" University

E-mail: axmedovl7@gmail.com
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Abstract. This article examines the issues of accounting for equity capital in joint-stock companies and improving
its efficiency. The study analyzes the composition of equity capital, theoretical and practical aspects of its
accounting, and develops recommendations for improving accounting.

Keywords: joint-stock companies, equity capital, accounting, capital structure, financial reporting.
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Hozirgi globallashuv sharoitida aksiyadorlik jamiyatlari iqtisodiy rivojlanishning asosiy
mexanizmlaridan biri sifatida namoyon bo‘lmoqda. Aynigsa, korporativ sektorning investitsion
jozibadorligini oshirish va xalqaro kapital bozorlariga integratsiyalashuvi moliyaviy
hisobotlarning shaffofligi, aniqligi hamda xalqaro standartlarga mosligiga bevosita bog'liqdir.
Ushbu jarayonlarda esa aksiyadorlik jamiyatlarining oz kapitalini aniq va to‘g‘ri hisobga olish
hamda ularning moliyaviy holatini samarali boshqarish muhim ahamiyat kasb etadi.

Aksiyadorlik jamiyatining moliyaviy barqarorligi va rivojlanish istigbollari, uning kapital
tuzilmasiga va boshqarilish samaradorligiga bog‘liqdir. Shu bois, o'z kapitalining hisob yuritish
mexanizmlarini takomillashtirish nafaqat jamiyat faoliyatining samaradorligini oshiradi, balki
kompaniyaning bozor qiymatini oshirishga, investitsiyalar jalb qilish imkoniyatlarini
kengaytirishga xizmat qiladi. Xususan, kapital hisobining xalgaro moliyaviy hisobot
standartlari (IFRS) asosida tashkil etilishi aksiyadorlik jamiyatlarining xalqaro kapital
bozorlariga chiqgish imkoniyatlarini oshiradi hamda moliyaviy menejmentning ilg‘or usul va
mexanizmlarini qo‘llash imkoniyatini yaratadi.

Jahon tajribasiga ko‘ra, rivojlangan mamlakatlarda aksiyadorlik jamiyatlari o‘z kapitali
hisobini yuritishda IFRS standartlarini qat’iy qo‘llab kelmoqda. Bu esa investorlar uchun
kompaniya haqida to‘lig, shaffof va ishonchli moliyaviy axborotni taqdim etishni ta’'minlaydi.
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Aynigsa, kapital hisobining xalqaro standartlarga muvofiqligi kompaniya moliyaviy holatining
obyektiv baholanishi va korporativ boshqaruv sifatining oshirilishiga zamin yaratadi. Bugungi
kunda O‘zbekistonda aksiyadorlik jamiyatlarining xalqaro kapital bozorlariga
integratsiyalashuv jarayoni jadallashar ekan, mazkur jamiyatlarning o‘z kapitalini hisobga olish
va uni boshqgarish mexanizmlarini xalqaro standartlarga muvofiqlashtirish zarurati yanada
kuchaymoqda.

Shuningdek, mamlakatimizda amalga oshirilayotgan keng ko‘lamli iqtisodiy islohotlar,
aynigsa davlat korxonalarining aksiyadorlik shakliga o‘tkazilishi va kapital bozorini
rivojlantirish choralari o'z kapitalini hisobga olish mexanizmlarining yanada samarali va
shaffof bo‘lishini talab qilmoqda. Bu esa aksiyadorlik jamiyatlarining moliyaviy mustaqilligi va
kapital tuzilmasining optimallashtirilishiga ko‘mak beradi hamda milliy iqtisodiyotga xorijiy
investorlarni faol jalb gilish imkoniyatlarini oshiradi.

Aksiyadorlik jamiyatlari faoliyatida o‘z kapitalining hisobini yuritish va uni samarali
boshqgarish masalasi moliyaviy nazariya va korporativ boshqaruv sohasidagi ilmiy
tadqiqotlarning asosiy yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. O‘z kapitalining hisob yuritilishi
moliyaviy hisobotlarning sifati va investorlar qarorlariga ta’sir ko‘rsatish jihatidan muhim
ahamiyatga ega. Shu sababli, moliyaviy hisobotlar va kapital boshqaruvini takomillashtirish
bo'yicha nazariy yondashuvlarni chuqur o‘rganish ilmiy tadqiqotlarning dolzarb
yo‘nalishlaridan hisoblanadi.

Kapital tuzilmasi nazariyasi va uning korporativ boshqaruvdagi ahamiyati Modigliani va
Miller tomonidan ilgari surilgan bo‘lib, ularning nazariyasiga ko‘ra, mukammal kapital bozori
sharoitida kompaniyaning kapital tuzilmasi uning bozor qiymatiga ta’sir ko‘rsatmaydi [1].
Ammo keyingi tadqiqotlarda, jumladan, Myers va Majluf kapital bozori nomukammal bo‘lgan
sharoitlarda axborot asimmetriyasi va agentlik muammolari mavjudligi kompaniya kapital
tuzilmasi va o'z kapitalining hisobga olinishi uning qiymatiga sezilarli ta’sir ko‘rsatishini
isbotladilar [2].

Jensen va Meckling agentlik nazariyasi orqali kapitalning hisobga olinishi va samarali
boshqarilishi aksiyadorlar va menejerlar o‘rtasidagi manfaatlar to‘qnashuvini kamaytirishga
xizmat qilishini nazariy jihatdan asoslab berganlar [3]. Shuningdek, Fama va French kapital
strukturasining kompaniya qiymati va korporativ boshqaruv samaradorligiga ta’sirini empirik
tadqiqotlar bilan qo‘llab-quvvatlaganlar.

Xalgaro moliyaviy hisobot standartlariga (IFRS) o‘tish aksiyadorlik jamiyatlarining oz
kapitalini hisobga olish va boshqgarishda yangi uslubiy yondashuvlarni talab qiladi. Barth,
Landsman va Lang tomonidan olib borilgan empirik tadqiqot IFRS standartlarining joriy etilishi
moliyaviy hisobotlarning shaffofligi va ishonchliligini oshirishi bilan birga, kompaniyalarning
kapital boshqaruvi samaradorligini sezilarli darajada yaxshilaganligini ko‘rsatgan [5]. Shu bilan
bir qatorda, Daske va boshqalar IFRS standartlariga o‘tish investorlarning kompaniyalarga
bo‘lgan ishonchini oshirishi va kompaniyalarning xalqaro kapital bozorlariga integratsiyasini
yengillashtirishini ta’kidlaydi [6].

Tadqiqot davomida kapital hisobini takomillashtirish borasida mavjud nazariy va empirik
tadqiqotlar tahlil qilinib, xalgaro va mahalliy tajribalar o‘rganildi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki,
aksiyadorlik jamiyatlarida o‘z kapitalini boshqgarish samaradorligini oshirish uchun xalgaro
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standartlarga muvofiq ravishda moliyaviy hisobotlarni shakllantirish, investorlar va
manfaatdor tomonlarga aniq va shaffof axborot taqdim etish zarur.

Bundan tashqari, tadqiqot natijalari asosida quyidagi ilmiy va amaliy tavsiyalar ishlab
chiqildi:

v' O'zbekiston aksiyadorlik jamiyatlarida kapital hisobini xalgaro moliyaviy hisobot
standartlari (IFRS) bilan uyg‘unlashtirish bo‘yicha uslubiy ko‘rsatmalar ishlab chiqish va
amaliyotga tatbiq qilish zarur. Bu, 0z navbatida, investorlarning moliyaviy hisobotlarga bo‘lgan
ishonchini mustahkamlaydi hamda xalqaro kapital bozorlarida kompaniyalarning investitsion
jozibadorligini oshiradi.

v' Moliyaviy risklarni samarali boshgarish va qaror gabul qilish jarayonlarini
yaxshilash uchun derivativ instrumentlardan foydalanishni kengaytirish va bu boradagi
normativ-huquqiy bazani takomillashtirish zarur. Buning uchun moliyaviy derivativlar bilan
ishlash bo‘yicha aniq reglament va tartiblar ishlab chiqilishi hamda aksiyadorlik jamiyatlarida
mazkur moliyaviy instrumentlarni qo‘llash imkoniyatlarini oshirish zarur.

v' Aksiyadorlik jamiyatlari tomonidan o‘z kapitali hisobini yuritishda zamonaviy
igtisodiy modellar va usullar, xususan panel regressiya, VAR (vektorli avtoregressiya) kabi
modellar qo‘llanilishini kengaytirish, kapital tarkibi va moliyaviy barqarorlik o‘rtasidagi
bog'ligliklarni yanada chuqurroq tahlil gilish imkoniyatlarini yaratadi.

v" 0z Kkapitali tarkibini optimallashtirish uchun, korporativ boshgaruv
samaradorligini ta’minlash maqsadida institutsional mexanizmlar va monitoring tizimini
kuchaytirish kerak. Bu borada kompaniyalarning korporativ boshqaruv siyosatini qayta ko‘rib
chiqish va bu tizimda nazorat organlarining rolini oshirishga alohida e’tibor qaratish tavsiya
etiladi.

Umuman olganda, oz kapitali hisobini takomillashtirish aksiyadorlik jamiyatlarining
moliyaviy barqarorligini oshirish bilan bir qatorda, investorlar manfaatlarini himoya qilish,
moliyaviy risklarni minimallashtirish hamda iqtisodiy samaradorlikni oshirish uchun muhim
vosita hisoblanadi. Ushbu tadqiqot orqali shakllantirilgan nazariy va amaliy takliflar nafaqat
ilmiy adabiyotdagi bo‘shliglarni to‘ldiradi, balki mamlakatimizda aksiyadorlik jamiyatlarining
kapital boshqaruvi amaliyotini rivojlantirishda ham muhim ahamiyatga ega bo‘ladi.
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OLIY TA’LIM MUASSASALARIDA INNOVATSION FAOLIYATNI
RIVOJLANTIRISH MEXANIZMLARINI TAKOMILLASHTIRISH YO‘LLARI

G‘afurova Dilshoda Ramazanovna,
Toshkent Kimyo xalgaro universiteti,
Menejment va marketing kafedrasi prof. v.b., PhD
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Annotatsiya. Maqolada oliy ta’'lim muassasalarida innovatsion faoliyatni rivojlantirish masalalari, uning
zamonaviy ta'lim sifatiga ta’siri va oliy ta’lim tizimida innovatsiyalarni joriy qilish mexanizmlarini
takomillashtirish yo‘llari tahlil qilingan. Innovatsion faoliyatni rivojlantirish orqali ta’lim samaradorligini oshirish
bo‘yicha tavsiyalar ishlab chigilgan.

Kalit so‘zlar: oliy ta’lim, innovatsion faoliyat, ta'lim sifati, innovatsiyalarni boshqarish, ta’lim texnologiyalari.

WAYS TO IMPROVE MECHANISMS FOR DEVELOPING INNOVATIVE
ACTIVITY IN HIGHER EDUCATIONAL INSTITUTIONS

Gafurova Dilshoda Ramazanovna,

Tashkent International University of Chemistry,
Department of Management and

Marketing, Acting Professor, PhD

Abstract. The article analyzes the issues of developing innovative activities in higher education institutions, its
impact on the quality of modern education and ways to improve the mechanisms for introducing innovations in
the higher education system. Recommendations are developed to increase the efficiency of education through the
development of innovative activities.

Keywords: higher education, innovative activities, quality of education, innovation management, educational
technologies.

DOI: https://doi.org/10.47390/spro/i-res-konf-2025-8

Hozirgi kunda jahon iqtisodiyotida ro‘y berayotgan globallashuv jarayonlari va raqamli
transformatsiyalar inson kapitalining sifat jihatdan rivojlanishi, innovatsion tafakkurni
shakllantirish va iqtisodiyotning bilimlarga asoslangan holda rivojlanishini talab etmoqda.
Ushbu jarayonlarda oliy ta’lim muassasalarining o‘rni yanada oshib, mamlakatlarning
innovatsion rivojlanish strategiyalarini amalga oshirishda asosiy omil sifatida ko‘rilmoqda.
Raqobatbardosh milliy iqtisodiyotni shakllantirish, innovatsion iqtisodiyotga o‘tish va
jamiyatda ilm-fan natijalarini ishlab chiqarish sohasiga tezkor integratsiya qilish oliy ta’'lim
tizimida innovatsion faoliyatni jadallashtirish va uning samaradorligini oshirishni dolzarb
vazifaga aylantiradi.

Xalgaro tajribaga ko‘ra, rivojlangan mamlakatlarda oliy ta’lim tizimi nafaqat bilimlar
uzatuvchi institut sifatida, balki ilmiy tadqiqotlar, innovatsion loyihalar va yangi
texnologiyalarni ishlab chiqarish jarayoniga faol jalb qiluvchi markaz sifatida faoliyat
yuritmoqda. Ushbu mamlakatlarning oliy ta’lim muassasalari tadqiqot universitetlariga
aylantirilib, davlat va biznes sektori bilan uzviy bog'liq hamkorlik orqgali yangi innovatsion
mahsulotlar, xizmatlar va ilmiy natijalarni tijoratlashtirish imkoniyatlari kengaytirilmoqda.
AQSh, Yaponiya, Germaniya, Janubiy Koreya, Singapur kabi mamlakatlarda ilmiy-innovatsion
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faoliyat universitetlarning asosiy missiyasiga aylanib, iqtisodiy taraqqiyotga sezilarli darajada
ta’sir ko‘rsatmoqda.

O‘zbekiston Respublikasida ham so‘nggi yillarda oliy ta’lim sohasida keng ko‘lamli
islohotlar amalga oshirilib, mamlakatimizda innovatsion iqtisodiyotni shakllantirishga
qaratilgan kompleks chora-tadbirlar ko‘rilmoqda. 2022-2026-yillarga mo‘ljallangan “Yangi
O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi”da belgilangan vazifalar orasida ta’lim, ilm-fan va
ishlab chigarish integratsiyasini kuchaytirish, innovatsion faoliyatni rag‘batlantirish va
universitetlarni tadqiqot universitetlariga aylantirish yo‘nalishlariga alohida urg‘u berilgan.

Shunga qaramay, oliy ta’lim muassasalarida innovatsion faoliyatni samarali tashkil etish,
innovatsion ekotizimni shakllantirish va uning iqtisodiyotning real sektori bilan bog‘lanishini
ta’'minlash mexanizmlarini ilmiy asosda ishlab chiqish zaruriyati mavjudligini ko‘rsatmoqda.
Ushbu holat, birinchidan, oliy ta’lim muassasalari faoliyatining iqtisodiy samaradorligini
oshirish, ikkinchidan, jamiyatda ilmiy-innovatsion salohiyatni kengaytirish va raqobatbardosh
igtisodiyotni rivojlantirish nuqtayi nazaridan muhimdir.

"Innovatsiya" tushunchasi ilk bor XX asr boshlarida iqtisodiy fanlar doirasida ko‘rib
chiqilib, keyinchalik ilmiy-nazariy jihatdan keng rivojlantirilgan. Innovatsiya tushunchasining
klassik nazariy asoslarini yaratishda Y.Shumpeter muhim rol o‘ynagan bo‘lib, u innovatsiyani
ishlab chiqarishda yangi texnologiya, mahsulot va xizmatlar shaklida yangilik kiritish orqali
igtisodiy rivojlanishga olib keluvchi jarayon sifatida ta’riflaydi [1]. Shumpeter nazariyasiga
ko‘ra, innovatsiyalar iqtisodiyotning siklik rivojlanishida asosiy katalizator hisoblanadi va
uning nazariyasi keyinchalik iqtisodiyotda innovatsion faoliyatni rag‘batlantirishga oid ko‘plab
tadqiqotlarga asos bo‘lib xizmat qilgan.

Innovatsiya tushunchasini kengroq yondashuv asosida P.Druker tadqiq qilib,
innovatsiyani tashkilot yoki jamiyatning iqtisodiy va ijtimoiy salohiyatini oshiruvchi amaliy
jarayon sifatida tavsiflagan. Druker innovatsiyani nafaqat texnik yangilik sifatida, balki
igtisodiy munosabatlarni, boshqaruv mexanizmlarini ham yangilash jarayoni sifatida ko‘radi
[2]. Uning nazariyasiga ko‘ra, tashkilotlar fagat doimiy yangilik yaratish orqali bozorda
raqobatbardosh bo‘lib qolishi mumkin.

So‘nggi yillarda innovatsion faoliyat tushunchasi oliy ta’lim va ilm-fan tizimiga keng tatbiq
qilinib, universitetlarning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishda innovatsion markaz sifatidagi roli
dolzarb tadqiqot mavzusiga aylandi. Olimlar Etzkowitz va Leydesdorff tomonidan ishlab
chiqilgan “Uch karra spiral” (Triple Helix) nazariyasi universitetlar, biznes va davlatning o‘zaro
integratsiyasi orqali innovatsion rivojlanishning barqaror modelini yaratishni taklif etadi [3].
Ushbu nazariy model universitetlarning iqtisodiyotdagi innovatsion faoliyatini rivojlantirish
bo‘yicha ko‘plab mamlakatlarda amaliy asos sifatida keng qo‘llanilmoqda.

Oliy ta’lim tizimida innovatsion faoliyatni rivojlantirish bo‘yicha xalqaro tajribalarni tahlil
qilishda rivojlangan mamlakatlarning tajribasi alohida ahamiyat kasb etadi. AQSh oliy ta’'lim
tizimida universitetlarning ilmiy-innovatsion faoliyatga integratsiyasi amaliyotida davlat
tomonidan moliyaviy qo‘llab-quvvatlash mexanizmlari keng qo‘llaniladi. AQSh
universitetlarida ilmiy tadqiqotlarni moliyalashtirishda biznes sektorining ishtiroki yuqori
darajada bo‘lib, bunda davlat-xususiy sheriklik mexanizmlari muhim rol o‘ynaydi [4].

Germaniya va Janubiy Koreya universitetlarida innovatsion faoliyat rivojlanishida “ilmiy-
texnologik parklar” va “inkubatorlar” mexanizmidan samarali foydalanilmoqda. Universitetlar
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huzuridagi texnoparklar innovatsion faoliyat natijalarini tezkor ravishda tijoratlashtirish va
yangi startaplarni rivojlantirish uchun qulay muhit yaratadi [5].

Singapur davlatining ta’lim siyosatida universitetlar ilmiy tadqiqot va ishlab chiqarish
integratsiyasining asosiy mexanizmi sifatida ko‘riladi. Bu mamlakat universitetlari davlat va
xususiy sektor bilan yaqin hamkorlikda ishlash orqali innovatsion ekotizim shakllanishiga
erishmoqda [6].

Mazkur tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, oliy ta’lim tizimida innovatsion faoliyatni
rivojlantirish jamiyat va iqtisodiyotning barqaror rivojlanishida strategik ahamiyatga ega
bo‘lib, mamlakatning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanish darajasini oshirishning muhim shartlaridan
biridir. Oliy ta’lim muassasalarining innovatsion faoliyatini samarali tashkil etish orqali nafaqat
ta’lim va ilm-fan sifati oshiriladi, balki innovatsion iqtisodiyotga o‘tish uchun zarur bo‘lgan
inson kapitalini shakllantirishga, yangi ilmiy-texnologik yechimlar va innovatsion loyihalarni
yaratishga erishiladi.

Shu bilan birga, O“zbekiston oliy ta’lim muassasalarida innovatsion faoliyatni
rivojlantirish uchun zarur bo‘lgan bir qator tashkiliy, moliyaviy va institutsional omillar
mavijudligini alohida ta’kidlash kerak. Jumladan, universitetlarning ilmiy-tadqiqot faoliyatini
moliyalashtirish mexanizmlarini takomillashtirish, ilmiy-texnologik tadqiqotlar natijalarini
tijoratlashtirish uchun samarali davlat-xususiy sheriklik tizimini joriy qilish, universitetlar
huzurida innovatsion markazlar va texnoparklarni tashkil etish orqali ilm-fan va ishlab
chiqarish integratsiyasini yanada chuqurlashtirish zarurdir.

Innovatsion faoliyatni rivojlantirishda oliy ta'lim tizimining davlat, biznes va jamiyat bilan
uzviy integratsiyasini ta’'minlovchi "uch karra spiral” (Triple Helix) modelidan foydalanish
mamlakatimiz sharoitida yuqori samaradorlik ko‘rsatishi mumkinligi aniglangan. Ushbu model
orqgali universitetlar ilm-fan va ishlab chiqarish o‘rtasidagi hamkorlikni kengaytirish
imkoniyatiga ega bo‘ladi, bu esa 0‘z navbatida mamlakatda innovatsion ekotizimning
shakllanishiga, yangi startap loyihalarining paydo bo‘lishiga va raqobatbardosh
mahsulotlarning yaratilishiga xizmat qiladi.

Bundan tashqari, xorijiy mamlakatlarning universitetlarda innovatsion faoliyatni
rivojlantirish tajribalarini o‘rganish va milliy sharoitlarga mos ravishda qo‘llash maqgsadga
muvofiqdir. Bu borada AQSh, Germaniya, Janubiy Koreya, Singapur kabi mamlakatlar
tajribalaridan foydalanib, milliy universitetlarning xalqaro reytinglardagi o‘rnini oshirish, ilmiy
salohiyatini rivojlantirish va iqtisodiyotga real foyda keltiruvchi innovatsion mahsulotlarni
yaratish imkoniyatlarini kengaytirish mumkin.

Yuqoridagilardan kelib chiqib, Ozbekiston oliy ta’lim tizimida innovatsion faoliyatni
yanada rivojlantirish uchun quyidagi yo‘nalishlarda chora-tadbirlar amalga oshirilishi zarur:

v Universitetlarning ilmiy-texnologik salohiyatini oshirish va ularning innovatsion
infratuzilmasini shakllantirish;

v Davlat tomonidan universitetlarda olib boriladigan innovatsion faoliyat uchun
moliyaviy rag‘batlantirish mexanizmlarini kuchaytirish;

v Universitetlar va biznes-sektor o‘rtasidagi aloqalarni mustahkamlash orqali ilmiy
tadqiqotlarni tijoratlashtirish jarayonlarini tezlashtirish;

Ushbu tadqiqot natijalari oliy ta’lim tizimida innovatsion faoliyatni rivojlantirish bo‘yicha
kelgusidagi ilmiy-amaliy tadqiqotlar uchun asos bo‘lib xizmat qilishi mumkin. Umuman
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olganda, mamlakatimizda oliy ta’lim tizimini innovatsion rivojlantirish orqali raqobatbardosh
igtisodiyotga ega bo‘lish, inson kapitalini kuchaytirish va global iqtisodiy maydonda munosib
o‘rin egallash mumkinligi ta’kidlanadi.
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FALSAFA FANLARI
KAMBAG‘ALLIK TUSHUNCHASINING IJTIMOIY - FALSAFIY MOHIYATI

Danabayev Xurshid Napasovich

Jismoniy tarbiya va sport bo‘yicha mutaxassislarni
qayta tayyorlash va malakasini oshirish instituti
Samargand filiali o‘qgituvchisi, falsafa fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD)

Annotatsiya. Ushbu maqolada kambag‘allik tushunchasining ijtimoiy — falsafiy mohiyati bayon etilgan.
Shuningdek, kambag‘allikka garshi kurashishda hamda uning oldini olish masalasiga e’tibor garatilgan. Turmush
tarzini ratsional tashkil etish malakasining pastligi kambag'allikni keltirib chigaruvchi omillardan ekanligiga
e’tibor qaratilgan.

Kalit so‘zlar: Kambag'allik, gashshoqlik, shaxs, jamiyat, davlat, kambagal oilalar, daromad, kam ta’minlangan
oilalar.
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Abstract. This article describes the socio-philosophical essence of the concept of poverty. It also focuses on the
issue of combating poverty and its prevention. It is noted that the low level of skills in rational organization of life
is one of the factors that cause poverty.
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DOI: https://doi.org/10.47390/spro/i-res-konf-2025-9

Mamlakatimizda Yangi O‘zbekistonni barpo etish jarayonlari avj olmoqda. “Yangi
O‘zbekiston mamlakatimiz mustagqilligini yanada mustahkamlash, erkinlik va ozodlikning yangi
davri, bunyodkorlik va farovonlik yo‘lining yuqori bosqichidir. Yangi O‘zbekiston - bu “Xalq
manfaati hamma narsadan ulug” degan ezgu g‘oya amaliy ishlar bilan o'z tasdig‘ini topayotgan
zamondir. Yangi-yangi uy-joylar, zamonaviy korxonalar, ta’'lim, tibbiyot, madaniyat va sport
maskanlari, obod qishloq va shaharlar yurtimiz chiroyiga chiroy qo‘shayotgan tarixiy bir
davrdir”. Bunday obod va farovon turmush tarzini bunyod etish uchun esa eng avvalo
mamlakatdagi kambag‘allikni kamaytirish taqozo etiladi. Aynan shuning uchun ham Yangi
O‘zbekiston strategiyasi miqyosida “2030-yilgacha kambag'allik darajasini ikki martaga
kamaytirish choralari ko‘rilmoqda”. Biroq ushbu ulkan ahamiyatga molik ijtimoiy vazifani
uddalash uchun dastlab O‘zbekistondagi kambag‘allikning xususiyatlari va tub ildizlari
aniglanmog'i darkor.

Kezi kelganda, shuni aytib o‘tmoq kerakki, o‘zga mamlakatlarda bo‘lgani kabi
mamlakatimizda ham kambag'allik bugun vujudga kelib qolgan ijtimoiy hodisa emas. U
xalgning bir necha ming yillik tarixida turli shakl va ko‘lamda namoyon bo‘lib kelmoqgda. Tabiiy,
siyosiy, iqtisodiy, ijtimoiy, demografik va boshga omillar mamlakat hududidagi kambag‘allik
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ko‘lamiga goh ijobiy, goh salbiy ta’sir etib kelgan. Kambag‘allik ko‘lami ayniqgsa tabiiy shart-
sharoitlar ta’sirida o‘zgarib turgan. Ma'lumki, mintaqa tabiiy shart-sharoitlari o‘ziga xos
jihatlari bilan ajralib turadi. Unda ayrim davrlarda yog‘ingarchilikning mo‘lligi, boshqga
pallalarda qurg‘oqchilik, ba’zan jazirama, ba’zida esa qahraton sovuq kuzatilgan. Tabiiy shart-
sharoitlardagi bunday evrilishlar tirikchiligi kop jihatdan dehqonchilik va chorvachilikka
asoslangan aholi turmush tarziga zudlik bilan aks-sado berardi. Xususan, qulay shart-sharoitlar
ustuvor bo‘lgan yillarda jamiyatdagi kambag‘allik ko‘lami nisbatan kamayar, favqulodda tabiiy
holatlar vujudga kelgan yillarda esa shahar va gishloglarning turmush darajasi keskin pasayar,
mubhtoj va yo‘gsillar soni ortardi.

Mintaqaning qulay geografik joylashuvi ham ayrim davrlarda kambag'allikni vujudga
keltiruvchi omil vazifasini o‘tagan. Bunday qulaylik barcha davrlarda turli siyosiy kuchlarning
e’tiborini tortib kelgani, e’tibor aksar vaziyatlarda turli urushlar, bosqinlar, ixtiloflar sababi
bo‘lgani bizga yaxshi ma’lum. Albatta, bunday siyosiy va harbiy jarayonlar kishilar turmush
tarzi va darajasiga ta’sir o‘tkazmasdan qolmasdi. Destruktiv siyosiy jarayonlar mamlakatdagi
kambag‘allar va qashshoqlar sonining keskin oshishi bilan intiho topardi.

Barcha mamlakatlarda bo‘lgani kabi O‘zbekistondagi kambag‘allikning ham ijtimoiy va
shaxsiy xususiyatga ega sabablari mavjud. Ijtimoiy xususiyatga ega sabablar haqida gapirganda,
birinchi navbatda ishsizlik omilini tilga olish zarur. Diyorimizda ishsizlik sezilarli darajada
saqlanib qolmoqda.

Shu o‘ringa mamlakatimizda “2022-yilning 1-yanvar holati bo‘yicha mehnat resurslari
soni 19,3 mln kishini tashkil etib, 2020-yil shu davriga nisbatan 1,1 foizga yoki 202,6 ming
kishiga oshgan”. Iqtisodiy faol aholining 6,1 millioni rasmiy sektorda, 5,8 millioni norasmiy
sektorda mehnat gqilmoqda. “O‘tkazilgan tadqiqot natijalariga ko‘ra, ishga mubhtoj
bo‘lganlarning umumiy soni 1,4 mln kishini, ishsizlik darajasi iqtisodiy faol aholi orasida 9,6
foizni tashkil etdi. 16-30 yoshgacha bo‘lganlar orasida ishsizlik darajasi — 15,1 foiz, ayollar
orasida ishsizlik darajasi esa — 13,3 foiz bo‘ldi”. Ma'lumki, “ishsizlik inson manfaatlariga
to‘g'ridan-to‘g'ri ta’sir giladigan yirik ijtimoiy-igtisodiy muammolardan biri hisoblanadi. Ish
joyini yo‘qotish ko‘p kishilar uchun oilaviy turmush darajasining pasayishini, shaxsiy
hayotining notinchligini keltirib chiqaradi, kishiga jiddiy ruhiy ta’sir ko‘rsatadi”.Aynan shuning
uchun ham ishsizlik yuqoridagi toifadagi kishilarni jamiyatdagi moddiy hamda ma’naviy
ne’matlardan uzib qo‘ymoqda, ularning turmush darajasiga salbiy ta’sir etmoqda.

O‘zbekistondagi kambag‘allikning eng e’tiborli sabablaridan biri o‘ziga xosdemografik
vaziyat bilan bog‘liq. Davlat statistika qo‘mitasi O‘zbekiston Respublikasi aholisi 35 million
kishiga yetganini ma’lum qildi. Aholi soni kuniga o‘rtacha 1,5 ming kishiga ko‘payib bormoqda.
“2021-yilning 1-yanvar holatiga O‘zbekiston Respublikasida jami 8871412 ta oila
mavjud”.“Respublika hududlarida jami oilalar soni Qoraqalpog‘iston Respublikasida - 424198
tani, Andijon viloyatida - 824338 tani, Buxoro viloyatida - 514710 tani, Jizzax viloyatida -
318604 tani, Qashqadaryo viloyatida - 784635 tani, Navoiy viloyatida - 277706 tani,
Namangan viloyatida - 723068 tani, Samarqand viloyatida - 935265 tani, Surxondaryo
viloyatida - 637852 tani, Sirdaryo viloyatida - 220002 tani, Toshkent viloyatida - 837077 tani,
Farg'ona viloyatida - 1 023042 tani, Xorazm viloyatida - 520368 tani, Toshkent shahrida -
830547 tani tashkil etmoqda”.“Ularning 25,8 foizi farzandsiz oilalar hisoblanadi”. Qolgan olti
yarim milliondan ortiqroq oilada 14 yoshgacha bo‘lgan 9 million 870 ming 276 nafar bola
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tarbiya topmoqda, ularning 5 million 112 ming 470 nafari o‘g‘il bolalar bo‘lsa, 4 million 757
ming 806 nafari qiz bolalardir. Ko‘plab oilalarda 2-3 farzand ota-ona qaramog‘ida umr
kechirmoqda. Bundan tashqari, mamlakatda 487 586 ta ko‘p bolali oilalar borligi gayd qilingan.
Bir necha nafar farzandni voyaga yetkazayotgan oilalar, aynigsa kop bolali ro‘zg‘orlarning
moliyaviy imkoniyatlari nihoyatda cheklangan: farzandlar uchun qilinadigan xarajatlar oila
byudjetining o‘ta salmoqli qismini tashkil etyapti. Eng e’tiborlisi, bu moliyaviy tangqislik oilada
uzoq yillar davom etadi. Bunda vaziyat o‘zbek oilalarining muayyan qismini surunkali
moliyaviy yetishmovchilik holatida yashashga majbur gilmoqda.

O‘zbekistondagi kambag‘allikning eng jiddiy sabablaridan biri kishilar dunyoqarashidan
joy olgan qator illatlar bilan bog‘liq. Ular orasida bogimandalik alohida o‘rin tutadi. Ma’lumki,
Sovet voqgeligi muayyan ijtimoiy ongning shakllanishiga sabab bo‘ldi. Bu, [.Karimov yozganidek,
“totalitar buyrugbozlik-to‘rachilik tizimi oqibatida insonning mol-mulkdan ajralib qolgani va
xo‘jayinlik tuyg‘usini yo‘qotganida namoyon bo‘lmoqda. Tayyorga ayyorlik, bogimandalik
kayfiyati ham kuchli rivojlangan”. Afsuski, o‘tgan yillar mobaynida ushbu illat batamom barham
topmadi. Taklif etilgan imkoniyatlardan foydalanishni xush ko‘rmaydigan, nuqul ijtimoiy
yordamga ko‘z tikib yashaydigan kishilar toifasi hamon mavjud. Masalan, Sergeli va Yangihayot
tumanlaridagi mahallalarda o‘rganishlar olib borgan Iqtisodiy taraqqgiyot va kambagallikni
qisqartirish vaziri ].Qo‘chqorov juda ko‘pchilik 0z hayoti davomida biror kun ishlamaganiga
e’tibor garatdi. Bogimandalik illati aynigsa koronavirus pandemiyasi avj olgan paytda yaqqol
namoyon bo‘ldi.“O‘zbekiston sharoitida,- deb ta’kidladi davlat rahbari,- ish bo‘laturib
ishlamaslik, imkoniyat bo‘lsa-da dangasalik qilish endi mutlago mumkin emas. Biz erkin bozor
sharoitiga o‘tyapmiz. Bozor iqtisodiyoti shafqatsiz, o‘tiraverganlarni kechirmaydi”. Biroq,
afsuski, jamiyatimizda bogimandalik illatiga duchor bo‘lgan va aynan shu tufayli
kambag‘allikda umr kechirayotgan kishilar toifasi kattaligicha qolmoqda.

Turmush tarzini ratsional tashkil etish malakasining pastligi ham kambag‘allikni keltirib
chigarmoqda. Bunday malakaning pastligi tufayli aksariyat kishilar daromadining katta qismi
turmush darajasini oshirishga emas, bema’ni va zaruriyati yo‘q to‘ylar, oilaviy tantanalar,

M«

ma'raka va marosimlarga sarflanib ketmoqda. “Charlar”, “agiqa marosimi”,

N«

muchal to'yi”, “qiz
majlis”, “kuyov chaqiriq”, hayitda “kelin ko‘rish” kabi marosimlar aholi tomonidan ortiqcha deb
baholanmoqda. Biroq bunday marosimni tashkil etayotgan shaxslarda tadbirlarni obro‘liroq
joyda o‘tkazishga, o‘zining yutuglarini ko‘z-ko‘z qilishga, moddiy mavqeyi bilan maqtanishga
intilish kuchaymoqda”. Aslida esa “ayrim fuqarolar dabdabali to‘y marosimlari va ularni
o‘tkazishga sarflanadigan katta xarajatlar oqibatida garzga botmoqda va undan qutulish
magqsadida chet elga ishlash uchun chiqgib ketmoqda”. Shu tariqa turmush tarzini ratsional
tashkil etish malakasining pastligi jamiyat a’zosi uchun kambag‘allikni vujudga keltiruvchi
omilga aylanmoqda.

Xullas, O‘zbekistonda kambag'allik aholining 12-15 foizini qamrab olayotgan jiddiy
ijtimoiy hodisa sifatida ko‘zga tashlanmoqda. Uning vujudga kelishi ishsizlik, munosib (o0‘z
mutaxassisligi bo‘yicha) ish o‘rinlarining yetishmasligi, ayrim oliy va professional ta’lim
muassasalarida ta’lim tizimining sifatsizligi, sog‘ligni saqlash tizimi va u bilan bog'liq yetarli
uskunalaring yetishmasligi, katta ta’sirga ega demografik vaziyat, mintaqalarda yashash
tarzining notekis rivojlanganligi kabi ijtimoiy ahamiyatga ega omillar, nogironlik yoki kasallik,
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kishilar dunyoqarashidan joy olgan qator illatlar kabi shaxsiy xususiyatga ega omillar sabab
bo‘lmoqda.
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Annotatsiya. Mazkur maqolada inson va jamiyat o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlar ijtimoiy-falsafiy nuqtai nazardan
tahlil qgilinadi. Insonning shaxs sifatida shakllanishi, uning jamiyatdagi o‘rni, jamiyat taraqqiyotidagi axloqiy,
madaniy, ma’naviy omillar bilan bog‘liq jihatlar yoritiladi. Shuningdek, individuallik va jamoaviylik, erkinlik va
mas’uliyat, shaxsiy manfaat va ijtimoiy ehtiyojlar o‘rtasidagi muvozanat masalalari falsafiy asosda ko‘rib chiqiladi.
Maqolada zamonaviy jamiyatdagi insonparvarlik, fugarolik ongi va ijtimoiy barqgarorlikni ta’minlash yo‘llari
hagqida fikr yuritiladi.
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Abstract. This article analyzes the interactions between the individual and society from a socio-philosophical
perspective. It explores the formation of the individual as a person, their role in society, and aspects related to
moral, cultural, and spiritual factors influencing societal development. The philosophical dimensions of the
balance between individuality and collectivism, freedom and responsibility, as well as personal interests and social
needs, are also examined. Furthermore, the article discusses approaches to promoting humanism, civic
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Keywords: Human, society, balance, individual and community, social consciousness, morality, freedom,
responsibility, philosophy, civil society, spirituality, social stability.

DOI: https://doi.org/10.47390/spro/i-res-konf-2025-10

Kirish. Shaxs 0zi yolg‘iz holda mavjud bo‘la olmaydi, u boshqa odamlarga muhtojdir,
ijtimoiy hayot o‘zaro bog'liglik asosida ro‘yobga chiqadi. Kishi yolg‘iz o‘zi butun jamiyatning
o‘rnini bosa olmaydi.

Spinoza “Teologik-siyosiy tadqiqot” asarida shunday deydi: “Agar har bir inson hayotini
davom ettira olish uchun yer haydash, ekish, o‘rim-terim qilish, uni maydalash, pishirish,
to‘qish, tikish va yana ko‘plab ishlarni yolg‘iz o0‘zi bajarishi kerak bo‘lganida, bunday ishlar
uchun kerakli kuch va vaqtga hech qachon ega bo‘lmas edi” [7]. Demalk, ijtimoiy hayot kollektiv
harakat bilan amalga oshadi.

Shaxslarning o‘zaro bog‘ligligi asosida shakllangan ijtimoiy hayot mavjud. Karl Marks bu
o‘zaro aloganing fagat insonga xosligini, boshqa hech bir mavjudotda bu holat uchramasligini
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ta’kidlaydi. Hayvonlar, masalan, fillar yo kapalaklar boshga hayvonlar uchun ishlab
chigarmaydi, deydi u. Bir arilar uyasida arilar faqat bitta mahsulot uchun birga harakat qiladi.
Agar uyaning o‘rniga jamiyatni, arilarning o‘rniga esa odamlarni qo‘ysak, “jamiyat uyasi’da har
bir shaxs turli-tuman narsalarni ishlab chigaradi.

Adabiyotlar tahlili va metodlar. Dyurkgeym “shaxs o‘zi mustaqil emas”, deydi, shu
sababli inson o‘ziga kerakli bo‘lgan hamma narsani jamiyatdan oladi. Ammo bu munosabat
biryoqlama emas: shaxs jamiyatdan oladi va o‘zi ham jamiyat uchun mehnat qiladi [4].

Adam Smit “Millatlar boyligi” asarida mehnatning kollektiv xarakteri haqida quyidagilarni
aytadi: “Rivojlanayotgan sivilizatsiyaga ega mamlakatda eng oddiy hunarmand yoki ishchining
narsalariga bir nazar tashlang. Bu narsalarni unga yetkazishda, hatto kichik ulush bilan bo‘lsa-
da, ishtirok etgan kishilar soni har qanday taxminni ortda qoldiradi. Masalan, eng oddiy yengil
yung kurtkani olaylik - bu kiyim bir gancha ishchining birgalikdagi mehnati mahsulidir” [6].

Biz ijtimoiy hayotning tor ma’nodagi “mehnat tagsimoti” asosida mavjud bo‘lishini
ta’kidlab o‘tdik. Siyosiy iqtisod klassik nazariyotchilari mehnat taqsimotini “samaradorlik”
nuqtai nazaridan korib chigqanlar. A. Smit bozor kengligi, mehnat tagsimoti va samaradorlik
o‘rtasida aloga mavjudligini ko‘rsatgan: insonlar o‘z foydasini ko‘zlab harakat gilgan sari bu
holat jamiyat uchun umumiy foyda keltiradi. Karl Marks esa “Kapital” asarida Adam Smit kabi
fikr bildiradi. Alohida ishchi fagat ozi uchun emas, boshqalar uchun ham foydali mahsulot
ishlab chigargan taqdirda, uning mehnati ijtimoiy xususiyatga ega bo‘ladi. Alohida ishchi
boshgalar ehtiyoji uchun foydali narsalar yaratgan taqdirda bu mahsulot tovar xususiyatini
oladi. Karl Marks bu borada shunday deydi: “Mehnat tagsimoti tovar ishlab chigarishning
mavjudlik shartidir. Mahsulotning tovar sifatida namoyon bo'‘lishi jamiyatda nihoyatda
rivojlangan mehnat tagsimoti mavjud bo‘lishini talab qgiladi” [5].

Muhokama. Mehnat tagsimoti ijtimoiy nuqtai nazardan o‘rganilishidan oldin iqtisodiy
kontekstda tahlil qilingan: bozor, tagsimot va samaradorlik o‘rtasidagi aloqalar ustuvor
bo‘lgan. Aristoteldan Smitgacha, undan Karl Marksgacha bo‘lgan davrda mehnat tagsimoti tor
igtisodiy doirada ko‘rib chiqilgan. Fransuz sotsiologiya maktabining asoschisi Emil Dyurkgeym
esa “Ijtimoiy mehnat tagsimoti” nomli asarida bu masalaga sotsiologik nuqtai nazardan
yondashib, tagsimotning birdamlik yaratuvchi jihatiga urgu bergan. Dyurkgeymga ko‘ra,
mehnat tagsimoti jamiyatning turli sohalarida tobora kuchayib, siyosiy, ma’'muriy, sud
funksiyalari tobora ixtisoslashib boradi. Xuddi shuningdek, san’at va ilm sohalarida ham holat
shunday. Falsafa yagona ilm bo‘lgan davrlar ortda qoldi. Falsafa har biri o'z mavzusi, usuli va
yondashuviga ega bo‘lgan tadqiqot sohalariga ajraldi” [4].

Shaxs boshqga shaxslar qatori ijtimoiy haqgiqatga qo‘shilgan holda ijtimoiy mavjudotga
aylanadi. Jan-Jak Russoga ko‘ra, insonni jamiyatdan ajratish natijasida u hayvondan unchalik
farq qilmaydigan mavjudotga aylanishi mumkin [3]. Inson fagat jamiyat ichida va jamiyat orqali
“insonlashadi”. Inson bo‘lish yoki insonlashish faqat biologik-evolyutsion jarayon emas, balki
ijtimoiy-evolyutsion jarayondir.

Dyurkgeym sivilizatsiyani ijtimoiy mahsulot deb hisoblaydi, bu — ketma-ket avlodlar
davomida bir-biri bilan bog‘liq insonlarning kollektiv harakati natijasidir. Jamiyat
sivilizatsiyani yaratadi, uni saqlaydi va uni shaxsga yetkazadi. Dyurkgeym fikriga ko'ra,
sivilizatsiyalashgan paytdan boshlab undan voz kechish - o‘zimizdan voz kechishdir [4].
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Biroq Dyurkgeym odamlar o‘z ixtiyori bilan qaysi jamiyatda yashashni tanlash huquqiga
ega bo‘lishi mumkinligini inkor etmaydi, faqat bu qanday amalga oshirilishi haqida aniq fikr
bildirmaydi. Dyurkgeym shaxs va jamiyat o‘rtasida ontologik farqni ta’kidlaydi. Jamiyat barcha
individual kuchlarning birlashmasi natijasidir va shaxsdan ustundir. Shu bilan birga, jamiyat
“ichimizda” ham mavjuddir.

Natijalar. Jamiyatga oid tahlil shaxsdan boshlanmaydi. Garchi jamiyat individual kuchlar
yig‘indisidan hosil bo‘lsa-da, u har bir shaxsdan mustaqil va unga tashqi, uni cheklovchi va
majburlovchi kuchga ega haqiqatdir.

Dyurkgeym o‘z davrida, o‘sha paytgacha bo‘lgan faylasuflarni insoniyat holatini
tushuntirish borasida ikki guruhga bo‘lgan holda tahlil giladi. Sotsiologiya ilmiy fan sifatida
shakllanmasdan avval faylasuflar insonni tabiatning eng yuqori pog‘onasiga qo‘yishgan va
individual ongdan ustun tushuncha bo‘lishi mumkinligini inkor etishgan. Ammo shaxsdan
ustun bo‘lgan jamiyat tushunchasi idrok qgilingach va jamiyat ham individual kuchlardan iborat
bo‘lib, o‘ziga xos mustagqil hayoti bor bo‘lgan butun bir tizim ekanligi anglangach, insoniyat
holatini tushunishda yangi nuqtai nazar paydo bo‘ldi: shaxs fagat butun jamiyat tizimi doirasida
tushuntirilishi mumkin.

Spinoza “Etika” asarida shunday deydi: “Insonning qudrati nihoyatda cheklangandir va
tashqi sabablar bilan cheksiz darajada ortib boradi, shuning uchun bizda tashqi narsalarni to‘liq
o'z ehtiyojimizga moslashtiradigan mutlaq kuch yo‘q” [7].

Shaxs jamiyat tizimi ichida mutlaq qudratga ega bo‘lishdan yiroqdir. Shaxsning
jamiyatdagi cheklangan kuchiga oid bu urg‘u nihoyatda muhim. Bugungi kunda keng tarqalgan
“inson tabiatni yo‘q qilmoqda” degan da’voga qarshi faqat shaxs yoki inson markazli tanqid
o‘rniga, shaxs va u ishtirok etayotgan ijtimoiy tizimga asoslangan tanqidiy yondashuv ilgari
surilsa, bu ancha asosli bo‘ladi.

Xulosa. Inson va jamiyat o‘rtasidagi munosabat o‘zaro bog'liglik, ta’sir va ehtiyojlar
tizimidir. Inson o‘zining tabiiy ehtiyojlarini qondirishda, ijtimoiy maqomini topishda va
ma’naviy kamolot sari intilishda jamiyatga tayansa, jamiyat esa o‘zining mavjudligi va barqaror
taraqqiyotini inson faoliyatisiz tasavvur eta olmaydi. Falsafa, sotsiologiya va siyosat va
igtisodiyot kabi sohalarda bu aloqadorlikning murakkabligi turlicha yoritilgan.

Dyurkgeym, Karl Marks, Spinoza va boshqa mutafakkirlar tomonidan ilgari surilgan
g‘oyalar shuni ko‘rsatadiki, insonning jamiyatdan na amaliy, na ma’naviy, na madaniy jihatdan
alohida mavjud bo‘la olmaydi. Jamiyatdagi mehnat tagsimoti, ijtimoiy institutlar, madaniyat va
axloqiy qadriyatlar insonga nafaqat yashash, balki “inson bo‘lish” imkonini ham beradi. Shu
boisdan inson va jamiyat o‘rtasidagi muvozanatni saglash nafaqat sotsial barqarorlikning, balki
ma’naviy uyg‘unlikning ham kafolatidir.

Bugungi globallashuv va individualizm kuchaygan davrda bu muvozanatni yangicha
falsafiy yondashuvlar orqali gayta ko‘rib chiqish, insonni fagat individual emas, balki ijtimoiy
mavjudot sifatida anglash zarur. Inson va jamiyat o‘rtasidagi uyg‘unlik - sivilizatsiyaning ildizi,
barqaror kelajakning asosi sifatida qadrlanishi lozim.
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Annotatsiya. Ushbu maqolada psixologiya va lingvistika sohalarining bog‘ligligi, kelib chiqish tarixi haqgida
nazariy ma’'lumotlar Kkeltirib o‘tiladi. Shuningdek, psixolingvistik tahlil metodlari haqida qarashlar aks ettiriladi.
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Psixolingvistika bu nutgning hosil bo'lishi, shuningdek, nutgni idrok etish va
shakllantirish jarayonlarini ularning til tizimi bilan o‘zaro bog‘lanishi holatida o‘rganuvchi yosh
fan hisoblanadi. Psixologiya va lingvistikaning sintezidan paydo bo‘lgan bo‘lib psixolingvistika
inson nutqiy faoliyati modelini va psixofiziologik nutqiy shakllanishini ishlab chiqib, ularni
psixologik eksperimentlar yo‘li bilan tekshiradi. «Psixolingvistika» terminini fanga dastlab
amerikalik olimlar o‘tgan asrning 60-yillarida olib kirganlar. Shuningdek, O‘zbekistonda
mazkur soha bo‘yicha qator ishlar amalga oshirilgan, biroq haqiqiy ma’'nodagi psixolingvistik
tadqgiqotlar endigina boshlanmoqda [1]. Inson ongi tili bilan chambarchas bog‘liqdir. Inson o'z
fikrlarini tili orqali namoyon qilar ekan, har bir so‘z uning psixologiyasiga turlicha ta’sir giladi
va shuning uchun ham psixologiyani lingvistikadan ajratib bo‘lmaydi.

Psixolingvistika jahon tilshunosligida, jumladan o‘zbek tilshunosligida ham keng
rivojlanmoqda. Tilshunos olim Chaer qayd etganidek, psixolingvistika o‘z ichida bir nechta
yo‘nalishlarga ajraladi[2]:

1. Nazariy psixolingvistika.

2. Rivojlanish psixolingvistikasi.
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3. Ijtimoiy psixolingvistika.

4. Pedagogik psixolingvistika.

5. Neyropsixolingvistika.

6. Eksperimental psixolingvistika.

Bundan tashqari, psixolingvistik tahlil metodlari ham mavjud va ularning ham katta
ahamiyati bor. Psixolingvistik tahlil metodlariga to‘xtalishdan oldin «metodologiya» so‘zini
anglash zarur.

Metodologiya, oz navbatida, muayyan tadqiqot muammosini hal qilishga qaratilgan
ma’lum bir usulning o‘ziga xos vositasidir[5]

Psixolingvistikada eksperimental usullar fikrlash xususiyatlarini, tilni tuzilishini va
muloqotni uzatish jarayonini o‘rganishning pog‘onaviy boshlanishidir. Psixolingvistikadagi
tadqiqot bir gator o‘ziga xos xususiyatlariga ega. Misol uchun uning muhim xususiyatlaridan
biri sozning semantik ma’nosiga murojat etishidir. Tilshunoslikda so‘z semantikasini tahlil
qilish so‘z va iboralarning lug‘aviy ma’'nosini, til birliklarining ma’nolarining o‘zgarishi, nutqiy
yoki grammatik shakllarni o‘rganish bilan bog'liq.

Assotsiativ tahlil usuli (har qanday hodisani proyektiv idrok etishga asoslangan).

Semantik differensial usul (yakka yoki guruh semantik bo‘shliglarini qurish uchun
semantik qurulish).

Lingvistik belgini to‘ldirish usuli (bu usul yakunlash usuli deb ham yuritiladi.)

Psixolingvistik kuzatish usuli(bu turli sharoitlarda javob beruvchilarning munosabatini
qayd etish uchun mo‘ljallangan usul hisoblanadi).

Matnlar orqali hissiy kechinmalarini aniqlash tahlili(bunda muallifning holatini, ichki
kechinmalarini aniqlashga asoslanadi).

Assotsiativ tahlil usuli. Assotsiativ tahlil har ganday hodisa yoki hodisalarni proyektiv
idrok etishga asoslangandir. Bu tahlilning asosiy magsadi inson ongida shakllangan va faoliyat
ko‘rsatadigan so‘zlarning subyektiv semantik sohalarni o‘rganishdan iborat. Assotsiativ
eksperiment ham semantik soha doirasidagi so‘zlarning semantik bog‘lanishlarning tabiatini
o‘rganishga yordam beradi. Bu wusul mualliflari amerikalik psixologlar X.G.Kent,
A.J.Rozanovlardir. Assotsiativ tahlilning psixolingvistik variantilarini ]J. Diese va C. Osgud
tomonidan ishlab chiqilgan [5]. Rus tilshunosligida assotsiativ eksperiment usuli A. R. Lurin va
0. S. Vinogradovalar tomonidan takomillashtirilgan va tadqiqotlarda sinab ko‘rilgan. O‘zbek
tilshunosligida ham Sh. Iskandarova, A. Sobirov, B. Qurbonova, D. Xudoyberganova, D.
Lutfullayeva, N. Hoshimovalar tomonidan assotsiativ tilshunoslik nazariyasi, tajriba metodi va
vujudga kelish omillarini haqida ko‘lab tadgiqotlar amalga oshirilgan.

Assotsiativ tahlil o‘rganilayotgan so‘z yoki butun so‘z birikmasi; subyekt so‘zlar
to‘plamini o‘z-o‘zidan paydo bo‘lganlar bilan bog‘lash algoritmlariga muvofiq rivojlanadi.
Assotsiativ eksperiment ma’lum bir tilda(ona tilida) so‘zlovchilarning lingvistik ongining
tarkibiy gismlari nutq faoliyatida qanday shakllanganligini bilish imkonini beradi. Bu tahlil
tabiatiga ko‘ra, so‘z stimulasining semantik tarkibini tushunish mumkin. Assotsiativ tahlil
sozning fonologik va grammatik belgilarga yetakchi munosabatlar, turli yoshdagi
subyektlarning assotsiativ munosabatlarining shaxsiy yoki psixologik xususiyatlari, turli
darajadagi til rivojlanishiga ega bo‘lgan subyektlar munosabatlari bilan ta’'minlaydi.
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Bundan tashqari, amaliy psixolingvistikada assotsiativ tahlilning bir nechta asosiy
variantlari mavjud.

1. Erkin assotsiativ tahlil(tajriba davomida so‘z birikmalariga cheklovlar yo‘q).

2. Yo'naltirilgan assotsiativ tahlil (tajriba davomida fagat ma’'lum bir grammatik yoki
semantik toifadagi so‘zlarni nomlash taklif qilish).

3. Zanjirli assotsiativ tahlil(tajriba davomida bir vaqtning o‘zida bir necha so‘z birikmalari
bilan ogohlantiruvchi so‘zga javob berishni taklif etish).

Hozirgi paytda assotsiativ eksperiment semantikani psixolingvistik tahlil qilishning
amaliyotga yo‘naltirilgan usuli hisoblanadi. Shuningdek, bugungi kunda o‘zbek tili egalari
ustida o‘tkazilgan bog'li assotsiativ tajriba asosida « O‘zbek tili assotsiativ lug‘ati (milliy-
madaniy birliklar) « lug‘at yaratildi. Unda 100 ta assotsiativ maydon va undan o‘rin olgan 42645
ta javob munosabatlari aks etgan.

Assotsiativ maydon struktur jihatdan leksikografik xususiyatga ega bo‘lgan, mohiyatan
inson ongida aks etgan muayyan voqelik, uning hamrohlari obrazining verbal ifodasi, u haqdagi
tasavvuri, bilimlarini namoyish etuvchi tilning o‘zaro assotsiativ bog‘langan semantik va
grammatik munosabatdagi birliklari yig‘indisidir [6].

Psixolingvistikaning barcha usullari o‘ziga xos xususiyatlarga ega. Ushbu usullardan
assotsiativ tahlil psixolingvistikada so‘zlar o‘rtasidagi aloqalarni o‘rganish uchun muhim
metodologik vosita bo‘lib xizmat qiladi. Bu tahlil yashirin semantik bilimlarni ochib berish,
so‘zlar o‘rtasidagi aloqalarni aniqglash, subyektiv tajribalarni o‘rganish kabi afzalliklarga ega.
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Abstract. This article examines an analysis of antonyms in summer sports lexicon offers important insights into
Uzbek and English linguistic structures. Words with opposing meanings, or antonyms, are essential for adding
linguistic diversity, especially in specialized domains like sports. With an emphasis on instances, linguistic
characteristics, and the implications for translation and comprehension, this article examines the phenomena of
antonymy in the context of summer sports terminology in both languages.
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Annotatsiya. Ushbu maqolada yozgi sport leksikasidagi antonimlarning tahlili o‘rganilib, ozbek va ingliz til
tuzilmalari hagida muhim tushunchalar beradi. Qarama-qarshi ma’noli so‘zlar yoki antonimlar, ayniqsa, sport kabi
ixtisoslashgan sohalarda til xilma-xilligini qo‘shish uchun zarurdir. Misollar, lingvistik xususiyatlar va tarjima va

tushunish uchun ta’sirga e’tibor qaratgan holda, ushbu magqola ikkala tildagi yozgi sport terminologiyasi
kontekstida antonimiya hodisalarini ko‘rib chigadi.

Kalit so‘zlar: Antonim, yozgi sport, leksik farglari, tarjima muammolari, madaniy ahamiyati, sport
terminologiyasi.
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Sport has always been an integral part of human life. It is associated not only with physical
activity, but also with the development of culture and language. The vocabulary related to
summer sports in English and Uzbek is enriched, especially through antonyms. Antonyms, in
linguistics, represent the relationship between words that have complementary and opposite
meanings. In English, antonyms enrich the communicative process, helping to make
communication clear and effective.

Antonyms help to clarify the meaning of words. They provide a variety of expressions in
the language. The fact that antonyms reflect two different concepts has been studied in depth
by linguists. Antonyms in English are widely used in many fields, including literature,
psychology, and linguistics. R.M.Wierzbicka emphasizes the importance of antonyms in
linguistics and shows that they can be used to study the semantic structure of a language
(6,p102). “Antonyms are a fundamental structure of language through which we can express
our thoughts clearly and concisely” (4, p150). Antonyms are words that are complementary but
have opposite meanings. Antonyms play an important role in sports terminology, as they help
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to accurately describe sports processes and results. For example, the words “win” and “lose”
reflect the most basic changes in sports. “Antonyms serve to increase the richness of language
and facilitate communication” (2, p215). There are many antonyms in the English language
vocabulary of summer sports. E.B. Demidova emphasizes the importance of antonyms in sports
terminology in her work and indicates that they help to accurately express sports processes (1,
p406).

Antonyms also play an important role in sports terminology in the Uzbek language.
Muborak Khamidova examines antonyms in Uzbek sports terminology in relation to culture
and values, emphasizing the importance of these words in communication (3, p57). The
scientist also emphasizes that, in her opinion, Uzbek sports terminology reflects cultural values
through antonyms. Antonyms in the Uzbek language are widely used in many areas, including
literature, psychology, and everyday life. According to A. Tursunov, “By studying antonyms in
the Uzbek language, one can understand cultural and psychological aspects” (5, p45).

There are many antonyms in the English lexicon of summer sports. Below we can see
some examples: “Win and Lose”: These words represent outcomes in sporting events. Their
relationship reflects the competitive nature of sports; “Team and Individual”: These antonyms
are important in distinguishing between team and individual sports. Team sports require
cooperation, while individual sports demonstrate individual abilities; “Active and Passive”:
Defines the difference between active and passive participants. Active participants participate
in the game, while passive participants are limited to just watching.

Let’s look at some more antonyms related to summer sports. These antonyms help to
more clearly express the characteristics of summer sports and show different aspects of sports
activities. For example: In terms of Game — Types Group and Individual, Defense and Attack;
In terms of Competition Mode - Equal and Difference, Win vs. Lose; In terms of Changes -
Increase and Decrease, Rise and End; In terms of Number of Participants — Mutual and
Independent, All and Several; In terms of Sports Types — Playing in Water and Land Sports,
Summer and Winter.

Antonyms in English and Uzbek reflect not only language but also culture. For example,
the interest and importance of team sports are important in both cultures. While team sports
require cooperation and teamwork, individual sports emphasize individual achievement. There
are lexical differences between the two languages. In English, antonyms are often formed using
prefixes and suffixes, such as “active” and “inactive”. In Uzbek, antonyms are more often created
through morphological changes, such as “yutmoq” and “yutqazmoq”. There are a number of
difficulties in translating antonyms between English and Uzbek. For example, the Uzbek
translation of the word “team” as “jamoa” may be perceived differently in both cultures. This
shows the attitude towards sports and the importance of teamwork.

The article concludes by skillfully illustrating the importance of linguistic and cultural
research on the phenomena of antonymy in the vocabulary of summer sports in both English
and Uzbek. Antonyms reflect underlying cultural values and viewpoints in addition to
enhancing languages and facilitating effective communication over sports-related subjects. The
paper also emphasizes the difficulties in translating these concepts between languages and
stresses the significance of taking cultural context into account. In the end, the study
emphasizes how useful it is to examine antonyms in specific fields, such as sports, in order to
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learn more about linguistic structures and cultural identities. The phenomenon of antonymy in
the lexicon of summer sports in English and Uzbek reflects the richness of the language and its
cultural identity. The interaction of antonyms helps to accurately express sports processes and
facilitates intercultural communication. The study of antonyms in sports terminology is
important not only for linguistics, but also for cultural studies.
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O‘ZBEK XALQ MAQOLLARIDAN MUMTOZ ADABIYOTDA FOYDALANISH VA
ULARNING TARBIYAVIY-AXLOQIY XUSUSIYATLARI
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Annotatsiya. Ushbu tadqgiqot o‘zbek xalq magqollarining mumtoz adabiyotdagi o‘rnini va ularning yuksak
tarbiyaviy-axloqiy ahamiyatini chuqur o‘rganishga bag‘ishlangan. Tadgiqot davomida o‘zbek mumtoz
adabiyotining turli janrlarida (dostonlar, g‘azallar, hikoyatlar va boshqgalar) xalq maqollarining qo‘llanilish
usullari, ularning mazmuniy-semantik xususiyatlari va badiiy matnning g‘oyaviy-estetik ta’sirchanligini
oshirishdagi roli tahlil etiladi. Shuningdek, maqollarning yosh avlodni ma’naviy-axloqiy jihatdan kamol
toptirishdagi, ularda milliy qadriyatlarni shakllantirishdagi beqiyos ahamiyati ko‘rsatib beriladi. Tadgiqot
natijalari o'zbek mumtoz adabiyotini yanada chuqur anglashga, xalq og‘zaki ijodining adabiy jarayondagi o‘rnini
belgilashga va yosh avlod tarbiyasida maqollardan samarali foydalanish yo‘llarini ishlab chigishga xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar: ozbek xalq maqollari, mumtoz adabiyot, tarbiyaviy-axloqiy xususiyatlar, badiiy tahlil, milliy
gadriyatlar, semantik tahlil.
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Abstract. This study is devoted to an in-depth study of the place of Uzbek folk proverbs in classical literature and
their high educational and moral significance. During the study, the methods of using folk proverbs in various
genres of Uzbek classical literature (epos, ghazals, stories, etc.), their content-semantic properties, and their role
in increasing the ideological and aesthetic impact of the literary text are analyzed. The incomparable importance
of proverbs in the spiritual and moral development of the younger generation and the formation of national values
in them is also shown. The results of the study serve to further understand Uzbek classical literature, determine
the place of folk oral creativity in the literary process, and develop ways to effectively use proverbs in the education
of the younger generation.

Keywords: Uzbek folk proverbs, classical literature, educational and moral properties, artistic analysis, national
values, semantic analysis.
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Kirish

O‘zbek xalq maqollari xalq og‘zaki ijodining eng muhim janrlaridan biridir. Ular nafaqat
xalgning hayotiy tajribasini, balki axloqiy qadriyatlarini, shuningdek, tarbiyaviy magsadlarni
ham oz ichiga oladi. O‘’zbek mumtoz adabiyotida esa maqollar ko‘pincha darslar, masnaviylar,
she’rlar va hikoyalar shaklida foydalanilib, odamlarga axloqiy ta’limotlarni yetkazish vositasi
sifatida xizmat qilgan. Maqolamizda aynan shu jihatlarga alohida e’tibor garatiladi [3].

O‘zbek xalq magqollarining o‘ziga xosligi va ularning ta’lim-tarbiyadagi ahamiyati bo‘yicha
amalga oshirilgan izlanishlar cheklangan. Shu sababli, ushbu maqola orqali xalq maqollarining
mumtoz adabiyotdagi o‘rni, ularning tarbiyaviy-axloqiy xususiyatlari, o‘zbek adabiyotida
qanday qo‘llanishi va ular orqali jamiyatning axloqiy nuqtai nazarini shakllantirishdagi roli
tahlil qgilinadi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya
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Ushbu tadqiqotni amalga oshirish jarayonida o‘zbek xalq og‘zaki ijodi, mumtoz adabiyoti
va pedagogika sohalariga oid bir qator ilmiy adabiyotlar tahlil qilindi. Xususan, ozbek xalq
magqollari to‘plamlari (masalan, "O‘zbek xalq maqollari" ko‘p jildligi), mumtoz adiblarimizning
asarlari (Alisher Navoiyning "Xamsa"si, Boburning "Boburnoma"si, Mashrab devoni va
boshqalar), shuningdek, maqollarning lingvistik, folkloristik va adabiy tahliliga bag‘ishlangan
tadqiqotlar o‘rganildi. Pedagogika sohasidagi adabiyotlar esa maqollarning tarbiyaviy
imkoniyatlarini ochib berishga yordam berdi [3].

Tadqiqotning metodologik asosini qiyosiy-tarixiy, semantik va stilistik tahlil usullari
tashkil etadi. Qiyosiy-tarixiy tahlil mumtoz adiblar ijodida xalq magqollarining qo‘llanilish
tendensiyalarini o‘rganishga imkon berdi. Semantik tahlil maqollarning mazmuniy
chuqurligini, ko‘p ma’noliligini va ularning badiiy kontekstda ganday ma'no kasb etishini
aniqlashga yordam berdi. Stilistik tahlil esa maqollarning badiiy tasvir vositasi sifatidagi o‘rnini,
ularning til xususiyatlarini va asar uslubiga qo‘shgan hissasi baholashga imkon yaratdi.
Shuningdek, tadqiqot jarayonida statistik ma’lumotlarni yig‘ish va tahlil qilish uchun deskriptiv
statistika usullaridan ham foydalanildi.

Muhokama va natijalar

Tadqiqot natijalariga ko‘ra, o‘zbek xalq maqollarining mumtoz adabiyotdagi o‘rni ulkan.
Ular nafaqat axloqiy-psixologik maslahatlarni berish, balki o‘qib-yozishni, tafakkurni
rivojlantirish va ta’lim-tarbiyaviy ahamiyatga ega bo‘lgan ko‘plab xususiyatlarni o‘z ichiga oladi.
Magqollar ko‘pincha yozma adabiyotda jamiyatning axloqiy masalalarini hal qilishda vosita
sifatida ishlatilgan.

Jadval 1: O‘zbek mumtoz adabiyotida maqollarni qo‘llash ko‘rinishlari

Magollarni qo‘llash
Asar nomi a}qo arat qo fas Tarbiyaviy xususiyatlar
turi
Navoiyning "Xamsa"si || Didaktik maqollar Aql va tafakkurni rivojlantirish
F. Gul i
hiko;a(l);linmg Maslahatli maqollar Ijtimoiy axloqiy me’yorlarni tarbiyalash
Z. I’(om?lovning Ajoyib magollar O"rr?ak olish va mehr-oqibatni
she’rlari ta’'minlash

Magollar, shuningdek, xalqning ma’naviy qadriyatlarini yosh avlodga yetkazishda ham
katta ahamiyatga ega. Ular milliy tafakkur va dunyoqarashning shakllanishida muhim vosita
bo‘lib xizmat qiladi.

Xulosa

Magollarning mumtoz adabiyotda qo‘llanilishi nafaqat adabiy asarlarning boyligiga, balki
xalgning axloqiy qarashlari va tarbiyaviy qadriyatlarini saqlash va yosh avlodga etkazishda
katta ahamiyatga ega. O‘zbek xalq magqollari xalgning dono fikrlarini o‘zida mujassam etgan
bo‘lib, ularning axloqiy va tarbiyaviy xususiyatlari mamlakatimiz adabiyotining ajralmas gqismi
bolib golmoqda. Shu bilan birga, xalqg maqollarining zamonaviy adabiyotda qo‘llanilishi va
ularning tarbiyaviy roli to‘g‘risida qo‘shimcha ilmiy izlanishlar zarurdir.

Adabiyotlar//Iutepatypa/References:
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UCTOKH BO3HUKHOBEHHS OBPA3A UCTOPUYECKOMN JIMYHOCTHU B
Y3BEKCKOM JINTEPATYPE

HcmaToBa HaTaibsa A6Aucan0BHa

ctyaenT PhD, Camapkanackuii 'ocynapcTBeHHbIN
yHHUBepcuTeT uMeHH lllapoda Pamuosa

E-mail: nice.natali2017 @mail.ru

AHHOTanMsa. B faHHOM cTaTbe paccMaTpUBaeTcs XyAOXKeCTBEHHOe H300paxeHHe o6pasa H/eaJbHOro
NpaBUTeJsl B NPOU3BEeHUsIX y36eKCKOM KJIaCCHYeCKOM JIMTepaTyphbl U BJAUSHUM Ha Hee MepPCUJICKUX TO3TOB.
YcTaHOBJIEHO, YTO KJACCUK y36eKCKoM siuTepaTypbl Anuiiep HaBou omupasick Ha CBOMX IpejjlieCTBEHHUKOB
®Puppoycu, Husamuy, [lexnaBy, TeM He MeHee CO3/aéT CBOM COOCTBEHHBIN CTU/b B XyZ0XKeCTBEHHOM obpase
Hckanpgepa.

KiioueBble c10Ba: y36eKcKast KJIacCHYecKasi INTepaTypa, JeTonuch, Mud, 3anag u BocTok.

ORIGINS OF THE IMAGE OF A HISTORICAL PERSONALITY IN UZBEK
LITERATURE

Ismatova Natalia Abdisaidovna

PhD student, Samarkand State

University named after Sharof Rashidov

Abstract. This article examines the artistic depiction of the image of an ideal ruler in the works of Uzbek classical
literature and the influence of Persian poets on it. It has been established that the classic of Uzbek literature Alisher

Navoi, relying on his predecessors Firdausi, Nizami, Dehlavi, nevertheless creates his own style in the artistic
image of Iskander.

Keywords: Uzbek classical literature, chronicle, myth, West and East.

DOI: https://doi.org/10.47390/spro/i-res-konf-2025-14

[lepBoe ocBelleHHE 06pa3a UCTOPUYECKOM IMUHOCTH IPUHAJJIEKUT NEPCUACKOMY OITY
Aoby-n-Kacum Xacany wu6H Hcxak ar-Tycw, M3BeCTHOMY IMOJ JIUTEPATypHbIM HMEHEM
®uppoycu. «lllax-Hame»- camoe KpyIlHOe NpOU3BeJleHHe NepCUJCKOW JMTepaTyphl,
oTHocsweecsd K XI BeKy M oxBaTbiBamwlllee 6ojiee AeCATH BEKOB B CBOEM ONMUCaHUU. [loaMa
TPaJAMLIMOHHO JeJUTCAd Ha TPU 4YacTU: JIETeHJAPHY0, FepOUYeCcKyld U HCTOPHUYECKYIO.
UcTropryeckas 4yacTb MOBECTBYeT O LLapsX — INpeJCTaBUTeNAX ABYyX AUHACTUW CaMaHHU0B U
AxeMeHH/JIOB.

«Ilax-HamMe» co3/jaBasioCh Ha OCHOBE MUQOB, JIET€H/] U CKa3aHUH, KOTOpPble XpaHUIUCh U
nepesaBajJiCb HapoJOM Ha NPOTSKEHUU MHOrUX CcToJseTU. [lonmbITKM co3zpaHUA
pouM3BeJleHUs TAKOTO poJia peJnpuHMUMaIich paHee. B TeueHue X BeKa Ob1J10 OCYIIECTBJIEHO
TPU MONBITKU co3JaHus cBoja «lllax-Hame». B mepByto oudepejb 3TO ObLIO MPOJAUKTOBAHO
HeOOX0JUMOCTbI0 00'beJJMUHEHUS HApPOJAHBIX CUJI IlepeJ; BTOPXKeHHMEM KOYeBbIX IJIEMEH.
Haxopsick B cocTossHUM BOMHBI, CaMaHU/jaM TpeboBasoCh NPOM3BEIEHUE, N10//leP>KUBAlOLIee
HapoJiHOe eJJUHCTBO BO IJIaBe C NpaBUTeJIEM, COeJUHSAIOLUM B cebe KauecTBa HACTOSAILEro
auzepa. [lepBbIM KTO OCyIIeCTBHUJI MONBITKY CO3J4aHUsA CBOAA ObLI MO3T JJaKWKH, yClIeBIIHHN
HalMCaTb BCEro HECKOJIbKO ThICAY OEWTOB ([BYCTHUILMKA) B CBSI3M C paHHEW TUOeEJbIO.
O6beMHUTh HaApOJHble CKa3aHUsA B eJUHYI I[03My yJAajaocb ToJabko Puppoycy,

61


mailto:nice.natali2017@mail.ru
https://doi.org/10.47390/spro/i-res-konf-2025-14

Yangi davr ilm-fani: inson uchun innovatsion g‘oya va yechimlar.
I Respublika ilmiy-amaliy konferensiyasi materiallari, (2025-yil, 5-may)
https://konferensiyalar.uz/Respublika_anjumani

KONFERENSIYALAR [V/4

ANJUMANLAR PLATFORMASI

NOCBATUBILEMY CBoed paboTe 35 seT U co3jaBlIeMy BeHel, TBOPEHUS MNEepPCUACKOU U
Ta/PKUKCKOM JIMTEPATYPHI.

Co3paBast 06pa3 uzeasbHOro npaButessa, Pupaoycu usobpaxaeT NPOTUBOOOPCTBO ABYX
Hayas — Jio6pa u 3Ja. [Ipy 3TOM MO3T BhIJeJsieT TaKhe YepThbl NMpPaBUTEJIs, KaK : YMeHUe
pasyinyaTh A06PO U 3710, CIPABEAJIUBOCTb, 6J1ar0po/ICTBO, XpabpoCThb U pa3yM.

B yactu «0 coTBOpeHMHU YesiOBEKa» MO3T yKa3bIBaeT Ha TO, UTO B KaXKA0OM 4YesJI0OBEKE
NPUCYTCTBYeT JiBa HadaJsia: HebecHoe U 3eMHoe. [5.c.11. | HebecHoe Hayaso CTpeMUTCH K
W cTuHe 1 rapMOHMHU. 3eMHOe NO/ABEPKEHO 6J1ary U 3J1y, HO He BCerja MOXeT cJleJ1aTb BepHbIN
BbI6Op. [5.c.8] UaeanbHblil TpaBUTENb 06/1aa€T CIOCOOHOCTBIO PA3JIMYUTh AOOPO U 3JI0 U
HOWTH B NPaBUJIbHOM HalpaBJIEHUU.

[lepBoe k yeMy o6paujaeTcss PupA0ycH 3TO pa3yM:

O Myapblii, He JOJDKHO Jib B HavaJie NyTU

JloCTOUHCTBA pa3yMa NpeBO3HECTH.

O pasyMe MbIC/IM IOBeIal CBOH,

PazayMuii miobl OT JIFOAEM He Tau.

Jlap BbICLIMI U3 BCEX, YTO nocaa HaM Uzep,-

Hai pa3ym, — J0CTOHH ObITh IEPBBIM BOCIIET.

CraceHue B HeM, yTellleHUe B HEM

B 3eMHOM Halllel )KM3HH, U B MUPE UHOM.

Jluib B pa3dyMe cyacThbe, 6esja 6e3 Hero,

Jlub pazyM — 60raTCTBO, HY>K/1a 6€3 Hero.

JlokoJie paccy/ZJoK BO MpakKe, BOBEK

OTpaAp! Aylie He HAaJeT yesioBek. [5.¢.8]

MNMeHHO pa3yM JapyeT MPABUTEN0 MY/JpPOCTb, yMeHHe MPABUJIBHO CHAeJaTb BbI6OP,
OTJIMYUTD 3J10 OT 06pa. 06513aHHOCThIO NpaBUTeIA ABJAETCS NojAepkaHue UCTUHBI U pa3yM
JlaeT eMy 3Ty NPUBUJIETHIO.

Jlpyroe Heo6x0iMMOe Ka4eCTBO MpPaBsILero rocyjaps 6J1aroposcTBo, nepejarlieecs U3
IOKOJIEHUS1 B IMOKOJIEHWEe TMpaBsillled JAUHACTUU. B cTpokax mN03Mbl NpOC/IEXKUBAETCS
pooc/ioBHasA, KOTopasi Bo3BoAUTCA K Pepuayny u JpkeMIuay:

Jlap oTYMM — HU4YEeM He 3aNATHAHHBINA PO/,

Benb gopor siviib 106poro ceMeHu maof [6. c. 357

PacckasbiBas o0 poxxgeHund OepuyHa, N03T yKa3blBaeT Ha Nepeuieuyo ot rxemMinuja
6J1aroaTh.

OnucbiBas npasieHus1 XyueHra, Pupaoycu oTMedaeT ero 3a60Ty 0 Hapo/ie, TPUHECHIYIO
pacuBeT:

Hacrtas Ha 3eMJie HeGbIBAJIbIHM pacIiBeT,

CusiHMeM npaB/bl HAMOJHUJICS CBeT [6.C.28]

[IpaBsienue /xeMinu/a NpoJJINJIOCh CEMbCOT JIET U 03HAMEHOBAJIOCh JleJIEeHUEM JIIo/ el
0 POAY 3aHATHUH HAa M006eJ0B, BOUHOB, 3eMJIEBJIAJIe/IbIIEB U peMeCJeHHUKOB. JXKeMIu
JlapoBaJl JIIO/ISIM YMeHHUe MJIaBUTh METaJLJI, KOBAaThb J0CIEXU U CO3/laBaTh oJexy. Kpome Toro,
I[apb U3y4aJl HAyKH U IPUOOPeEJ HY>KHbIe 3HAHUS /IS UCIieJIeHHs], KOTOPbIe UCI0JIb30BaJI JJIs
JieueHHUs1 CBOEro Hapo/a:

He 3Ha/M B Ty Opy HU CMePTH, HU 3J13;
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He Bepanu ayuly Tomsimux TpeBor [6.c.38]

OpHako, 3a0bIB 0 CBOEM IpeJHa3HAaYeHWU M BO3TOPAMBIIWCH, apb TepseT BJACTb U
«30Ji0TOM Bek» JpkeMIIKMia NPUXOJUT K KOHILY.

WpeanbHble npaBUTeM lT0OKa3aHbl B ikLe KetoMapca, Xyuenra, Taxmypeca, xkemMiuuna,
®epuayHa. ITU NpaBUTeNHU 006J1a/jaIM TAKUMU KadyeCTBaMH KaK: YMeHHe pasvyaTb J00po U
3J10, l06poieTeNb, J00JieCTh U 6J1aropoAcTBO. Te 1japu, YTO BbIOpaJU MyTh 3J1a, BHOAIHA B
3a6J1y>KJieHue U ObLJIU TpeJjlaHbl 3a0BEHUIO.

[1aBHBIM KpUTEpUEeM HJealbHOr0 MpaBuTesnss y Pupaoycu SIBASETCA COOJIOJEHUE
3akoHOB HcTuHBI ¥ cnpaBefuBOCTU. HazesneHHBIM BaacThbio AJ11 G0OpbOBI MPOTHUB 3J1a,
IpaBUTEJIb OCTAETCS Ha NpecToJie J0Jroe BpeMs, NPUHOCA NpoLBeTaHUe cBoel cTpaHe. ToT,
KTO 3a0bIBaeT 0 CBOEM IIpeJHa3HAYEHUHU, TePSIET 6J1aro/iaTh, a B CJIEJ[CTBUU 3TOTO U BJIACTh.

B XIV Beke B CpeaHel A3uMM HAcTynaeT 3noxa npasyieHuss AMupa Tumypa, 4To BjievyeT 3a
co60M CKAa4YOK B Pa3BUTHU JIUTEPATYpPhl, KOTOpas JOCTUrAeT CBOEro pacliBeTa, CTaHOBSCh
Xy10’KEeCTBEHHOM JINTEPATYPOH.

HecMoTpsi Ha TOT $aKT, YTO NPOU3BEEeHUS APEBHEY30E€KCKOU JIUTEPATYPbI OTJIUYATUCH
JIUPU3MOM W BOCIIEBAaHHWEM 3€MHOM JIIOOBH, BCE e CylLIeCTBOBaJM PabOThl, MOAHUMABIINE
dunocopckue npobseMbl CBOEr0 BpeMEHHU: O TOCYy[AApPCTBEHHOW BJIACTH, O HayKe, O POJIH
YyesioBEKAa B UCTOPUUECKOM XO/Jie COOBITHM.

OCHOBOMNOJIO)KHUKOM y30€KCKOM KJIAaCCUYeCKOW JIMTepaTypbl, 0 IpaBy, CYATAETCHA
BbIJlat0IMica 03T Anuiuep HaBou, nmepy KOTOporo npuHazJiexaT NIpou3BeJieHUs, B KOTOPbIX
nycaTeJsib ONKUChIBaeT 00pa3bl peasbHbIX HCTOPUUECKUX JIMUHOCTEN CBOETO BPEMEHH, T/le OH
JlaeT 006pa3bl CBOMX COBpeMeHHUKOB: «CokpoBHUIHMIA Mbicaei» (1498-1499), «Uctopus
napei u npopokoB» (1485), «McTtopus npaBuTenen Amxamar» (1488).

B mnosme «CtreHa MWckanaepa» (1485) HaBou packpbiBaeT o06pa3 AsiekcaHzapa
Make 0HCKOT0, Ha3BaHHOT0 Ha BocToke Mckanzgepom.

Oco3HaBasi BCI0O BaXXHOCTb CBOE€M MMUCCHUHU, MOIT CTapasicsl ObITb KaK MOXHO OJIMXKe K
KU3HU CBOEro HapoJa, CTPeMHUJICA K XY/JO0XXeCTBEHHOMY OIMCAaHHWIO YyBCTB YeJIOBEKa,
NPUPOJbI, UCTIOJIb3YS B CBOMX MPOU3BE/IEHUSIX IPKHE 3NMUTEThI, MeTAadOPHI.

[looma A.HaBou «CreHa MWckaHzepa» mnocsAumeHa AsiekcaHapy MakeZoHCKOMY,
npo3BaHHOMY MckaHzaepoM Ha Bocrtoke. [103T HauMHaeT CBOK0 MO3My C TOTO, YTO OCBEUIAET
MCTOPHIO LIAPCKOr0 poJa, AWHACTHUI0 MpaBAlUX Lapeu, caeJoBaBIIUX APYr 3a APYroM.
['1aBHBIN repoil moaMbl -MckaHiep, K 06pa3y KOTOPOro aBTOp OOpallaeTcsl y»Ke B MepBOU
YacTu CcBoero Inuk/Ja «CMsTeHUe NpaBeAHbIX» [Jle OH HCHO0Jb3yeT MNPUTYy O JIaJOHHU
3aBOeBaTeJIs, pa3MbllLIsAs 0 GPEHHOCTU MHpa M 06ecrnoJsie3HOCTU MUPCKOW cyeThbl. O6pas
Make10HCKOTr0 HieaJIM3UPOBaH B I03Me, aBTOP NOKa3bIBaeT ero NpaBUTEJIEM, CTPEMSLIAMCS
K YCTaHOBJIEHHIO CHpaBeJJIMBOCTA M IMpolBeTaHHWI0 Hapoga. C camoro Haudajla CBOEro
npasJsieHus, UckaHaep oCcBOGOXKAAeT JitoJlel OT MoJJaTh — Xapa/»ka, KOHTPOJIMPYET 1jeHbl Ha
6a3apax, HaKa3bIlBaeT NPUTECHSIOIIMX Hapo/J, npoBepseT Becbl. K.H.KoaupoB cuuTaet, yTo
:«PacckasbiBas 0 BoMHax UckaHzepa, HaBou fonyckaeT UCTOPUYECKYIO YCA0BHOCTb. OH asIEK
OT BOWH HCTOpUYeCcKoTro AsiekcaHjpa MakeJOHCKOTro, HO GJIM30K K COBPEMEHHOU eMy
JleCTBUTEJIBHOCTH, MPABAHUBO BOCIPOU3BOAA OT/JeJIbHble MOMEHTHI cpaxkeHUM B CpepHew
Asun u XopacaHe B cpegHue Beka». [1] [lo cioBam yyeHoro, HaBou He cTaBUT nepej co60u
1jeJib N0Ka3aTh UCTOPUYECKU A0CTOBepHble ¢pakThl. Ero 3ajava co3gaTh 06pa3 WaeaabHOTO
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npaBUTeJIs, K KOTOPOMY JAOJDKEH CTPEMMUTBLCSA TOCyJapb B YIpaBJeHUHM CBOUM HApOJOM,
OCHOBHBIMH JIOCTOMHCTBAMU KOTOPOI0 AABJAITCA YeJ0BEKOJI00Me, YeCTHOCTD, TPYZ0/1I001e,
6J1aropo/iCTBO.

CinenyeT OoTMeTUTDh, YTO BlepBble Ha BocToke 06 Anekcanzpe MakeJOHCKOM NHUILET
Husamu - Ky1accuk nepcucKou nossuu B X BeKe, KOTOPbIM B CBOIO o4epe/ib 6epeT 3a OCHOBY
obpa3 Hckanjgepa y cBoero mnpejuectBeHHUKa ®Pupgoycu. HusamMmu ccbliasick Ha CBOETO
npe/lieCTBEHHUKA,BeJIMYaeT €ero «XakdMOM», TO €eCTb MyAapelnoM, y4duTtesneM. 06pa3
Uckanpepa y Husamu otinyaetca oT ucropudeckoro. B ortanuue ot A.HaBou, Huzawmy,
co3/iaBasi repoMYeCKUH 1acTaH, onrcbiBaeT Make0HCKOr0 B Ka4eCTBE OTBaXKHOI'O U CUJIBHOTO
BOMHA, He JeJiasd aKUeHT Ha GopMy ero mpaBJieHUs], U300paxas CBOEro reposi NpopoKoM,
HOocUTeseM Bepbl. MCTOUHHUKOM co03/laHUsI 00pasa ujeasibHOro mnpaBuTesass y Puppaoycy,
Huzamu u /lexyiaByu MNoCayxujia KopaHUdecKas TpaauLuda. B mycysnbmaHcTBe Hckanzep
paccMaTpUBaeTCsd B KadyeCTBe BTOPOCTENEHHOTO MPOpOKa MoJ, UMeHeM 3y-J-KapHauH -
«/IByporuii» [2], 4TO CHMBOJIM3UPYyeT MOKOpPEHUE [BYX YacTed cBeTa — 3amaza u Bocroka.
Muccuss Takoro mnoBeJIMTeJsIs 3aKJ/4YaeTCd B NPUHECEHUMM HCTUHBI HapogaMm. HMMeHHO
6s1arojlapss TMOKPOBUTEJNbCTBY Hebec VckaHZep CTaHOBUTCA HJea/bHbIM NpaBUTeseM. B
npousBeJeHUU HUu3amMu eMOHCTpUPYET IJIyOOKYI0 PeJIUTUO3HOCTD :

Ham xpaHuTesb - rocnojb, HaC BO3JBUTTIHUU U3 TbMbI

YnoBaeM JMLIb TOJIBKO Ha TOCNOAA Mbl [ 3]

[To cioBam /[.MyctadaeBa uzen HusaMu «3ak/roueHbl B peJIMTUO3HYIO 060J1049Ky» [4. C.
68), 4TO XapaKTepHO /Jil CpeJHEBEKOBOU JIUTEPATYPHI.

HecomHeHHO, TBop4yecTBO HM3aMu 0OKa3aso CylleCTBEHHOE BJMSHUE HAa BOCTOYHBIX
NO3TOB U MBICJIUTEJIEN.

Amup Xocpos JlexnaBu B 1300-1301 rogax, ucrnosib3yd gactaH HuszaMu, Kak OCHOBY 1
CBOEro 310ca, BHOCUT HOBbIE 3MHU30/bl U NMOBECTBOBAHUS, TaKXKe OTMedasi ero BOUHCKHUE
3aCJIyTH.

MakenoHckuii y HaBou — 3T0 cobupaTesibHbIMA 00pa3 Laps, BbIABUTAIOILEr0 HA MTEPBbIX
NJIaH MHTepechbl HapoJia U MpOLBETAHUSA roCyAapcTBa. B cBoell mosMe, aBTOp yNOMHHAET
N03TOB, NHUcaBIKUX paHee 06 Uckanaepe ~-Huzamu, [exnasu, Jxamu. Ho, npu atoM, HaBou, B
OTJIMYMU OT CBOMUX IMpeAIIeCTBEHHUKOB, KOTOpble ONUCHIBAJIM TepoOUvYeCKue MOJBUTHU
IOJIKOBO/IIa, CO3/1aéT CBOEro repos B KayecTBe o6pasna JJig NpaBUTeNed OyAylUux U
CYLIEeCTBYIOIIMX, NMPHU3bIBasi K 3a60Te O CBOMX MOJJAHHBIX. [JIaBHOW 4epTOW HJieaJbHOTO
npaBuTesisa y HaBou siBJisieTcsl cipaBeAJIMBOCTb. KpoMe TOro, o3T BUAUT CUJY IPAaBUTENS B
NPOCBELIeHUH.

ApkuM obpasnoM mepuojia pacliBeTa Y36eKCKOU JINTepAaTypbl CTAHOBUTCS JIETONMHUCh
3axupugauHa Myxammen babypa «babyp-Hame», KOTOpas HOCUT aBTOOHOTrpadUuecKUM
XapaKTep U ONKCbIBAeT UCTOPUIO HapooB CpeaHelt A3uu, Apranucrana u Uuauu koHna XV-
Havasa XVIBekoB. OmnuchiBas HCTOpUYECKHE COOBITHS, Teorpadpudeckoe IOJI0KEHHE,
npupoay, babyp Tak)ke NUILET 0 }KU3HU JIIOAEH, IKOHOMUUECKHUX U COLIMA/IbHbBIX YCA0BUAX.ITO
aBToO6HoOrpaduyeckoe NpousBe/ieHUe, B XKaHpe 0030pa NMyTellecTBUs. ABTOP He MCIO0JIb3yeT
XyL0’KECTBEHHOCTH, B HEM HET BbIMBICJIA.
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YURIDIK FANLAR

KOHYHUH KYYT'A KHPTAH CYA XYAGKAT/IAPUHA AHTH O1AJ/ITAH
XOJIATJIAP BYUNYA KAUTA KYPUILIHUHT AMPUM MACAJIAJIAPH

XoJs10B YTKHp llloMmyposoBHY,
Y36ekuctoH Pecnybsikacu Oy cyau Cyabsicu
Toshkent, O‘zbekiston

AHHOTanMsa. Y6y MakoJala KOHYHUM Kydra KMpraH cyZ, XyXKaT/JapUHH SIHTM OYMWJITaH XoJaTjap 6yiuda
KaWTa KYpUIl MUHCTUTYTUHUHT XYKYKUH acocjapy Ba aMa/METAArd MYXUM >KHUXATJapU TaX/JUJ KUJIMHIaH.
XycycaH, Ma3Kyp UHCTUTYTHHUHT OJWJ CyZJIOBHU TabMHUHJIALJATK YPHHU, polieccyas XyKyK HopMasiapHu OUJiaH
OOFJIMK MyaMMOJIap, IHI'M X0J1aT/Iapra Kypa KalTa Kypulira JJoup apyM3a 6epu Il lapT/aapy Ba MyAAaTAapy xaMma
CyZAJap TOMOHHUJAH KYJ/UIAaHWJMUIIM MYyMKUH 6yaraH éHpjaimyBjap €puTu6 Oepusrad. llyHUHrjex, aipum
TYIIYHMOBYMJIMKJIAP Ba XyKYKUH GYIIIMKIapHU 6apTapad stuin Makcaguzaa Oaumi cyn [lneHymMu Kapop Kabys
KWJIMLIY 3apypJIUTy KAl 3TU/ITaH.

Kanut cy31ap: SHru 04uJIraH XoJaTaap, KOHYHUH Kyd, CyZ Xy OKaTH, KalTa KYpPUIL, MabMYPHH Cy /I, TpoIeccyast
KOHYH, aneJJIgLus, Kaccalus, afoaaTaH CyAJ10B.

THE ISSUES OF RECONSIDERATION OF LEGALLY BINDING COURT
DECISIONS BASED ON NEWLY DISCOVERED CIRCUMSTANCES

Kholov Utkir Shomurodovich,
Judge of the Supreme Court of the Republic of Uzbekistan
Tashkent, Uzbekistan

Abstract. This article analyzes the legal framework and key procedural aspects of the institution of reconsidering
legally binding court decisions based on newly discovered circumstances. It explores the role of this mechanism
in ensuring fair justice, discusses procedural differences with appeal and cassation stages, conditions and
timelines for filing such motions, and judicial approaches to applying relevant legal norms. The paper also
highlights existing ambiguities in the legislation and argues for the necessity of a Plenum Resolution by the
Supreme Court to ensure unified judicial practice and to further improve the procedural law.

Keywords: newly discovered circumstances, legal force, court decision, reconsideration, administrative court,
procedural law, appeal, cassation, fair justice.

DOI: https://doi.org/10.47390/spro/i-res-konf-2025-15

V36ekucton Pecny6aukacy KoHCTUTYUMACMHMHT 55-Mojfacura Kypa Xap KUMra y3
XYKYK Ba 3pKUHJUKJIAPHUHU CyJ, OPKaJIU XMMOSI KU1, 1aBJaT OPraH/JIapMHUHT XaM/Ja 6011Ka
TAaUIKWJIOTJIAPHUHT, yJap MaHcabZop IIAXCJIapUHUHT KOHYHra Xwjaod KapopJiapy,
XapakaTJiapH Ba XapaKaTCU3JIMT'M YCTU/AAH Cy/ra LIMKOSAT KUK XyKYKH KadosaTaaHaau [1].

Ymoby KOHCTUTYLUMSIBUM HOpMa IIAXCHUHI CyAra MypoaaT KWIMII XyKYKWHU
kadoJsaTaall GUIaH YeKJaHMaM, IAaXCHUHT Oy3WJraH XyKyKU KOHYHUH Ba afj0J1aT/]ad CYy[
KapopH acocu/ia TUKJIAHUIINTA 3PUIIUIIHY TAbMHUHJIALITA KapaTUJITaH.

ByH/aH TallKapy, XyKyKUIYHOC OJIMMJIAp KOHYHUM Ky4ra KMpraH CyJ, XyAoKaT/JIapuHU
SIHTU OYMJITAH XoJlaTJap O6yiuYa KalWTa KYpULl UHCTUTYTUHUHT aXaMUAT XaKuJa randpap
3KaHJIap, Y aA0J1aTJIU OJUJ CYyJAJIOBHUA aMaJira OLIMPULI BA KOHYHUHMJIMKHU TAbMUHJ/IAIIHUHT
Kymumya kadosaty cudaTria Xu3MaT KUIMLIUHA IbTUPO ITaAUIaP.

Macanan, P.K.IleTpyyakHUHT QUKpUYa, KOHYHHUUH Kydra KUpPraH CyJ XyXoKaTJapuHU
KaWTa KypUIl MHCTUTYTHHU KOHYH YMKApPyBYHM TOMOHM/JAH KOPUHW 3THUJMIIM — YJIApHHU
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TeKIIMPHUIL YCYyJu cupaThAa — MUIJA MUITUPOK 3TYBUM LIAxcjaapra KyLuMMmua Hpoleccyas
kadosaTsiap bepuilra KapaTUJaraHaup.

XYKYK Ba 3pKUHJIMKJIapHU Oy3Ulll X0J1aTJIapUHU aHUKJ1alll Ba 6apTapad sTull 6yinya y3
BaKTHJaA 4opa KYpUJMACJUTH, alHUKCAa KEMMHYAIMK YJIapHU TUKJAIIHUHT WUJIO0XU OyJIMai
KOJITaH X0J/1J1ap/a, AaBJjaT Ba YHUHT OpraHjapyd TOMOHHU/IaH UHCOH Ba QYKapoJIapHUHT XYKYK
Ba 3PKUHJIMKJIApUTra pUOs STUJIWIINHYA TAbMUHJIAIITA OUJ, KOHCTUTYLIUSABUN MaXKOYPUATHUHT
6akapuJMaraHu cudaTtuja 6axosaHagu [2].

Illynzan keau6 YUKKaH X0J14a Mpolieccyas KOHYHUMIUK/A, LIy >KyMajaH Y36eKUCTOH
Pecnybsinkacu MabMypui cyJ UILJIADUHU  OPUTHUIL  TYFPUCHJATU  KOJEKCAa CyZ,
XYOKaTJapUHU anesuislys, Kaccanusa Ba TaQTUII TapTUOWAA KalTa KYpULI MHCTUTYTJAapHu
MaBXyJZ O0y/aub, ynap TOMOHHJAH CYyJ XYXOKaTUMHUHT KOHYHUHJIUTM Ba aCOCJWJIWTH
TeKIIUPUIaHU.

Kogekcaa yuiby MHCTUTYTJIapJaH 3 MakKca/, Ba BakoJaT/Jaapu 6uaaH ¢apK KuJaaJuraH
CyJZL Xy»OKaTUHM SIHTM OYMWJITaH XoJaTjapra Kypa KaWTa KYpUlIl WHCTUTYTH XaM Hasap/a
TYTWJraH 6ya1u6, yuoy 60CKHYAa CyJ XyACKAaTUHUHT KOHYHUWJIMTY Ba al0J1aTJAUJIATH 3Mac,
6aJIKy, KOHYH/Jia Ha3ap/a TYTUJIraH acocjap MaBxXy/[, Oy/raH Takaupza cyJ, KapopuHU KaoyJ
KWJITaH CyAra V3 KapOpUHU SIHTHM OYMJITaH XoJlaTJapra Kypa KalTa KypHuIl Ba Iy OpKaJu
KOHYHUH Ba a10J1aTJ/IH Cy/, KAPOPH KA0yJ KUJIMHUIIMHY TAbMUHJIAII UMKOHU OepUIau.

Cyn Xy»KaTUHU SIHTY OYMJITaH XoJ1aT/iapra Kypa KalTa KypHUIl aneJsiisanus, Kaccalys Ba
TapTULl HHCTAaHUUANApUJAH HadakKaT BaKoJjaTJapyu OuaaH, OajK, KaWTa KYpPUIIHUHT
npoleccyasa TapTUOHW 6UIaH XaM dpapKJiaHaJH.

Anennsuusd, Kkaccanus Ba TaQTULI UHCTAHUUANIAPU TOMOHU/JIAH KyWHM MHCTAHLUSA CY/,
KapOpJIApUHUHI KOHYHUMJIUTU TEKIIMPUJICA, SHTU OYMUJITaH XoJaTjapra Kypa apusasap
KOHYHUH Ky4/ia OyJIraH cy/Zl Xy:#GeKaTHHU KabyJl KWJITaH CyJ, TOMOHU/IaH KypUJIaJy.

lllynra kypa, HapakaT OGMPUHYM MHCTAHLHUS CyJUHUHT KOHYHUHM Kydra KUpraH XaJ
KWJIYB KAapOpH, aXKpUMH, Oa/IKW anessisnus, Kaccalys €KY TaPpTULI UHCTAaHLUACH CYJUHUHT
CyZlL XyXOKaTH y3rapTUpPU/raH €KUM SIHTU CyJ, XYXOKaTU KabyJs KWJIMHTaH KapopJapu Ba
QXpPUMJIApU XaM SIHT'M OYMJITaH XoJlaTJapra Kypa KalTa Kypull 06'beKTH XM Cco6IaHa .

V3 HaBGaTH/a Cy/| Xy#OKaTHHY SHTH OUMJITaH X0/1aT/1ap 6yiiida KaiiTa KypUIl BaKoJIaTH
KOHYHUU Kydja OyJraH cyj XyX»KaTHHM KabyJs KWraH cyjara GepuJIraHJWruiaH Keyuo
YUKKAH X0J/1]a OMPHWHYM HWHCTAHIWS CyJAU TOMOHMUJAH Kaby/J KWJIMHTAaH, KOHYHUM Ky4dra
KMpraH xa/l KWIYB KapopH, aXKpUM sIHTY O4YMJITaH XoJ1aTaap 6yinya 11y Xaja KUj1yB KapOpUHHY,
QKPUMHU KabyJl KWJIraH cyJ, TOMOHU/JaH, aneisalus, Kaccauus 6Ky TapTUII UHCTAHLUSACHU
CYIMHUHT CYJ Xy»OKaTH Y3rapTUPUJITaH €KY SIHTHU CY/1 XYXKaTU KabyJ1 KUWJIMHTaH KapopJapu
Ba QXKpUMJIAaPUHU KalTa KYPHUIL CYJ XYXOKaTH Y3rapTUPUIITaH EKU SIHTH CY/J| XYHOKaTH Kabyl
KWJITaH UHCTAHIMSl TOMOHU/J@H aMaJira OlMpU/Iaiu.

KoHyHza cy Xy»KaTUHU SHTU OYMJITAH Xo0JaT/iapra Kypa KauTa KypHUIl acoCJapyu XaM
KaTbUl OesrujaHraH Oy/ub, yJapHM KEHTraUTUPU/ITaH TaJKUH KWJIWHUILIUIA Ky
KYyHUJIManu.

XycycaH, MCHUIOTK 269-Moapacura Kypa, KOHYHUM Kydra KApPraH CyJ, XyXoKaTJapUHU
SIHTM OYMJITAH X0J1aTJap 6yiuya KaiTa KypUIl YUyH:

CyJZ, Xy:#OKaTH KabysJ KWJIMHTaH NauTAa MaBXyJh Oy/raH, JleKWH apu3adyura MabjayM
6yJiMaraH Ba Ma’bJiyM OYJIMIIK MYMKHH OyJIMaraH, Uil y4yH MyXUM X0J1aT/ap;
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9KCHEepPTHUHI 6uJa Typub EJFOH Xysjoca GepraHJMUry, r'yBOXHUHI OuJia TYpuUO €/JFOH
KypcaTyBJap 6epraHJury, 6uia Typub HOTYFPU Tap>KUMa KUJIMHTAHJIUTHA CYJHUHT KOHYHUI
Ky4yra KMpraH XyKMU OWJIaH aHUKJIaHTaH OyJica Ba yJap Ma3Kyp Ul Oyilhndya KOHYHIa XUJI0d
€KM acocJlaHMaraH cy/i Xy»KaTu KabyJs KMJIMHUILKUTA cabab 6y/iraH 6yJca;

MIIJIa MIITUPOK 3TYBYU IIAXCHUHT €KW YHUHI BaKUJIMHUHT €xyJi CyAbSHUHI MasKyp
MIIHYU KYPUII YOFU/Ia COAUP 3TUITAH, CYAHUHT KOHYHUHM Ky4Yra KUpraH XyKMU, aXKpUMU 6U1aH
aHUWKJIaHTaH XKUHOWM KUJIMULLJIAPU;

MabMypHUU CYJHUHT €KU QYKapOJIMK ULLJIapU OYKYa CyZJHUHT, )KUHOAT UILJIapy O6yin4da
CYJAHUHT €KM UKTUCOAUMN CYJHUHT Ma3Kyp Ul OyHWHYa Cy[ XYXOKaTUHU KaOyJ/1 KMJIMIITra acoc
OyJIraH CyJ XyXOoKaTH €xyJ[, 60IllIKa OpraHHUHT WIYHAAW XyXoKaTh 6eKOp KUJIMHTAaHJUTHA acoc
OyJIMILY MyMKHH.

TapadHUHT Ul Ma3MyHaH KYpUWJIraH BaKTAa y €éKu Oy AaJUJIHU TaKJUM 3TMaraHJIUrHy,
6o1Ka Tapad/ga KU yYMHYH LIaXCcAapAa CakJ/iaHAETraH JaIMJIHU Tasnab KWIK6 OJIUII XaKu/a
WJITUMOCHOMa OepMaraHJIMId YHUHT V3 Ipoueccyan XyKykJapujaaH ¢oijiajaHMaraHJnuru
cudatraa 6axoJJaHUILIU Ba Oy X0J1aT CY/J XYXOKAaTUHM SIHTM OYMJITaH XoJ1aT/ap 6yilhya KaTa
Kypulira acoc 6y/ia 0JiMacJiuru MHO6aTra OJIMHUILIU JIO3UM.

Cyn Xy»OKaTHHU SIHTM OYMJITAH XoJlaTJap OyHWYa KalTa Kypull XaKuja apu3a OujaH
Cy/ira UI/ia MIITHPOK 3TYBYHU LIAXCAap KU MPOKYPOP MypoKaaT KUJIUILTa XaKJAUuJUpJiap.

HMmpaa umtupok 3TyBuM waxcaap goupacu MCHUIOTK 38-Moapacupaa kypcaTuiraH
6ys1n6, TapadJap, YUMHYU IIaxXcaap, IPOKypop, AaBjaT OpraHJjapud Ba OOIIKa IIaxcjaap ¥3
3MMMaJlapura IK/JaTUITaH BakoJaT/aapra Kypa Uil/ia MIITUPOK 3TYBYH LIaxcaapAaH uobopar.

Cyn Xy»OoKaTMHU SIHTM OYWJITaH XoJlaTjap OyiHh4ya KalTa Kypull XaKhJa apysa 6uyaH
MypoKaaT KWJIUII MyAJaTH KOHYHIa MYBOOUK CyJ XYXKAaTUHU KalTa KypuIll Y4yH acoc
O6ysiaguraH xoJiaTjiap O4YMW/IraH KyHJaH 3bTUOOpPaH OUp OWJAH KeUUKTUpMall OepUIvILU
JIO3UM.

Apusa OGepHUIIHUHT yTKa3ub 0O60pUIraH MyAJaTH, apyu3a OWJIaH MypoKaaT KWJIraH
IIAaXCHUHT UJITUMOCHOMACHU OyHHYa, arap UJITUMOCHOMA KalTa KypHUII Y4yH acoc 6yiajuraH
X0JIaT/JIap OYMJITAaH KYHJAH 3bTHOOpPAH OJITU OMJJaH KEUHMKTHpPMal GepusiraH 6yJca Ba Cy/,
MyAJaTHU yTKa3ub 1060pull cababsiapyuHu y3pJiu Aeb TaH 0Jica, Cy/i TOMOHU/IaH TUKJIAHUIIN
MYMKUH.

V36eKkuCTOH cys TH3MMMJA MabMypuil cyasap aosusT KypcaTa GolljIaraHura
HUCOATaH KUCKA BAKT YTraH 6y/u6, 0y coXajZa cy/i aMaJMETH XaM IIAK/AJIaHUO 60pMOK/aa Ba
asbaTtTa Oy >KapaéHJa MmpoleccyaJ] KOHYH HOpMaJlapuHM KyJulall Macajachza caBoJijiap
BYXKY/ATa KEJIUIIU XaM TaOUUH XOJI.

ByHra uiiia MIITUPOK 3TUIITA Kalb KUJIMHMAaraH, aMMo XyKyKJiapy Ba MaXXOypUsaTIapu
TYFPUCHJA CY/[| XaJl KUJIYB KapopHy KabyJ1 KWJraH Iiaxcjap TOMOHU/JAH CyAra 6yHzau apusa
OepUJIUIIIM MyYMKWHMM JieraH CaBOJIHU KYPCAaTUII MYMKHH.

MCHKTKra mMyBodUK cyJ KapopJapu YCTHAAH anesJisiusl, Kaccauus Ba TadTHIl
IMKOATAapU 6ulaH HadakKaT UIZA ULITUPOK 3TYBYM LIaxcjaap, O6aJKU HILAA HUIITUPOK
3THIITA a6 KUJIMHMAaraH, aMMo XyKyKJapyd Ba MaXOYpUSATAapH TYFPUCUA CY/[| XaJ KUJIYB
Kapopu KabyJ1 KWJIraH Laxcjaap xaM MypoKaaT KUJIUIITa XaKJauAupJiap.

llly 6unaH 6uUprajvkaa, KoJeKcja amnesssalus, Kaccauusi Ba TapTULI IUKOSATJIAPU
6epulZiad GpapK/u paBulll/ia Ul[A MIITUPOK ITULITA Ka/16 KUJIMHMaraH, aMMo XyKyKJiapy Ba
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MaXOypUATJIapy TYFPUCUJA CYJ, Xal KUJIYB KapOpH KabyJl KUJIraH axcaap CyJ, Xy*¥KaTUHU
SIHTY OYMWJITaH Xo0JlaTJiapra Kypa KaWTa KypHuIl XakKuJa apusa OujaH MypoxKaaT KUJIWILra
XaKJ/IM 9KaHJIMKJIapU aHUK, 6eJrujlaHMaraH.

[lly ypuHaa 6yHAa# 1axcaap cy/Zl Kapopura HucbaTaH 60lKadya TapTUo64a (anesasuus,
Kaccauus Ba TaQTUIl TapTUOMW/JA) WMIMKOAT KEeJTUPUII OuJiaH Oy3u/araH XyKyKJapUuHH
TUKJIAULJIApY MYMKUHJIMTU XaKU/la Kapalljap XaM MaBXy/J, Ba 6up TOMOH/AaH 0y GUKp 6uiaH
XaM KeJIMIIHII MyYMKUH.

Bupok, 6yHJail mwaxcaap 6y XyKykZaH ¢oijiasiaHraH Ba IOKOPU UHCTAHLUA CyZJapH
TOMOHM/IAH VJIAPHUHT LIWKOATJApW KaHOATJaHTHUPUJMaraH €xKu CyJ, XyxoKaTJapura
HUCOATaH IOKOPU UHCTAH YA CYyIUTa IIUKOAT KeJITUPULI My aTIapUHU YyTKa3ub 1060pu/IraH
Ba yuI0y maxcjaap/ia KOHyHUH Kydra KUpraH CyJ, Xy»OKaTUHM SSHTU OYUJITaH xoJ1aT/apra Kypa
KalTa KYpUII acocjapy MaBXyj Oy/raH xoJiiapaa 6y Macasa KaHAau XaJl 3TUJIULIA JI03UM
JleraH caBoOJI TyFUJIau.

lllyHUHTIEK, CY[ XYXOKaTUHU SIHTM OYWJITaH XoJaTjiapra Kypa KalTa KypUIl xakKuzja
apu3a 6epuiaraijiad €K1 6epuIryHra Kajap cyJ Kapopura HUcbaTaH MlIJja MIITUPOK 3TYBUYU
Hmaxcjap TOMOHM/JIAH Kaccalus, TaQTUll TapTUOWJAA IIMKOAT/IApU OepuJraH TakAup/a
Macajla KaHZal XaJ 3THUJMIIMA JIO3UMJIMTA MacajlacMZla XaM aMaJMéT/a alpuM caBoJLIap
KeJn0 YUKMOK/1a.

Onuit cyn [leHYMUHUHT QYKApPOJIMK Ba UKTHUCOAMM HILJIAP OyYHMYA KOHYHHUM Kydra
KUPraH CyJ, Xy:xGoKaTJIapUHU SHTH OYMWJITaH XoJlaTJjapra Kypa KaWTa Kypullja Mpoleccyas
XYKyK HOpMaJIapUHH KyJIJ1alll Macajiacu/ia aJloxy/ia KapopJiapu KabyJ1 KUJIMHIraH 6yiu6, 0y aca
Cy/llap TOMOHH/JIaH OYHJall apu3ajlapHU KypullJa HpoLeccyaa XyKyK HOpMaJapUuHU OHUD
XU KYJJIaHWIMIIMHY TabMUHJIAILITA acoc 6Y/IMOK/Aa.

XyJsioca KWiIub alWTaguraH 6yJicak, MabMypud HILIap O6yiKya CyAaap aMajJuéTruaa Xam
CY/Jl XyOKaTJIapUHU STHTU OYMJITAH XoJIaT/apra Kypa KaTa Kypull XakdAaru apusasap COHU
oIM6 O6OpaéTraHJUry, 0y UHCTUTYT CyJ, KAPOPJapUHUHI KOHYHUUJIUTU Ba aCOCJUJIUTHMHU
TabMHUHJALIHUHT MyXUM BOCHTallapu/laH OWpH SKaHJIWTMHU HWHOOATra oJiub, MabMypUH
viap 6yiuda cyajiap TOMOHUJAH CyJ XYXOKaTJapWHU SIHTU OYMJITAH XoJaTJjap Oyinudya
KauTa KypUIlUTra oMl KOHyYH HOpMaJlapvHU KyJutaul ro3acugad Onnu cy [lsieHyMUHUHT Kapopu
KabyJ KUJMHMULIM peXaJallTUPW/IraH 6y/aub, 6y amMaJuéTaa ByKyJAra KeJaéTraH allpum
Macajajap €e4YMMHHM TOIMUIIra, UIYHUHIJEeK, Oy Oopajjard KOHYHYMJIMKHU sIHajJa
TAaKOMUWJIJIAUITUPUII F03aCUaH TakAKJap UIIa6 YMKUIITA XU3MaAT KU H.
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1.  Y36ekucron Pecny6iukacuaunr Koncrutynuscu // https://lex.uz/docs/6445147
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kozekcu // https://lex.uz/uz/docs/3527353

3. [leTpyyak P.K. [Ipor3BoACTBO M0 nepecMOTPY BCTYNUBILUX B 3aKOHHYI0 CUJIY CyZeOHbIX
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cyzonpousBo/cTBe. ABToped KaH/[ opuf Hayk.MockBa, 2015. Ct. 3-4
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YER OSTI SUVLARI HOLATIDA HUQUQIY BIR NAZAR

Otamirzayev Oybek Murodullo o‘g‘li

Toshkent davlat yuridik universiteti

Ekologiya huquqi kafedrasi o‘qituvchisi

E-mail: otamirzaev2107 @gmail.com

Tel: +998 94 062 66 83

Toshkent, O‘zbekiston

Annotatsiya. “Suv — hayot manbai” degan ibora bejiz emas. Suv yer yuzida tiriklik asosidir. Suvlarni bir ko‘rinishi

sifatida yer osti suvlari muhofazasi va undan foydalanish bugunning dolzarb masalasi. Bu sohani huquqiy tartibga
solish va fuqarolarni ekologik huquqiy madaniyatini oshirish birlamchi vazifalardandir.

Kalit so‘zlar: UNEP, umumiy foydalanish, maxsus foydalanish, Suvmap, suv tejovchi texnologiyalar.

A LEGAL PERSPECTIVE ON THE GROUNDWATER SITUATION

Otamirzaev Oybek
Lecturer, Tashkent State University of Law,
Tashkent, Uzbekistan

Abstract. The expression “Water is the source of life” is not without reason. Water is the basis of life on earth. The
protection and use of groundwater as a form of water is an urgent issue today. Legal regulation of this area and
raising the environmental and legal culture of citizens are among the primary tasks.

Keywords: UNEP, general use, special use, Suvmap, water-saving technologies.

DOI: https://doi.org/10.47390/spro/i-res-konf-2025-16

Dunyo hamjamiyati oldida tabiat resurslaridan oqilona foydalanish va ularni muhofaza
qilishda qat’iy tartiblar belgilash va nazoratni kuchaytirish vazifalari asosiy o‘rin tutmoqda.
Tabiat resurslarini bir shakli sifatida yer osti suvlarini muhofazasi alohida o‘rin tutadi. Chunki,
mamlakatimizda aholini toza ichimlik suvi ta’'minotida yer osti suvlarining ulushi 67%ini
tashkil etishini o‘zi ham bu sohani dolzarbligidan dalolat bermoqda[1]. Ichimlik suviga bo‘lgan
ehtiyojning ortayotganligi, yer osti suvlarining asosan yerlarni sug‘orish va boshqa
magqsadlarda olinishi natijasida yer osti suvlari sathining ko‘p yillik o‘rtacha sathdan pasayib
ketish holatlari kuzatilmoqda. Bu esa jamoatchilik vakillari, fugarolar va davlat organlarni
tashvishga solmoqda. Bu sohani tartibga solish alohida e’tibor talab etmoqda. Birlashgan
Millatlar Tashkilotining Atrof muhit bo‘yicha dasturi(UNEP) tomonidan berilgan
ma’lumotlarga ko‘ra, dunyoda ichimlikka yaroqli suvlarni 90 foizini yer osti suvlari tashkil
etadi.

Yuqorida belgilanganidek, O‘zbekiston Respublikasida ichimlik suvi iste’'molining 67 foizi
yer osti suvlaridan olinsa, boshqa davlatlarda bu statistika turlicha AQSHda 38 foizi yoki Afrika
qit'asi davlatlarida 70-80 foizgachanini tashkil etadi[2; B.7-8.]. Barqaror rivojlanish
magqsadlari(SDG) qatorida 6-maqsad sifatida “Toza suvi va uni boshqaruvi hamda sanitariya”
deb nomlanib, unda suv bilan bog‘liq qiyinchilikda yashayotgan dunyo ahosi soni 2,4 mlrdni
tashkil etadi. Bu esa yer osti suvlari bilan bog'liglik va uni muhimlik darajasini oshiradi[3].
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Insoniyat yer osti suvlaridan foydalanishni “Bronza” davridan boshlab, foydalanishni
boshlagan [4; B.1-2.]. Qadimgi Yunoniston sivilizatsiya markazlarida ham foydalanilganlik
holatlarini aniglangan.

Hozirgi vaqtda suv resurslarini boshqarish, undan foydalanish va muhofaza qilish
sohasidagi ijtimoiy munosabatlar 10 ga yaqin qonun hujjatlari, shuningdek, 20 tadan ortiq
qonunosti hujjatlari bilan tartibga solinadi[5].

Bugungi kunda yer osti suv resurslarini muhofaza qilish borasida davlat va jamoat
nazorati kuchaytirilayotgani, ularning miqdoriy kamayib ketishi va ifloslanishining oldini olish
bo‘yicha choralar korilayotgani ko‘zga tashlanmoqda. Fuqarolar o‘rtasida suvdan oqilona
foydalanish madaniyatini oshirish borasida keng targ‘ibot ishlari olib borilmoqda. Bizning
vazifalar pirovardida aholini uzoq muddatda sifatli ichimlik suvi bilan ta’'minlashdan iborat.

Milliy qonunchiligimizga ko‘ra, yer osti suvlaridan foydalanish umumiy va maxsus
usullar orqali amalga oshiriladi. Umumiy foydalanish shartlariga muvofiq, jismoniy shaxslar
tomonidan chuqurligi 25 (yigirma besh) metrgacha bo‘lgan quduglardan sutkasiga 5 (besh)
kub metr hajmdagi yer osti suvlaridan umumiy foydalanilganda maxsus foydalanish sifatida
ruxsatnoma olish talab etilmaydi[6]. Bunda olingan suvdan fuqarolar oz ehtiyojlari uchun
foydalanishlari mumkin. Agarda sutkasiga ishlatiladigan miqdor 5 kub metrdan oshgan
taqdirda, belgilangan tartibda ruxsatnoma olishlari lozim bo‘ladi, yoki quduq chuqurligi 25
metrdan oshgan taqdirda ruxsatnoma asosida faoliyat yuritishi zarur. Ushbu holatda umumiy
foydalanish sifatida talqin etiladi. Ushbu miqdor turli davlatlarda turlicha belgilangan. Masalan,
Qozog'iston Respublikasida yer osti suvlaridan quduq orqali foydalanilganda, sutkasiga 50
kub metrdan oshmagan holda chuqurligi 20 metrdan ortiq bo‘lmasligi keltirilgan bo‘lsa,
Rossiya Federatsiyasida sutkasiga 100 kub metr ko‘p bo‘lmagan, chuqurligi 5 metrdan ortiq
bo‘lmasligi belgilangan. Hindiston poytaxti Dehli shahrida esa bir oylik suv foydalanish
miqdori etib, 20 (yigirma) kub metr yoki 20 ming litr etib belgilangan|[7], [8; B.790-791.], [9;
B.2268-2269.]. Bu belgilangan miqdorlar belgilashda albatta yer osti suvlariga salbiy ta’sir
ko‘rsatmaslik darajasi, uni zahiralarini muhofaza qilish, kelgusi avlod uchun asrash maqgsadida
cheklovlar belgilangan.

Bugungi kunda qishloq xo‘jaligida zamonaviy suv tejovchi texnologiyalar, tomchilatib
sug‘orish amaliyotni joriy etish va bu yo‘lda imtiyozli kreditlar ajratilmoqda, shuningdek
suvsizlikka chidamli navlarni yaratish yo‘lida gator ijobiy harakatlar amalga oshirilmoqda.
Biroq, ba’zi holatlarda qishloq xo‘jaligi ekinlarini oz vaqtida suv bilan ta’minlay olmaslik
holatlari va buni natijasida uzoq qilingan mehnat va xarajatlar tufayli yer egalari, yerdan
foydalanuvchilari va yer ijarachilari og'ir vaziyatga tushib[10; B.120-121.], sohaga nisbatan
ishonchsizlik ruhi shakllanishiga xizmat qilmoqda. Bizningcha, bu holatni oldini olishda Yer
kodeksining 39-modda(Yer egasi, yerdan foydalanuvchi, ijarachi va yer uchastkasi
mulkdorining huquqlari)siga 11-band sifatida “yer uchastkasida suv qonunchiligi
normalariga rioya etgan holda, suv olish inshootlarini barpo etish” kiritilishi lozim. Bu
ularni huqugqlarini himoya qilishda va hosildorligini ko‘zlangan natijaga etishishda muhim
gadam bo‘ladi.

Aholining barcha toifalarida suvga, ayniqsa, yer osti suvlariga bo‘lgan talab ortib
borayotganligi sababli, so'nggi yillarda yer osti suvlari hajmi keskin oshgan tagqoslash uchun
2014-yildan buyon 2022-yilda mamlakatimizda yer osti suvlarini qazib olish hajmi 30 foizga
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oshdi va ayrim hududlarda bu ko‘rsatkich ancha yuqoriligicha qolmoqda. Haqiqatda, gazib
olingan yer osti suvlari miqdori ko‘rsatilganidan bir oz ko‘proq bo‘lishi mumkin.

Buni hozircha aniqlash mumkin emas, chunki tegishli manzillardagi quduqglar va ular
hagida ma’lumot berilmagan. “Suvmap.uz” saytida mamlakatimizdagi barcha suv obyektlari,
ya’'ni daryo, ko‘llar, kanallar, suv omborlari, quduq va artezian quduglari joylashuvi hagida
ma’lumot berilgan. Biroq, bunga ma’lumotlar yetarli bo‘lmaganligi sababli yer osti suv
inshootlari hagida ma’lumotlar sezilarli darajada kam miqdorni tashkil etmoqda. Ushbu saytni
takomillashtirish va uni bu sohada ruxsatnomalar berishga vakolatli Ozbekiston Respublikasi
Tog*-kon sanoati va geologiya vazirligi huzuridagi “Yer qa’ridan foydalanish markazi” davlat
muassasasi bilan integratsiyalash muhim o'rin tutadi.

Davlatlarda qonunchilik amal qilish ko‘rsatkichlari, ularga to‘liq rioya etish fugarolarning
huquqiy madaniyatda ko‘rinadi. Atrof muhit borasidagi normativlarga rioya etish esa
fugarolarning ekologik huquqgiy madaniyatida aks etadi. Fugarolarda ekologik madaniyatni
oshirish — bu ekologik ongni shakllantirish, tabiiy resurslarga ehtiyotkorlik bilan
munosabatda bo‘lish, ekologik xavfsizlikni ta’'minlash va atrof-mubhitni asrashga bo‘lgan
mas’uliyatni rivojlantirish jarayonidir. Bugungi kunda atrof-muhit muammolari, iglim
o‘zgarishlari va resurslarning kamayishi global miqyosda tobora jiddiylashib bormoqda,
shuning uchun ekologik madaniyatni oshirish nafaqat davlatlar va xalqaro tashkilotlar, balki
har bir fugaro uchun ham ustuvor vazifaga aylanib bormoqda.

Ekologik madaniyatni oshirish har bir fugaroning atrof-muhitga bo‘lgan mas’uliyatli va
ongli munosabatini shakllantirishni talab qiladi. Bu jarayonning samarali amalga oshirilishi
uchun ta’lim, targ‘ibot, qonunchilik va jamoatchilikning faol ishtiroki zarur. Ekologik
madaniyatni oshirish nafagat tabiatni muhofaza qilish, balki barqaror rivojlanishni ta’'minlash,
ijtimoiy adolatni mustahkamlash va iqtisodiy barqarorlikni saqlash uchun ham muhimdir. Har
bir fugaroni ekologik mas’uliyatga o‘rgatish, ularni ekologik ongli shaxslar sifatida tarbiyalash
muhim vazifa hisoblanadi.

Yer osti suvlarining ahamiyati nafaqat ichimlik suvi ta’'minoti, balki sanoat va qishloq
xo‘jaligi uchun ham muhim resurs hisoblanadi. Ko‘plab hududlar uchun yer osti suvlariga
bo‘lgan talab ortib borayotganligi sababli, ularning muhofazasi va barqaror foydalanilishi
dolzarb masalaga aylangan. Suv taqgsimoti va resurslarni boshqarishning samaradorligi
ekologik muvozanatni saqlashda hal qiluvchi omil bo‘ladi.
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TRIPS VA WIPO SHARTNOMALARI DOIRASIDA RAQAMLI AKTIVLAR
HUQUQIY MAQOMINING EVOLYUTSIYASI
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Annotatsiya. Ushbu tezisda TRIPS bitimi va WIPO shartnomalari doirasida raqamli aktivlarning huquqiy
maqomining shakllanishi va evolyutsiyasi tahlil gilinadi. Ragamli kontentning intellektual mulk obyektlari sifatida
rivojlanishi, ularning muhofazasi bilan bog‘liq xalqaro normalar, xususan TRIPSning 10-moddasi hamda WCT va
WPPT kabi qo‘shimcha shartnomalar kontekstida yoritiladi. Shuningdek, raqamli obyektlarga nisbatan mualliflik
huqugqi, patent huquqi va savdo belgilariga oid huquqlarning tatbiq etilishi, ularning cheklovlari va zamonaviy
muammolari tahlil qilinadi. Tezisda ushbu shartnomalarning zamonaviy texnologiyalar sharoitida qanday
yondashuvlarni shakllantirgani va ularning huquqiy moslashuvchanligi baholanadi. Asosiy e’tibor ragamli
aktivlarga nisbatan xalqaro huquqiy mexanizmlarning evolyutsiyasi, ularning qo‘llanilishidagi tafovutlar va
huqugqiy bo‘shliglarni aniqlashga qaratilgan.

Kalit so‘zlar: raqamli aktivlar, intellektual mulk, TRIPS bitimi, WIPO shartnomalari, mualliflik huquqi, ragamli
kontent, huquqiy maqom, xalgaro huqugq.

EVOLUTION OF THE LEGAL STATUS OF DIGITAL ASSETS WITHIN THE

FRAMEWORK OF TRIPS AND WIPO AGREEMENTS

Ergashova Shahrizoda Elbek qizi
Master’s student, Tashkent State University of Law

Abstract. This thesis analyzes the formation and evolution of the legal status of digital assets within the framework
of the TRIPS Agreement and WIPO treaties. It examines the development of digital content as objects of intellectual
property, and the international legal norms governing their protection — particularly Article 10 of the TRIPS
Agreement, and additional treaties such as the WCT and WPPT. Furthermore, the application of copyright, patent,
and trademark law to digital objects is assessed, along with their limitations and contemporary legal challenges.
The thesis evaluates how these treaties adapt to modern technological realities and their legal flexibility. The
primary focus is placed on the evolution of international legal mechanisms regarding digital assets, their
implementation challenges, and the identification of existing legal gaps.

Keywords: digital assets, intellectual property, TRIPS Agreement, WIPO treaties, copyright, digital content, legal
status, international law.
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Ragamli texnologiyalar taraqqiyoti zamonaviy huquqiy munosabatlarga tubdan ta’sir
ko‘rsatmoqda. Aynigsa, intellektual mulk huquqi sohasida yuzaga kelayotgan yangi obyektlar
— raqamli aktivlar — ularni huqugqiy jihatdan tartibga solishning yangi yondashuvlarini talab
qiladi. An’anaviy mulk obyektlari bilan solishtirganda, raqamli aktivlar bevosita inson ijodiy
faoliyatining mahsuli bo‘lishi, cheksiz ko‘paytirilishi va tezkor tarqatilishi bilan ajralib turadi.
Bu esa ularning huquqgiy maqomini aniqlash va xalqaro miqyosda himoya qilish masalasini
dolzarb muammoga aylantirgan.

Ragamli aktivlarga nisbatan mualliflik huquqi, patent huquqi yoki boshqa intellektual
mulk institutlarining ganday tatbiq etilishi yuzasidan hozirgacha yagona yondashuv mavjud
emas. Aynan shu bois, TRIPS bitimi va Jahon intellektual mulk tashkiloti (WIPO) tomonidan
gabul qilingan go‘shimcha shartnomalar, xususan WIPO Copyright Treaty (WCT) va WIPO
Performances and Phonograms Treaty (WPPT) kabi hujjatlar orqali ragamli obyektlarga
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nisbatan muhofaza choralarini takomillashtirishga qaratilgan xalqaro sa’y-harakatlar
kuzatilyapti. Mazkur tezisda ushbu shartnomalar doirasida raqamli aktivlar huquqiy
maqomining shakllanishi va evolyutsiyasi tahlil qilinadi.

Ragamli aktivlar zamonaviy huqugq tizimida intellektual mulk obyektlarining yangi shakli
sifatida shakllandi. Ularning tarqalish sur’ati, texnologik asoslari va turfa funksional
xususiyatlari raqamli aktivlarni huquqiy jihatdan to‘g'ri tasniflash va samarali himoya qilish
zaruratini keltirib chigarqan. Mazkur jarayon xalgaro miqyosda, aynigsa, TRIPS bitimi va WIPO
shartnomalari orqali bosqichma-bosqich tartibga solinmoqda. Ushbu xalgaro huquqiy asoslar
raqamli kontentga nisbatan mualliflik huquqini tatbiq etish, ragamli vositalar bilan bog‘liq
nusxa ko‘paytirishni nazorat qilish va yaratuvchilik faoliyatini rag‘batlantirishga xizmat qiladi.

TRIPS bitimi — “Intellektual mulk huquqglarining savdo bilan bog‘liq jihatlari to‘g‘risida
bitim” (1994) — jahon intellektual mulk tizimida muhim burilish yasadi. Mazkur bitimning 10-
moddasida kompyuter dasturlari va ma’lumotlar bazalari mualliflik huquqi bilan himoya
qilinishi qat’iy belgilangan. Bunda kompyuter dasturi “adabiy asar” sifatida e’tirof etilgan bo'lib,
uning original ifoda shakli muhofaza obyekti sifatida baholanadi [1; TRIPS, mod. 10]. Bu tamoyil
raqamli obyektlarning intellektual mulk obyektlari qatoriga qo‘shilishini nazariy va amaliy
jihatdan asoslab berdi.

Shu bilan birga, 1996-yilda qabul qilingan WIPO Copyright Treaty (WCT) va WIPO
Performances and Phonograms Treaty (WPPT) shartnomalari TRIPS bitimining umumiy
qoidalarini ragamli muhitga moslashtirishga garatilgan bo‘ldi. WCT shartnomasining 8-
moddasiga ko‘ra, mualliflar oz asarlarini “raqamli tarmogqlar orqali ommaga yetkazish”
huquqiga ega bo‘lishi, ushbu tarqatish jarayonlari esa faqat muallif ruxsati bilan amalga
oshirilishi kerakligi ta’kidlangan [2; WCT, art. 8]. Mazkur norma raqamli kontentni internet
orqali ko‘paytirish va ulashish bilan bog‘liq huquqiy xavflarning oldini olishga qaratilgan.

WIPO ekspertlari fikricha, ushbu ikki shartnoma raqamli asarlarni huquqiy muhofazaga
olishda “yangi davrni boshlab bergan” bo‘lib, ular orqali kompyuter dasturlari, elektron
kitoblar, ragamli san’at asarlari va internetga joylashtirilgan boshqga kontentlar uchun
universal muhofaza mexanizmlari ishlab chiqilgan [3; WIPO, 2022]. Shu bilan birga, bunday
evolyutsiya bir qator yechilmagan masalalarni ham yuzaga chiqardi. Eng katta muammo — bu
raqamli obyektlar ustidan egalik va mualliflik huquqining o‘zaro chegaralarini aniglashda
namoyon bo‘lmoqda.

Masalan, raqamli aktivlarning oson nusxalanishi va global raqamli platformalarda
chegarasiz tarqatilishi mavjud intellektual mulk tizimlarini zaiflashtirmoqda. Ayniqsa, sun’iy
intellekt tomonidan yaratilgan asarlar mualliflik huquqi tamoyillariga to‘g'ri kelmasligi, bu
obyektlar ustidan inson muallifning mavjud emasligi sababli huquqiy bo‘shliq paydo gilmoqda.
O‘zbekiston qonunchiligida ham ushbu masala yaqqol ifoda etilgan: “Texnika vositalari
yordamida yaratilgan mahsulotlar mualliflik huquqi obyektlari hisoblanmaydi” [4; O‘zbekiston
Respublikasi Qonuni, 2006, mod. 8].

Ragamli aktivlar bo‘yicha xalqaro huqugqiy evolyutsiyaning muhim jihati — bu ularning
faqatgina mualliflik emas, balki patent, savdo belgisi va tijorat siri kabi boshqa huquqiy rejimlar
bilan ham tartibga solinishi ehtimolidir. Masalan, ragamli kodlar, blokcheyn tizimlari va sun’iy
intellekt algoritmlari texnik yechimlar sifatida patentlashtirilishi mumkin [5; B.35.]. Shu bois,
hozirgi evolyutsiya bir yoglama emas, balki kompleks yondashuvlar tizimi sifatida qaralmoqda.

75



Yangi davr ilm-fani: inson uchun innovatsion g‘oya va yechimlar.
I Respublika ilmiy-amaliy konferensiyasi materiallari, (2025-yil, 5-may)
https://konferensiyalar.uz/Respublika_anjumani

KONFERENSIYALAR [V/4

ANJUMANLAR PLATFORMASI

TRIPS va WIPO shartnomalari raqamli aktivlarga huquqiy maqom berish borasida global
standartlarni shakllantirdi. Ammo bu maqom hali to‘liq aniqlashtirilmagan va yangi
texnologiyalar, xususan sun’iy intellekt rivoji, mavjud huquqiy modellarni qayta ko‘rib
chiqishni talab gilmoqda. Shuning uchun, zamonaviy xalqaro huquqda ragamli obyektlar
evolyutsiyasi uzluksiz tahlil, yangilanish va normativ izchillikni zarur etadi.

Xulosa qiladigan bo‘lsak, TRIPS bitimi va WIPO shartnomalari raqamli aktivlar
intellektual mulk huqugqi tizimiga integratsiyalashuvi yo‘lida global miqyosda mustahkam
normativ asos yaratdi. Ayniqsa, WCT va WPPT shartnomalari orqali ragamli kontent ustidan
mualliflik huquqining tatbiq etilishi va ragamli tarqatish vositalari ustidan nazoratning
kuchaytirilishi hozirgi ragamli davr talablariga mos huquqiy mexanizmlarni shakllantirishga
xizmat qilmoqda. Biroq, texnologik taraqqiyot tezligiga nisbatan mavjud normativ bazaning
muvofiqligi hali to‘lig ta’'minlanmagan.

Sun’iy intellekt, blokcheyn va metaverse kabi texnologiyalar natijasida yuzaga kelayotgan
yangi turdagi raqamli obyektlarning huquqiy maqomi, yaratuvchilik subyekti va egalik
masalalari hali ham xalqaro huquqgiy hamjamiyatda muhokama markazida turibdi. Bu esa
mavjud xalgaro shartnomalarni qayta ko‘rib chiqish, ularni zamonaviy texnologik voqelikka
moslashtirish va raqamli aktivlarga nisbatan maxsus huquqiy institutlarni joriy etish zaruratini
keltirib chigarmoqda. Shu asosda, xalqaro huquq tizimi oldida ikkita asosiy vazifa turibdi:
birinchidan, raqamli aktivlarning to‘liq va aniglangan huquqiy maqomini belgilovchi
yangilangan hujjatlarni ishlab chiqish; ikkinchidan, sun’iy intellekt mahsulotlari va boshqa
sun’ly yaratuvchanlik shakllarini intellektual mulk tizimida qay darajada subyekt sifatida tan
olish mumkinligini belgilovchi nazariy-huquqiy mexanizmlarni yaratish. Aks holda, huquqiy
bo‘shliglar ragamli iqtisodiyot rivojiga tahdid solishda davom etadi.
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Annotatsiya. Ushbu maqola XMTning tarixiy rivojlanishini, boshqaruv tuzilmalarini va zamonaviy mehnat
muammolariga moslashishga bo‘lgan davomiy harakatlarini, ijtimoiy muloqot, mehnat qonunchiligi va xalgaro
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Zamonaviy mehnat munosabatlarining murakkablashuvi va globallashuv sharoitida
xalqaro miqyosda yagona mehnat standartlarini ishlab chiqish va ularni amaliyotga tatbiq etish
dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. Ayniqgsa, inson huquqlarini himoya qilish, adolatli mehnat
sharoitlarini yaratish va majburiy mehnatga barham berish masalalari bugungi kunning
ustuvor yo‘nalishlari qatoriga kiradi. Shu nuqtai nazardan, Xalqaro mehnat tashkiloti (XMT)
xalgaro mehnat huquqini shakllantirishda va mehnat munosabatlarini tartibga soluvchi
normativ-huquqiy bazani ishlab chigishda markaziy o‘rin egallaydi.

Mehnat bo‘yicha Xalqaro Tashkilot (keyingi o‘rinlarda - XMT) — Birlashgan Millatlar
Tashkilotining ixtisoslashgan muassasasi bo‘lib, 1919-yilda Versal tinchlik shartnomasi asosida
Millatlar Ligasining tarkibiy bo‘linmasi sifatida tashkil etilgan. Tashkilotning e’lon qilingan
vazifasi — ijtimoiy adolat uchun kurash edi. Shu magsadda turli mamlakatlarning hukumatlari,
ishchilari va ish beruvchilari mehnat normalarini ishlab chiqish yo‘lida kuchlarini
birlashtirishga garor qilishdi[1].

XMT Ustavi 1919-yil yanvar-aprel oylarida Versal tinchlik shartnomasiga muvofiq
tuzilgan Xalgaro mehnat qonunchiligi komissiyasi tomonidan ishlab chiqilgan. Ushbu
komissiya Belgiyadan, Kubadan, Chexoslovakiyadan, Fransiyadan, Italiyadan, Yaponiyadan,
Polshadan, Buyuk Britaniyadan va AQShdan bo‘lgan vakillardan iborat edi. Komissiyaga
Amerika Mehnat Federatsiyasi raisi rahbarlik qilgan. Komissiya faoliyati natijasida hukumatlar,
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ish beruvchilar va mehnatkashlar vakillarini birlashtirgan uch tomonlama tashkilot vujudga
keldi. XMT Ustavi Versal shartnomasining XIII qismi sifatida kiritilgan[2].

Ustavning preambulasida quyidagi jumla keltirilgan: «Agar biror mamlakat o'z
mehnatkashlariga insoniy mehnat sharoitlarini taqdim etmasa, bu boshqga xalqlar uchun to‘siq
bo‘ladi, ular esa oz yurti ishchilarining ahvolini yaxshilashga intilmoqda». Tashkilot mehnat
sharoitlarini yaxshilash orqali ijtimoiy adolatga erishishni targ‘ib giladi.

Ikkinchi jahon wurushi yakunida, 1944-yilda bo‘lib o‘tgan Xalgaro mehnat
konferensiyasida MXTning urushdan keyingi davrdagi maqsad va vazifalarini aniqlashtiruvchi
Filadelfiya deklaratsiyasi qabul qilindi. Unda quyidagi tamoyillar mustahkamlangan edi[3]:

« mehnat tovar emas;

« 50‘z erkinligi va uyushmalar erkinligi doimiy taraqqiyotning zaruriy shartidir;

e dunyoning istalgan nuqtasidagi qashshoqlik umumiy farovonlik uchun tahdiddir;

e barcha insonlar, irqi, e’tiqodi yoki jinsi qat’i nazar, erkinlik va qadr-qimmat, iqtisodiy
barqarorlik va teng imkoniyatlar sharoitida moddiy farovonlikka va ma’naviy kamolotga
erishish huquqiga egadirlar.

1946-yilda XMT yangi tashkil etilgan Birlashgan Millatlar Tashkilotining birinchi
ixtisoslashgan agentligi bo‘ldi va bugungi kungacha uch tomonlama (tripartizm) tamoyili
asosida ishlovchi yagona xalgaro organ bo‘lib golmoqgda. Ushbu tamoyil — kasaba uyushmalari,
ish beruvchilar va hukumat vakillari o‘rtasida murosali kelishuvga erishish maqsadida uch
tomonlama maslahatlashuvlar amaliyotidir. Bu tamoyil XMT bosh qarorgohining asosiy
darvozasi qurilishida ham aks ettirilgan: darvozani ochish uchun uchta kalit kerak bo‘ladi, ular
tashkilotning uch tomonlama ishtirokchilarining teng ahamiyatini anglatadi[4].

Xalgaro mehnat qonunchiligi rivoji XMT tomonidan konvensiyalar va tavsiyalar orqali
amalga oshiriladi. Ular Xalgaro mehnat konferensiyasi (ya'ni XMTning oliy boshqaruv organi)
delegatlari tomonidan gabul gilingan kundan boshlab kuchga kiradi. Konferensiyada 187 ta
a'zo davlatning hukumat, ish beruvchilar va mehnatkashlar vakillari ishtirok etadi. XMT
faoliyati davomida 189 ta konvensiya va 200 dan ortiq tavsiya qabul qilingan. Tavsiyalar -
milliy siyosatni shakllantirish va amaliy choralarni ko‘rish uchun yo‘riq va yo‘nalishlarni beradi.
Ular ratifikatsiyani talab qilmaydi, balki konvensiyalarni aniqlashtiruvchi yoki to‘ldiruvchi
goidalarni o'z ichiga oladi, shuningdek, ijtimoiy-mehnat munosabatlarini tartibga solish modeli
sifatida xizmat qiladi[5].

XMT a’zo davlatlar konvensiyalarni ratifikatsiya qgiladi va ularni milliy darajada amalga
oshirish bo‘yicha chora-tadbirlar ko‘radi, bu choralarning samaradorligi haqidagi hisobotlarni
doimiy ravishda XMT bosh garorgohiga topshiradi. Shu bilan birga, XMT Ustaviga muvofiq,
davlat tomonidan konvensiyaning ratifikatsiyasi mehnatkashlar uchun ko‘proq imtiyozli
bo‘lgan milliy qoidalarni buzmasligi lozim.

XMT faoliyatining dastlabki bosqichlaridayoq millionlab insonlarning huquglari uchun
kurashda sanoatdagi ish vaqti, ishsizlik, onalikni muhofaza qilish, ayollarning tungi mehnati,
minimal yosh va yoshlarga oid tungi mehnat kabi eng muhim mehnat masalalari bo‘yicha olti
xalqaro konvensiya qabul gilingan.

XX asr oxiriga kelib, XMT barcha a’zo davlatlarga ularning tashkilot a’zoligidan kelib
chigadigan quyidagi asosiy majburiyatlarini eslatib o‘tdi[6]:
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e uyushmalar erkinligi va jamoaviy muzokaralar olib borish huquqining samarali tan
olinishi;

e majburiy yoki majburiy mehnatning barcha shakllarini bekor qilish;

e bolalar mehnatini samarali ravishda taqiqlash;

« mehnat va bandlik sohasida diskriminatsiyani yo‘l go‘ymaslik.

Mehnat bo‘yicha Xalqaro Tashkilotning oliy boshqgaruv organi har yili o‘tkaziladigan
Xalgaro mehnat konferensiyasidir. U xalqaro mehnat normalarini qabul qiladi, MXTning
umumiy siyosatini belgilaydi, har ikki yilda bir marta ikki yillik faoliyat dasturi va budjetini
tasdiglaydi. Konferensiya global ijtimoiy-mehnat masalalarini muhokama qilish uchun xalqaro
forum sifatida xizmat qiladi. Har bir ishtirokchi davlat konferensiyaga to‘rtta delegat yuborish
huqugqiga ega: ikki nafar hukumat vakili va bir nafar ishchilar hamda ish beruvchilar vakili[7].
Ushbu delegatlar mustaqil ravishda nutq so‘zlash va ovoz berish huquqiga ega.

1920-yildan boshlab XMTning bosh qarorgohi Jenevada joylashgan Xalgaro mehnat
byurosi (XMB) bo‘lib, uning bosh direktorini besh yil muddatga saylashadi. XMB - XMTning
doimiy ishlovchi organi (sekretariati) bo‘lib, uning faoliyatini uch tomonlama komitetlar
tarkibidagi mutaxassislar va ekspertlar tomonidan amalga oshiriladi[8]. Ushbu komitetlar
asosiy sanoat tarmogqlari, kasb-hunar tayyorlash, boshqgaruvni rivojlantirish, mehnatni
muhofaza qilish, mehnat munosabatlari va ba’zi mehnatkash guruhlarining (yoshlar,
nogironlar va boshqalar) muammolariga bag‘ishlangan masalalar bo‘yicha ishlaydi. Ish
beruvchilar va ishchilar bilan bog'liq barcha masalalar va xalqaro mehnat standartlarining
bajarilishini ta’minlash uchun XMBning bo‘limlari mas’uldir[12].

Operativ shtab va tadqiqot va nashriyot markazi sifatida XMB konferensiyalar va
yig‘ilishlar uchun hujjatlar va hisobotlarni tayyorlash, normativ hujjatlarni ishlab chiqish va
hamkorlik dasturlarini boshqarish bilan shug‘ullanadi. XMBning boshqaruv va administrativ
masalalari desentralizatsiya gilingan bo‘lib, 40 dan ortiq dunyo bo‘ylab vakolatxonalarga
tarqatilgan.

XMT oz ishida turli metodlarni qo‘llaydi. Ularning asosiylari quyidagilardir[9]:

1. Hukumatlar, ishchilarning tashkilotlari va ish beruvchilar o‘rtasida ijtimoiy sheriklikni
rivojlantirish (tripartizm);

2. Xalgaro mehnat normalarini ishlab chigish va qabul qilish, ularni qo‘llashni nazorat
qilish (normativ faoliyat);

3. Mamlakatlarga ijtimoiy-mehnat masalalarini hal qilishda yordam ko‘rsatish, bu MXTda
texnik hamkorlik deb ataladi;

4. ljtimoiy-mehnat muammolariga doir tadqiqotlar o‘tkazish va nashrlar chiqarish.

Xalgaro Mehnat Tashkiloti (XMT) mehnat huquglari va sharoitlarini yaxshilash borasida
muhim xalgaro institut hisoblanadi. Tashkilotning xalqaro mehnat standartlari, jumladan
konvensiyalar va tavsiyalar, barcha a’zo davlatlarga mehnat sohasida umumiy qoidalar va
huquqlarni belgilaydi. XMTning uch tomonlama tamoyili, ya'ni ishchilar, ish beruvchilar va
hukumatlarning birgalikdagi ishtiroki, tashkilotning qarorlar qabul qilishdagi muhimligini
ta’'minlaydi. XMT tomonidan ishlab chiqilgan standartlar, mamlakatlarning mehnat
gonunchiligini yaxshilash va ijtimoiy adolatni ta'minlashda muhim rol o‘ynaydi.
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Annotatsiya. Ushbu maqolada o‘quv faoliyati tamoyillarida integrativ va sinergetik yondashuvlari orqali
imkoniyatlar ishlab chiqish, hodisalarni tamoyillari uni foydalanuvchilari tomonidan tizimni asosiy xususiyatlari
yoki shunga qaratilgan aniq maqsadlarini namoyon etuvchi vosita sifatida qaralishi, mutaxassislik talabalarini
bilim, ko‘nikma va malakalarini o‘zlashtirish darajalarini optimallashtirish qizqacha yoritilgan.
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Keywords: activity, system, integration, synergy, approach, upbringing, education, perspective, technology,
energy, information, principle, coherence, training.
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Kirish. Ta’lim tizimini yanada rivojlantirish, zamon talablariga mos raqobatbardoshli
kadrlarni yurtimizda tayyorlash, o‘quv faoliyati tamoyillaridan integratsiya va sinergetik
yondashuvlar orqali imkoniyatlar ishlab chigish muhim vazifa qilib belgilangan. Yurtboshimiz
ta’kidlab o‘tganlaridek “Eng katta boylik bu — aql-zakovat va ilm, eng katta meros bu — yaxshi
tarbiya, eng katta qashshoqlik bu — bilimsizlikdir. Taraqqgiyotning tamal toshi ham,
mamlakatni qudratli, millatni buyuk gqiladigan kuch ham bu — ilm-fan, ta’lim va
tarbiyadir. Ertangi kunimiz, Vatanimizning yorug" istigboli, birinchi navbatda, ta’lim tizimi va
farzandlarimizga berayotgan tarbiyamiz bilan chambarchas bog‘liq”[1;1-b].

Mustaqil davlatlar hamdo‘stligida sinergetik kompetentlik bo‘yicha asosan Rossiya
federatsiyasida G.G.Kurdyumov, V.S. Stepin, V.V. Kosarev AQShda G. Xaken kabi olimlar bir
gancha ilmiy izlanishlar bilan shug‘ullanishgan. Respublikamiz olimlaridan B.To‘rayev,
K.M.Aliyeva, M.Abdullayev, A.O‘tamurodov kabi olimlar izlanishlar olib borishgan.
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Kevin Kelly “Out of Control” nomli kitobida tabiyat jozibalari, o‘zgarishlari, san’ati bilan
texnologiyani integratsiyasi yuzasidan yangi tizim ishlab chiqib yangi yondashuvlarni
amaliyotga tadbiq etishga undagan. Kellyning kitobida texnologiya haqida gap ketar ekan
texnologiya o‘zaro ta’sir giluvchi va o‘zaro bog‘liq tizimlar bo‘lib, san’at bilan birgalikda yangi
tamoillar, shakllar va funksiyalar vujudga kelishi, hayotga o‘zining ta’sirini ko‘rsatishi haqida
fikr yuritib bu ikki yo‘nalish haqgida chuqur aloqadorlikni ko‘rsatib o‘tgan. Bundan shunday
xulosaga kelish mumkinki, tizimni barcha qismlarini va ularni o‘zaro ta’siri integrativ va
sinergetik yondashuvlarga mos keladi.

Integrativ va sinergetik yondashuvlar aloqadorlik, yaxlitlik, bir butunlilik,
to‘ldiruvchanlik, hamkorlik, muofiglik, fanlar mavzularini integrativ va sinergetik
yondashuvlarda erkin magqomga ega bo‘lishi, tartib va tartibsizlikning tabiat, jamiyat va inson
munosabatlarining me’yori kabi masalalar Sharq falsafiy manbalarida azal-azaldan mavjud
bo‘lgan[2;191-b].

“Sinergetika - muvozanatsiz ochiq tizimlarning atrof muhit bilan modda, energiya va
axborot almashuv hisobiga vujudga keluvchi struktura elementlari o‘rtasidagi bog‘lanishlarni
o‘rganuvchi ilmiy yo‘nalish. Bunday tizimlarda tashkiliy tuzilma elementlarining bir-biri bilan
o‘zaro muvofiq munosabatda bo‘lishi va uning natijasida tizimda tartiblilik darajasi ortib
borishi, ya’'ni entropiyaning kamayishi kuzatiladi”[3;229-230-b].

Biror ishni qiymatlashdagi xatti-harakat uchun qo‘llanma vazifasini bajarayotgan taklif bu
tamoyilni bir ko‘rinishi hisoblanadi. U ixtiyoriy holda yoki tabiat qonunlarini bajarilishi,
gandaydir bir tizim vujudga Kkeltirilishi kabi hodisalarni natijasi hisoblanadi. Bunday
hodisalarni tamoyillari uni foydalanuvchilari tomonidan tizimni asosiy xususiyatlari yoki
shunga qaratilgan aniq maqgsadlarini namoyon etuvchi vosita sifatida qaraladi. Shuni inobatga
olgan holda o‘quv faoliyati tamoyillariga to‘xtalar ekanmiz tamoyillar majmuasi aniqligi, isbot
talab etmasligi, amaliyligi tufayli, yuqori malakali kadrlar tayyorlashda ajoyib natijalarni
beradi. Tamoyillar o‘quv faoliyati jarayonini mohiyati hisoblanadi, qoidalari esa uni alohida har
bir tomonlarini namoyon qiladi.

“Sinergetika - bu sinergizm hodisalarini o‘rganuvchi fan, sinergizm esa -o0‘zini o0‘zi tashkil
etayotgan tizim elementlarining hamkorlikdagi harakati; olamni va alohida tizimlarni yaxlit
idrok etishning ilmiy konsepsiyasi” [4;384-385-b].

O‘quv faoliyati tamoyillarida integrativ va sinergetik yondashuvlarni mazmunli va
tashkiliy metodik manbalardan jamlangan tizim sifatida roli muhimdir. O‘quv faoliyati
mazmunini ifodalash bilan bog‘liq bo‘lgan funksiyalarni aks ettirishda ko‘pgina yondashuvlarni
ifodalaydi bular fuqarolik-ilmiyligi, integratsiya-fanlarni yaxlitlanganligi, sinergetik
yondashuv-tarbiyalovchi ta’lim, fanlar uyg‘unligi-nazariya bilan amaliyotni integratsiyasi,
jamiyat va tabiyat bilan uyg‘unligi- madaniyat bilan uyg‘unligi, mashg‘ulotlar bilan uyg‘unligini
e'tirof etish lozim[5;255-256-b]. O‘quv faoliyati tamoyillarida integrativ va sinergetik
yondashuvlarni o‘ziga xos xususiyatlari

» 0O‘quv faoliyati tamoyillarida integrativ va sinergetik yondashuvlar jarayoni
mexanizmlarini analiz sentiz qilish, moslashtirish asosida yuqori samarali natijalarga
asoslangan maqsadlarni tizimli ishlab chiqish:

» O‘quv faoliyati tamoyillarida integrativ va sinergetik yondashuvlari asosida yuqori
samarali natijalarga asoslangan magqsadlarni toifalarga bo‘lib aniq o‘rnatish orqali
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mutaxassislik talabalarini bilim, konikma va malakalarini o‘zlashtirish darajalarini
optimallashtirish;

» O‘quv faoliyati tamoyillarida integrativ va sinergetik yondashuvlari asosida
mutaxassislik talabalarini bilim, ko‘nikmalarini samarali o‘zlashtirilishida yondashuvlarni
to‘gri yo‘lga qo‘yilganligi, mavzular aloqadorligini ketma-ketligi, zamon talabi va ishlab
chiqarishga wuzviyligini yanada mustahkamliligi, oxirgi rusumdagi zamonaviy axborot
vositalaridan to‘liq foydalanib dars mashg‘ulotlarini o‘tish[6; 250-251-b];

» O‘quv faoliyati tamoyillarida integrativ va sinergetik yondashuvlari asosida
mutaxassislik talabalarini integrativ fanlar mavzulariga qiziqishlarini yanada faollashtirish,
nazariyalarni amaliyot bilan uzviyligini yanada rivojlantirish, mashg‘ulotga belgilangan
vaqtdan unumli foydalanish;

» 0O‘quv faoliyati tamoyillarida integrativ va sinergetik yondashuvlari asosida
alogadorlikdagi mavzularni mazmunli, qizigarli o‘tishda ko‘p marotaba takrorlash tizimlarini
ishlab chiqish samaradorligiga erishiladi.

Xulosa shundan iboratki o‘quv faoliyati tamoyillarida integrativ va sinergetik
yondashuvlari sinergetik nuqtai nazardan mazmun mohiyatini hamda unga tegishli bo‘lgan
barcha xususiyatlarini anigqlash ushbu fanlardagi aloqadorlik holatlarini senirgetik terminlar
bilan ifodalash, o‘quv faoliyati tamoyillarida tizimni yangi imkoniyatlarini yuzaga keltirish,
chiziqgli va nochiziqli tizimni bir holatdan ikkinchi holatga otishini ilmiy tahlil qilish samarali
natija berishiga ishonamiz.
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HAYYHO-METOAUYECKHUE PEHIEHUA ®OPMUPOBAHUA U PA3SBUTUA
OTEYECTBEHHOTI'O U 3APYBEXXHOI'O HHTEPEEPHOTO IM3AHHA

HUcmarunoBa MaguHa6ony LloBKaT Ku3wy,
CtyneHTKa Kadephbl ArM3aiiHa GpaKyabTeTa TYpU3Ma
YHuBepcuteTa Anbdparanyc, rpynna /lus 23/1
E-mail: ismagilovamadina20@gmail.com

AHHOTanMs. B faHHOW cTaTbe OCBEIAeTCs POJib HAyYHO-METOAUYECKHUX MOAXO0J0B B (POpMUpPOBAHUU U
Pa3BUTHUU OTEYECTBEHHOTO U 3apy0EKHOr0 MHTEPbEPHOro Au3aiiHa. PaccMoTpeHbl UCTOpUYECKOe pa3sBUTHE
MHTEPbEPHOTO ZIM3aiiHa, ero TeopeTHYeCKHe OCHOBBI, MacCIITab COBPEMEHHON U3alHEPCKOU JeSITEIbHOCTU U
ajlanTanus K oO6LiecTBEHHbIM NOTpebHOCTAM. Takke NpoaHa/M3MPOBaHbl BOIMPOCHI NOBbIIIEHUS KadyecTBa
06pa30BaHUs Yepe3 COBEpLIEHCTBOBAHME METOIUYECKOT0 06ecriedeHusl penojaBaHUsl UHTEPbEPHOro Ar3aiiHa.
JcTeTUYEeCKUH BKYyC, IMNATHUS M TeXHHUYeCKHe HaBBbIKM CTYZEHTOB pacCMaTpPUBAIOTCS KaK BaXkHble GaKTOphI
Pa3BUTHS 3TOU 06J1aCTH.

KnwuyeBble cjioBa: HHTepbepHBIH [JU3aliH, MeTOJUYECKOe obecliedeHHe, HUCTOPHS JU3aliHa, 3MIATHS,
MpoeKTUpOBaHUe, QYHKIMOHAIbHbIE PelleHUs], 3CTETUUECKOe Pa3BUTHE, AU3aliHepcKas AesATeJbHOCTb.

SCIENTIFIC AND METHODOLOGICAL SOLUTIONS FOR THE FORMATION
AND DEVELOPMENT OF DOMESTIC AND FOREIGN INTERIOR DESIGN

Ismagilova Madinabonu Shovkat kizi,
Student of the Department of Design, Faculty of Tourism
University Alfraganus, group Diz 23/1

Abstract. This article highlights the role of scientific and methodological approaches in the formation and
development of domestic and foreign interior design. The historical development of interior design, its theoretical
foundations, the scale of modern design activity and adaptation to public needs are considered. The issues of
improving the quality of education through the improvement of methodological support for teaching interior
design are also analyzed. Aesthetic taste, empathy and technical skills of students are considered as important
factors in the development of this area.

Keywords: Interior design, methodological support, history of design, empathy, design, functional solutions,
aesthetic development, design activity.
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Celtyac B Halllell CTpaHe OCYLeCTBJISIOTCS MOJIOKUTe/NbHbIe pePOpMbl, HallpaBJIeHHbIE
Ha COBEepLIEHCTBOBAaHHUE COJlEPKAaHUSI MeTOUYeCKOro obecrneyeHus U MOBbIIEHUE KayecTBa
0oO6pa3oBaHUA [0 YPOBHS MHUPOBBIX CcTaHJAapToB. Ho mpu aToM B cdepe mnpenojgaBaHue
MHTEPbEPHOT0 JAW3aiiHa OCTaeTcsl He MaJsio npobseM. Hy)KHO OOGHOBJIATH MeTOAUYECKHE
MaTepuaJibl, ZieJaTb UX GJMKe K peasibHOM KM3HM U NpaKTHUYeCKOMy npuMeHeHMI0. [loka
JlaHHble U Apyrue npobJsieMbl He OyAyT pelleHbl, 06pa3oBaTe/lbHble UHULIUATUBbI B 3TOM
HalnpaBJIEHUH HE CMOTYT JOCTUTHYTb BbICOKOT'O YPOBHSI.

WUHTepbepHbIN AHU3alH — 3TO 006J1acTh JM3aliHa, HalpaBJIeHHas Ha CO3/aHue YI0O0HOTO
M 3CTETUYECKU IPHUBJIEKATEJbHOIO B3aUMOJEWCTBUA MEXAY OKpYyXKalolled Ccpelou U
4yeJIOBEKOM BO BHYTPEHHEM MNpPOCTPAHCTBe 3JaHUi. BHyTpeHHUH [Au3aliH 00beAUHSIET
3JIEMEHThl  XyJ0KECTBEHHOr0 W MPOMBIIIJIEHHOT0 JAu3aliHa. PaHee UWHTepbepsl
pa3pabaThiBa/iMCb HWHTYMUTHUBHO B paMKax CTpouTesbHOro mpornecca. [lpodeccus
MHTEPbEPHOr0 J3aliHepa BO3HUKJIA KaK pe3yJIbTaT CJ0XXHOW apXUTEKTYphbl, MOSABUBLIENCS
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BCJIeICTBUE pa3BUTHUSA O0OLlecTBA M NPOMBIIJIEHHBIX HpoueccoB. C(CTpeMmJieHHe K
3pPeKTUBHOMY HUCNOJIb30BaHUIO IPOCTPAHCTBA, CO3JaHNUI0 KOMPOpPTa U GYHKIMOHATBHOCTH
HOCAYXKHUJIO CTUMYJIOM [JUI1 Pa3BUTHUS COBpeMEHHOW mpodeccud HHTEPbEpPHOro
au3zarHal1;2708-c |.

Cs10BO «U3aliH» MPOUCXOJAUT OT JIATUHCKOro «designare» — 00603HayaTh, NpHUJaBaTh
3HavyeHHe. UTanbsHcKkoe c0Bo «disegno» c¢ smoxu Bo3poxkjeHUss 0603HAYaA/N0 HE TOJIbKO
NpPOEKTbl U PUCYHKH, HO U XOpPOLIO OOOCHOBAHHbIE WJEW U MBICAU. B aHIJIMHACKOM f3bIKe
noHsaTue «design» pacnpoctpaHusiock B XVI Beke U uMeeT TpU 3HAYEHUSI: JlEKOPATHUBHbIE
00'beKThI (y30pbl, OpHAMEHTHI ), rpadpuyecKre NPOEKThI (3CKU3bI, PUCYHKH, YEPTENKHU ), a TAKKE
IJIaHUpPOBaHMe B LIMPOKOM CMbIC/e. B pycckoM f3biKe «U3allH» UCNO0JIb3YeTCs B 3HAa4YEeHUHU
IPOEKTUPOBAHMUA NIPEeAMETHOM Cpe/ibl, OKpyKalllel 4yeJ0BeKa.

/lu3aiiH 0XBaThIBAaeT NOTPeOUTENbCKHUE TOBAPhI, MAlIMHbI, CTAHKH, OJI€3KAY, pEKJIaMHble
M YIIaKOBOYHbIe MaTepuaJsibl, 00YCTPONUCTBO MPOU3BO/CTBEHHBIX, OOLECTBEHHBIX U KUJIbIX
NOMellleHUH, Mebesib U MHOTO€ Jipyroe. /lu3aiH Kak BU/, [leITeJIbHOCTH BO3HUK B Havasie XX
Beka 1 opopmuJica B 1930-x rogax B 3anaaHoi EBpone u CIIA. C koHnia 1980-x rogoB cdepa
Jiu3aliHa 3HA4YMTeJIbHO paclivpuaach. /luzailHepsl, 06J1aasg XyAO0XKeCTBEHHBIM YYyTbeM,
ONHMPAITCA TaKXKe HAa Hay4YHble JUCLHUILJIMHBI (HapyUMep, MaTepuaJoBeieHue, KOJIOPUCTUKY ),
pa3buparwTcd B MPOU3BOACTBEHHBIX YCJOBHUSAX, COLMOJOIMU U JPYTUX 00JIaCTAX 3HAHUM.
UcTtopusa pusaliHa TeCHO CBsi3aHa C MCTOPHEHN 4esoBedyecTBa — JIIOAU BCerAa obpalaiu
BHUMAaHMe Ha BHELIHUM BUJ, IPEeAMETOB, UYTO Y MOCJY>KUJIO OCHOBOU MOSIBJIEHUS JU3alHa.

/[lu3aiiHep peliaeT He CBOM, a 4yHe Npob6seMbl. YTOOBI cO3/jaTh XOPOLIWN JAU3alH,
HY>KHO IOHUMAaThb, YTO BaXKHO /JISl PYTUX JIIOJel, a 3HAUUT — COIMlepeXUBATh BMeCTe C HUMH.
JloBepuTe/NbHBIA TOH OOIleHUs] TOMOTraeT AW3alHepy YCTaHABJUBATh KOHTAKT C JIOJbMU U
HaXO0JUTb WHHOBALMOHHbIE pelleHHusA. IMIAaTHUsI — CIOCOOHOCTb NMOCTAaBUTh CeOs1 HA MeCTO
JIPyroro 4yeJjioBeKa M MOMNBITAaTbCS MOHATb €ro 4YyBCTBA, >KEJIAHUS, UJEU U JAeUCTBUA —
IIOMOTaeT CMOTPEeThb Ha JIIJeN U CUTyallul C HOBOM TOYKHU 3peHHUs. HanpuMmep, HEBO3MOXKHO
peasn30BaTh NPOEKT, HE IOHUMas, [IJIs1 KOT'0 OH NpeJiHa3HavyeH[1;66-c].

C TOYykU 3peHUs JAeSATeJbHOCTU «JU3alH» — 3TO NPOEKTUPOBAaHHUE U UYepyYeHHUE, B
HEKOTOpBbIX CJydasaX XyJOXXeCTBEHHOe TMpoeKTHpoBaHHUe. [lo MHeHHIO O6OJIbLIMHCTBA
uccienoBaTesied, IU3alH — 3TO Pa3HOBUAHOCTD Xy/,0°KECTBEHHO-TIPOEKTHOM eATeJbHOCTH,
HalpaBJIEHHOW Ha CO3/laHMe TMPOMBILLJIEHHBIX H3AeJud U (GOpMUpPOBaHUE LieJbHOU
npeAMeTHOM Cpe/ibl. ITOT TEPMUH TaKXKe IPUMeHsAeTCs [/ ONIMCAaHKA CaMOoro Npolecca u ero
pe3yJbTaToB (3CKU3bl, MAKETbI, IPOEKThI U3JeJUN U Cpefibl, osiurpadpudeckas NpoaAyKLIUs U
T.[J.).

Juzaitnep WHTErpUpyeT HAy4YHO-TEeXHUYECKUH nporpecc, BKJIIOYas
aBTOMAaTU3HWPOBAaHHOE NPOEKTUPOBAHUE, U TEXHOJOTUYECKHUE MPOLLECCh], HEOOX0JUMbIE [JIs
JII060T0 MPOU3BOJCTBEHHOr0 IUKJAa. OH 00beAUHSIET MOJileJIMpOBaHUE MaTepualoB C
NPOEKTHbIMM pelleHHUsIMH, MPUMEHUMbIMU B KU3HU OOIIeCTBA M 4eJIOBEeKa, OXBaThbIBas
NOTpPeOUTE/bCKUE, TEXHOJIOTUYECKHE, IKOHOMUYECKUE U JpyTrye acneKThI[2; 251-c].

Kpome Toro, aAu3ailHepbl UHTEPbEPOB MOTYT CHELMAJIU3UPOBAThCSA B TaKUX chepax, Kak
JM3akH B  3/paBOOXpPaHEHUH, TEepOHTOJIOTUYECKMM  [Au3alH, [POEeKTUpPOBaHUE
00pa30BaTeJIbHBIX yYpPEXJAEHUN U APYTUX 00/1acTAX, TPeOYWIIUX CleldaJbHbIX 3HAaHUN U
BbICIIET0 0Opa30BaHUS.
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[IpoekTUpOBaHMe MHTepbepa HAaYUMHAETCA C MOArOTOBKU JU3alH-IpOEKTa — IaKeTa
JIOKYMEHTOB, OIMCBHIBAOIMUX QYHKLUHWOHAJbHble W /[M3alHepCKUe pelleHus, BKJ/Yas
yepTeXXd MOMelleHUH U JeTald OyAyliero HUHTepbepa, OT/AeJ0YHble MaTepuasjbl U
pacnoJiokeHre KOMMYHUKalui|[4; 288-c].

[lockosbKy Au3aliHep [0/KeH MaKCUMaJbHO 3(QQPEeKTHBHO HCI0JIb30BaTh JOCTYIIHOE
IPOCTPAHCTBO, MHOTHE leTa/li 3aBUCAT OT KOHCTPYKILMH 3[JaHUS U TPEOYIOT KOHCY/IbTALlUM C
WHXXeHePOM-CTPOUTEJIEM.

CorsacHo ucciefoBaHuo0 OKcPOpACKOro YHUBEPCUTETA, B OyAyliieM BO3pacTeT CIPOC Ha
JIN3aliHepoB, U Kapbepa B 00J1aCTH MHTEPbEPHOIO AW3alHa CTaHeT 6oJiee NMepCleKTUBHOM.
[loueMy MMeHHO HMHTepbepHBIN AU3alH? B OT/IMYMe OT apXUTEKTypbl, UHTEPbEP MOXKHO
MEeHSITb IPaKTHYeCKU OECKOHEYHO, aZJallTUPYS ero K BKycaM JiloJilel U Tpe60BaHUsIM BpEMEHH,
IpyUYeM 3TO MOXHO cJesaTb ObICTpO U mpocTto. TeM He MeHee, MHTepbep OCTAETCA
HEeOT'beMJIEMOM 4acTbl apxUTeKTypbl. Kypcbl B 3TON 06JlacTH 3HAKOMSAT CTYJAEHTOB C
pa3/JIMYHBIMM ACleKTaMU apXUTEKTYpbl, TEXHOJOTUN WU AW3aliHA, OPUEHTHPOBAHHBIMU Ha
B3aMMO/J€eMCTBUE 110JIb30BaTe sl C BHYTPEHHUM NPOCTPAHCTBOM. TakKKe CTyAEeHTbl U3y4alOT
[IBETOBble CX€Mbl, MATKYI0 MebeJsib, ylnpaBJjieHHe NPOCTPAHCTBOM, BbIOOpP NPOAYKLUH U
Meb6esn. [loMMMO pa3BUTOro 3CTETUYECKOTO BOCIPUATHUSA, AU3alHePHI M0Jy4aloT 3HAaHUSA B
06J1aCTU CaHUTAPUH, OCBELLeHHUS, OTONJIEHUS U BEHTU/IALMH, YTO HEOOXOMMO JJ1sl IOJTHOTO
pOEKTUPOBAHUSA HHTepbepa C HyJIA.
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O‘QITUVCHILARDA MEDIASAVODXONLIK KO‘NIKMALARINI
TAKOMILLASHTIRISH USULLARI

Olimov Talat Shavkatovich

Sharof Rashidov nomidagi Samarqand

davlat universiteti tadqiqotchisi

Annotatsiya. Ushbu maqola o‘gituvchilarda mediasavodxonlik ko‘nikmalarini rivojlantirish metodlarini keng

gamrovli va Dbatafsil yoritishga qaratilgan bo‘lib, o‘gituvchilarda mediasavodxonlik ko‘nikmalarini
takomillashtirish usullarining nazariy asoslari bayon etilgan.

Kalit so‘zlar: pedagog, o‘qituvchi, axborot olami, mediasavodxonlik, ko‘nikma, malaka.

SCIENTIFIC AND METHODOLOGICAL SOLUTIONS FOR THE FORMATION
AND DEVELOPMENT OF DOMESTIC AND FOREIGN INTERIOR DESIGN

Olimov Talat Shavkatovich

Samarkand State University

named after Sharof Rashidov,

Researcher

Abstract. This article aims to provide a comprehensive and detailed coverage of methods for developing media

literacy skills in teachers, and describes the theoretical foundations of methods for improving media literacy skills
in teachers.

Keywords: pedagogue, teacher, information world, media literacy, skills, qualifications.

DOI: https://doi.org/10.47390/spro/i-res-konf-2025-21

Bugungi kunda axborot hajmining kengayishi, yangi media texnologiyalarning paydo
bolishi va ularning jamiyatga chuqur ta’siri mediasavodxonlikni jamiyatning barcha
qatlamlarida, ayniqsa ta’'lim tizimida dolzarb masalaga aylantirdi. O‘qituvchilar bu jarayonda
markaziy o‘rinni egallaydi, chunki ular yosh avlodni axborotni tahlil qilish, tanqidiy fikrlash va
media vositalaridan samarali foydalanishga o‘rgatish uchun mas’ul hisoblanadi.

Mediasavodxonlik-ommaviy axborot vositalari orqali uzatilayotgan va qabul gilinayotgan
kundalik axborotni saralash ko‘nikmalarini, turli axborotlarni qabul gilgandan keyin ham har
ganday vaziyatda to‘g'ri garor qabul qilish, axborot qayerdan, kim tomonidan va nima
maqgsadda uzatilyapti, ozida kimning manfaatlarini aks ettiryapti degan tushunchalarni
shakllantirishga xizmat qiladi.

Medisavodxonlikning maqgsadi har bir medianing ustuvorliklari va kamchiliklarini
tushungan holda ular tomonidan tarqatilayotgan axborotni saralay bilish va zarurini qabul
qilish ko‘nikmalarini shakllantirish bo‘lsa, asosiy vazifasi insonlar tomonidan iste’'mol
gilinadigan har qanday axborotning manipulyativ kuchini anglagan holda undan
chegaralanishdir..

Mediasavodxonlik axborotni tushunish, tanqidiy baholash va uni samarali qo‘llash
ko‘nikmasidir. Bu tushunchaning quyidagi asosiy tarkibiy qismlarini ajratish mumkin:

o Axborot manbalarini tanlash va tekshirish;

o Axborotni tanqidiy baholash;

87


https://doi.org/10.47390/spro/i-res-konf-2025-21

Yangi davr ilm-fani: inson uchun innovatsion g‘oya va yechimlar.
I Respublika ilmiy-amaliy konferensiyasi materiallari, (2025-yil, 5-may)
https://konferensiyalar.uz/Respublika_anjumani

KONFERENSIYALAR [V/4

ANJUMANLAR PLATFORMASI

e Mediani yaratish va tarqatishning qonun-qoidalari;

o Axborotning madaniy va ijtimoiy kontekstini tahlil qilish;

o Media vositalarining jamiyatga ta’sirini tushunish.

Mediasavodxonlik ta’lim tizimida o‘gituvchilar uchun ikki jihatdan ahamiyatlidir: avvalo,
ularning ozlari axborot muhitida samarali ishlash qobiliyatiga ega bo‘lishlari lozim;
ikkinchidan, ular o‘quvchilarga mediasavodxonlik ko‘nikmalarini yetkazuvchi asosiy
vositachilar hisoblanadi.

Bugungi kunda o‘qituvchilarning mediasavodxonligini oshirish quyidagi sabablarga ko‘ra
juda dolzarbdir:

e Axborot hajmining keskin oshishi;

e Internet va ijtimoiy tarmoqlarda noto‘g‘ri axborot (fake news) va manipulyatsiyaning
keng tarqalishi;

« Yosh avlodda axborot bilan ishlash ko‘nikmalarini shakllantirish zaruriyati;

e Zamonaviy ta’'lim jarayonlarida raqamli texnologiyalarning muhim rol o‘ynashi.

O‘qituvchilarda  mediasavodxonlik  ko‘nikmalarini  takomillashtirish  usullariga
quyidagilarni kiritish mumkin.

Professional rivojlanish dasturlari. O‘gituvchilar uchun maxsus tayyorgarlik dasturlari va
seminarlar tashkil etish orqali mediasavodxonlik ko‘nikmalarini oshirish mumkin. Bu dasturlar
o‘gituvchilarga zamonaviy media vositalaridan qanday qilib samarali foydalanishni, axborot
manbalarini baholash va tanqidiy tahlil qilishni o‘rgatadi.

Onlayn resurslardan foydalanish. Zamonaviy texnologiyalar yordamida o‘gituvchilar
onlayn kurslar, vebinarlar va interaktiv platformalardan foydalanib, mediasavodxonlik
ko‘nikmalarini rivojlantirishlari mumkin. Bunday resurslar 0‘z-o‘zini o‘rganish imkonini beradi
va o‘qituvchilarning bilimlarini yangilashga yordam beradi.

Hamkorlik va tajriba almashish. O‘gituvchilar o‘zaro tajriba almashishi va hamkorlik
qilishi orgali mediasavodxonlik ko‘nikmalarini oshirishi mumkin.

Maktab ichida yoki boshqa ta’lim muassasalari bilan hamkorlikda seminarlar, treninglar
yoki ishchi guruhlar tashkil etish foydali bo‘ladi.

Tanqidiy fikrlashni rivojlantirish. O‘qgituvchilarni tanqidiy fikrlashga o‘rgatish
mediasavodxonlik ko‘nikmalarini oshirishda muhim ahamiyatga ega. O‘quvchilarga axborotni
ganday baholash va tahlil qilishni o‘rgatish orqali o‘qituvchilar o‘zlari ham tanqidiy fikrlash
ko‘nikmalarini rivojlantirishi mumkin.

Amaliy mashg‘ulotlar. O‘gituvchilar uchun amaliy mashg‘ulotlar tashkil etish, media
vositalaridan qganday foydalanishni amalda ko‘rsatish orqali ularning ko‘nikmalarini
takomillashtirishga yordam beradi. Misol uchun, o‘qituvchilarni turli media platformalarida
kontent yaratishga undovchi loyihalar ishlab chiqilishi mumkin.

Xulosa. Mediasavodxonlik ko‘nikmalarini rivojlantirish zamonaviy ta’lim tizimining eng
muhim vazifalaridan biri bo‘lib, o‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarligini oshirishga xizmat
giladi. Bunday yondashuv orqali ta’lim tizimida o‘qituvchilarning mediasavodxonligi va
raqamli kompetentligini oshirish, o‘quvchilarda ham bu qobiliyatlarni shakllantirish mumkin
bo‘ladi. Shunday qilib, o‘gituvchilar axborotni to‘gri tahlil gilish, uni tanqidiy baholash va
samarali foydalanish orqali ta’lim jarayonini sifat jihatidan yangi darajaga Kko‘tarish
imkoniyatiga ega bo‘ladilar.
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O‘QUVCHILARDA ESTETIK DIDNI SHAKLLANTIRISHDA POETIK TAHLILLAR

Kamolova Umida Muzaffarovna,
BuxDPI mustaqil tadqiqotchisi

E-mail: umidakamolova555@gmail.com
Tel: +998 91 408 81 75

Buxoro, O‘zbekiston

Annotatsiya. Ushbu maqolada o‘quvchilarning estetik didini shakllantirishda poetik tahlillarning ahamiyati
xususida fikr yuritilgan. Shuningdek, adabiy ta’'limda she’riy tahlilning muhim jihatlari ifoda etilgan.

She’rda shakl va mazmun muvofiqligi, vazn imkoniyatlaridan foydalanish orqali mohiyatni ifodalash singari
muhim jihatlar maqolaning yetakchi xususiyatidir. Bundan tashqari poetik tahlilning so‘z san’ati orqali ma’naviy
tarbiyalash, milliy madaniy merosni saqglash va rivojlantirish, o‘quvchilarning badiiy didini shakllantirish,
zamonaviy adabiyot bilan mumtoz adabiyot o‘rtasida bog‘lanish yaratuvchi vosita ekani asoslangan.

Kalit so‘zlar: she'’r, obrazli tafakkur, so‘z san’ati, madaniy meros, ta’limiy vositalar, integratsiya, badiiy did, aruz,
mantiqiy fikrlash, ma’naviy tarbiya.

POETICAL ANALYSIS IN FORMING AESTHETIC TASTE IN STUDENTS

Kamolova Umida Muzaffarovna,
BuxDPI Independent Researcher,
Bukhara, Uzbekistan

Abstract. In this article discusses the importance of poetic analysis in shaping students’ aesthetic taste. It also
highlights important aspects of poetic analysis in literary education.

The main features of the article are such important aspects as the correspondence of form and content in poetry,
the expression of essence through the use of meter. In addition, it is based on the fact that poetic analysis is a
means of spiritual education through the art of speech, the preservation and development of national cultural
heritage, the formation of students’ artistic taste, and the creation of a connection between modern and classical
literature.

Keywords: poetry, figurative thinking, word art, cultural heritage, educational tools, integration, artistic taste,
expression, logical thinking, spiritual education.
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Milliy o‘quv dasturining “Til va adabiyot fanlari tavsifi va integratsiyasi” qismida
adabiyotni o‘qitishga qo‘yilgan talablar asosida erishiladigan natijalar belgilangan. Unga ko'ra,
“Adabiyot fani millly hamda jahon adabiyotining nodir namunalarini bilish asosida
o‘quvchining ma’naviy-axloqiy dunyosi, adabiy-estetik didini shakllantiradi hamda ularda
mustaqil fikrlash, obrazli tafakkurga oid bilim, konikma, malakalarni hosil qilish va
rivojlantirish, o‘quvchini badiiy adabiyotga qiziqtirish, asarlarni o‘rgatish jarayonida olam va
inson tabiati, milliy hamda umuminsoniy gadriyatlar, shuningdek, kitobxonlik madaniyatini
shakllantirish orqali o‘quvchining ma’naviyatini boyitish, dunyoqarashini kengaytirishga
xizmat qiladi”[9, 3-5]. Adabiy ta’limning ushbu natijalari o‘quv fanini o‘qitishning ahamiyati,
ko‘zlangan maqsad va vazifalarni yana ham aniqroq tushunish imkonini beradi.

“Klassik poeziyada vazn, undan to‘g‘ri foydalanish, vazn tufayli leksik yoki grammatik xato
va nugsonlarga yo‘l qo‘ymaslik shoirdan katta mahorat va soz boyligiga ega bo‘lishni talab
etadi. Shuning uchun shoirning kuchini sinashda asar vaznini tekshirishning ahamiyati
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bor”[5,102]. Aruz nazariyasini o‘rganish nafagat she’riyatning texnik tomonlarini anglashga
muhim vosita sanaladi, balki o‘quvchilarning ma’naviy va estetik rivojlanishiga ham katta ta'sir
ko‘rsatadi. Uning nazariy asoslari, darslarda qo‘llanilishi o‘quvchilarda adabiy did, estetik
tafakkur, axloqiy gadriyatlar va ma’naviy uyg‘onish kabi muhim fazilatlarni shakllantirishga
yordam beradi. Aruz vaznini o‘rganish, o‘quvchilarning ma'naviy dunyosini boyitadi. Chunki
ular faqgatgina she’rni tahlil qilibgina qolmay, balki uning badiiy va ma'naviy qiymatini
anglashga boshlaydilar. Bu, oz navbatida, Adabiyot, ya’'ni soz san’ati orqali ma’naviy
tarbiyalashning muhim omili bo‘lib xizmat qiladi.

“Ma’lumki, badiiy adabiyotning vazifasi jamiyatga badiiy shaklda xizmat qilishdan
iboratir. Shuning uchun haqiqiy shoir va yozuvchining asari g‘oyaviy, tarbiyaviy, ma’rifiy
ahamiyatga ega bo‘lishi bilan birga badiiy ahamiyatga ham molik bo‘lishi kerak. Yuksak g‘oya
va chuqur mazmunni go‘zal badiiy shaklda bera olgan asarlargina jahon adabiyoti xazinasidan
o‘ziga munosib o‘rinni egallaydi va abadiy yashaydi”’[5, 3]. Ana shunday milliy madaniy
merosni saqlash va rivojlantirishda ilmi aruzning o‘rni beqiyos. Bu nazariyani o‘rganish orqali
yoshlar o‘zlarining madaniy ildizlarini anglash, milliy she’riyat an’analarini davom ettirish va
uni zamonaviy sharoitda qayta talgin qilish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Mazkur jarayon
yoshlarning vatanparvarlik tuyg‘ularini mustahkamlaydi va ularni milliy g‘urur bilan
qurollantiradi.

Yana bir jihati aruz nazariyasini o‘rgatish o‘quvchilarning badiiy didini shakllantirishga
xizmat qiladi. She’rning vazn va ohangini tahlil qilish orqali o‘quvchilar badiiy asarning
nozikliklarini, uning ma’'naviy va estetik jihatlarini chuqurroq tushunishga erishadilar. Bu esa
ularning umumiy madaniy saviyasini oshirishga yordam beradi.

Shuning barobarida ma’naviy tarbiya vositasi sifatida ham ahamiyatlidir. Sharq
she’riyatida kop uchraydigan insonparvarlik, adolat, do‘stlik, vafodorlik kabi mavzular
o‘quvchilarning ma’naviy dunyoqarashini shakllantirishga yordam beradi.

Aruz nazariyasini o‘rgatish zamonaviy adabiyot bilan mumtoz adabiyot o‘rtasida
bog‘lanish yaratadi. Bu nazariyani zamonaviy she’riyatda qo‘llash orqali yoshlar an’analarni
yangi sharoitda qayta talgin qilish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu esa milliy adabiyotning
rivojlanishiga hissa qo‘shadi.

Aruz nazariyasini o‘rgatishda she’rni tahlil qilish, uning vazn va ohangini anglash orqali
o‘quvchilar tilning nozikliklarini, so‘zlar ma’nosini chuqurroq tushunish imkoniyatiga ega
bo‘ladilar. Shuning bilan bir gatorda bu jarayon o‘quvchilarning mantiqiy fikrlash qobiliyatini
rivojlantirishga ham xizmat qiladi. She’rni tahlil qilish jarayonida o‘quvchilar mantiqiy tafakkur
gobiliyatini o‘stirish, muammolarni tahlil qilish va ularga yechim topish ko‘nikmalarini
o‘zlashtiradilar.

Aruz nazariyasi sharq xalqglari she'riyatining umumiy o‘lchovidir. Bu nazariyani o‘rgatish
orqgali o‘quvchilar boshqa sharq xalglarining madaniyati va adabiyoti bilan tanishish, ular bilan
madaniy aloqalarni mustahkamlash imkoniyatiga ega bo‘ladilar.
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SURUNKALI BUYRAK KASALLIKLARI BOR BEMORLARDA ARTERIAL
GIPERTENZIYANING RIVOJLANISH MEXANIZMI VA BUYRAKLARNING
FUNKSIONAL FAOLIYATIGA TA’SIRI

Tursunova Laylo Dilshotovna

TTA 2-son fakultet va gospital terapiya,
nefrologiya va gemodializ kafedrasi dotsenti, PhD
E-mail: gilichovsherbek040599 @gmail.com
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Toshkent,0‘zbekiston

Qilichov Sherbek Alisher o‘g‘li
Toshkent Tibbiyot Akademiyasi
magistratura bosqichi, Toshkent,0‘zbekiston

Annotatsiya. Ushbu maqolada glomerulyar gipertenziyada podotsitlar va mezangial hujayralarning
shikastlanishiga sabab bo‘lgan molekular mexanizmlar haqida ma’lumotlar taqdim etilgan. Hujayralardagi
mexanik bosim lokal RASni faollashtiradi va Ang Il ning sekretsiyasini oshiradi, bu esa autokrin va parakrin usulda
AT1-retseptorlarini rag'batlantiradi va fenotipik o‘zgarishlarga, podotsitlarning apoptoziga va mezangial
hujayralarning profibrotik degeneratsiyasiga olib keladigan signal kaskadlarini ishga tushiradi. TGF-f past
konsentratsiyalarda podotsitlarda Smad 2/3-ga bog‘liq va boshqa ichki signal kaskadlarini induksiyalaydi, bu esa
hujayralarning dedifferensiyasini keltirib chiqaradi; yuqori konsentratsiyalarda esa Ang II bilan birgalikda
podotsitlarning apoptoziga va glomerulyar filtrda podotsitlarning yo‘qolishiga olib keladigan signal yo‘llarini
faollashtiradi, mezangial hujayralarda TGF-B va Ang II signal yo‘llarini ishga tushiradi, bu esa mezangial
matritsaning ortiqcha to‘planishiga olib keladi va MSR-1, TNF-a, IL-18 va IL-6 ning ishlab chiqarilishini
rag'batlantiradi, mezangial to‘qimalarning yallig'lanishini keltirib chiqaradi. Glomerulyar gipertenziyada
podotsitlar va mezangial hujayralarning shikastlanishiga sabab bo‘lgan molekulyar mexanizmlarni aniqlash
gipertonik bemorlar mavjud turli xil genezli nefropatiyalarni davolash uchun yangi dori vositalarini ishlab chigish
uchun potensial magsadlarni aniqlashga yordam beradi.

Kalit so‘zlar: glomerulyar gipertenziya, podotsitlar, mezangial hujayralar, angiotenzin II, TGF-f, signal yo‘llari.

THE MECHANISM OF DEVELOPMENT OF ARTERIAL HYPERTENSION IN
PATIENTS WITH CHRONIC KIDNEY DISEASE AND ITS IMPACT ON RENAL
FUNCTION

Tursunova Laylo Dilshotovna

Associate Professor of the Department of
Faculty and Hospital Therapy, Nephrology
and Hemodialysis, TTA-2, PhD

Qilichov Sherbek Alisher ugli

Master’s degree of the Tashkent

Medical Academy, Tashkent, Uzbekistan

Abstract. The review presents data on the molecular mechanisms underlying podocytes and mesangial cells

damage in glomerular hypertension. Mechanical stress in these cells activates the local RAS and increases the
secretion of Ang II which in autocrine and paracrine manner stimulates AT1-receptors and triggers signaling

93


mailto:qilichovsherbek040599@gmail.com

Yangi davr ilm-fani: inson uchun innovatsion g‘oya va yechimlar.
I Respublika ilmiy-amaliy konferensiyasi materiallari, (2025-yil, 5-may)
https://konferensiyalar.uz/Respublika_anjumani

KONFERENSIYALAR [V/4

ANJUMANLAR PLATFORMASI

cascades, leading eventually to the EMT-like phenotype changes, apoptosis podocytes and mesangial cells
profibrotic degeneration. At low concentrations TGF-$ induces in podocytes Smad 2/3-dependent and other
intracellular signaling cascades which induce EMT-like changes and dedifferentiation of cells and at high
concentrations together with Ang Il activates signal pathways leading to apoptosis and loss of podocytes in
glomerular filter structure. In glomerular mesangial cells TGF-3 and Ang II trigger signaling pathways which cause
excessive accumulation of mesangial matrix and stimulate the production of MCP-1, TNFq, IL-18 and IL-6 inducing
the inflammation of mesangial tissue. Elucidation of the molecular mechanisms of podocytes and mesangial cells
damage in glomerular hypertension provides to identify potential targets for creation a new drugs development
for the treatment of hypertensive patients with nephropathy of different origin.

Keywords: glomerular hypertension, podocytes, mesangial cells, angiotensin II, TGF-{, signal pathways.
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Glomerulyar gipertenziya (GG) arterial qon bosimi baland va surunkali buyrak
kasalliklari mavjud bemorlarda nefropatiya rivojlanishining asosiy sabablaridan biridir. Bu
buyrak ichi gemodinamik hodisasi, glomerulyar giperfiltratsiya bilan chambarchas bog'liq
bolib, arterial gipertenziyaning dastlabki bosqichlarida koptokchalarning sklerotik
zararlanishiga olib kelishi mumkin [1], va keyinchalik ushbu kasallikning og'‘ir shaklida
ikkilamchi fokal-segmental glomerulosklerozning hosil bo‘lishida bevosita ishtirok etadi [2].
GG ning muhim roli yana podotsitlar va koptokchalarning mexanik shikastlanishida, ikkilamchi
fokal-segmental glomerulosklerozning shakllanishida, gipertenziv bemorlarda surunkali
glomerulonefrit yoki boshqa buyrak kasalliklari mavjud bo‘lganda, faol nefronlar massasi
kamayishida muhim ahamiyatga ega [3]. Maqolada molekular mexanizmlar haqida ma’lumotlar
keltirilgan bo‘lib, ular podotsitlar va mezangial hujayralarning mexanik shikastlanishi,
nefrogen AG bilan bog'liq ikkilamchi fokal-segmental glomerulosklerozning shakllanishi va
rivojlanishida ishtirok etadi.

Podotsitlar va mezangial hujayralar shikastlanishining boshlang‘ich mexanizmlari.

GG bu buyraklarni yuqori qon bosimining zararli ta’siridan himoya qiluvchi buyrak
mexanizmlarining buzilishi natijasidir. Avvalo, bu miogen tonusning susayishi va
preglomerulyar tomirlarning kengayishi bilan bog'liq bo‘lib, bu yuqori qon bosimining
glomerulyar kapillyarlarga o‘tishiga olib keladi [4]. AG dan buyraklarni himoya qilishda
podotsitlar ham ishtirok etadi, ular glomerulyar kapillyarlarning devorini, glomerulyar bazal
membranasini (GBM) va glomerulyar bosimning ortiqcha oshishini oldini oladi [5]. Aytish
joizki, saqglanib qolgan autoregulyatsiya sharoitida koptokchalar bosimi va hajmining
o‘zgarishlari nisbatan kichik bo‘ladi. Buyrak qon aylanishining autoregulyatsiyasining
zaiflashishi bilan bogliq bo‘lgan glomerulyar bosimning ortiqcha oshishi podotsitlarning
mexanik shikastlanishiga va ikkilamchi fokal-segmental glomerulosklerozning hosil bo‘lishiga
sabab bo‘ladi [6, 7]. GGda koptokchalarning shikastlanishida renin-angiotenzin tizimi (RAS)
ning faollashishi va ortigcha Ang Il ishlab chiqarilishi asosiy rol o‘ynaydi, u intrakrin va autokrin
yo‘llar bilan ichki hujayra signal yo‘llarini ishga tushiradi, bu esa oxir-oqibat podotsitlarning
yo‘golishiga va koptokchalarning sklerotik shikastlanishiga olib keladi. Ushbu patologik
jarayonga shuningdek, mezangial hujayralarning proliferatsiyasi va profibrotik
degeneratsiyasi ham hissa qo‘shadi, bu asosan Ang II, TGF-f8 va profibrotik sitokin CTGF
(bog'lovchi to‘gima o'sish faktori) ning parakrin ta’siri bilan bog‘liq bo‘lib, u podotsitlar
tomonidan chiqariladi [8].

Podotsitlarning mexanik shikastlanishi
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Koptokchalarning funksional kompleksida, shu jumladan glomerulyar kapillyarlarning
endotelisi, GBM, podotsitlar va mezangial hujayralar, lokal to‘qimalar renin-angiotenzin tizimi
(RAS) ishlaydi, bu tizim Ang II, uning funksional antogonisti Ang (1-7) va boshqa effektor
peptidlarni biologik faol miqdorlarda ishlab chiqaradi [9, 10]. Ushbu tizimning bir bo‘lagi
podotsitlar RASidir. Unda ushbu tizimning barcha asosiy komponentlari ifodalangan:
angiotenzinogen, renin, angiotenzin I-ni o‘zgartiruvchi ferment (APF), APF 2, aminepiptidaza
A, neytral endopeptidaza (neprilizin) va boshqa fermentlar, ular Ang II, Ang (1-7) va ularning
metabolizmini ishlab chigaradi. Ushbu hujayralarning membranalarida Ang II va boshqa
effektor peptidlarning fiziologik va patologik effektlarini o‘tkazuvchi AT1- va AT2-angiotenzin
retseptorlari va boshqaretseptorlarning yuqori zichligi aniqlangan [11, 12, 13-15]. GGda paydo
bo‘ladigan podotsitlarning uzoq muddatli mexanik zo‘riqishi, hujayra RAS faoliyatini
faollashtiradi, AT1-retseptorlarining sitoplazmatik membranalarida gipersekretsiyasini, Ang II
ishlab chiqarishni va podotsitlardan chiqarilishini oshiradi. Bunga in vitro sharoitda odamlar
va kemiruvchilar podotsitlarida uzoq muddatli mexanik bosim tasirida olingan ma’lumotlar
guvohlik beradi [16, 17], shuningdek, gipertenziv nefropatiya genetikasiga ega SHRSP
sichqonlari ham [18]. Podotsitlar tomonidan ortiqcha miqdorda chiqarilgan Ang II ularni ikkita
asosiy yo‘l bilan shikastlaydi: 1) autokrin yo‘l bilan, to‘g'ridan to‘g'ri AT1-retseptorlarini
faollashtirib, ularga bog‘liq patologik signal yo‘llarini ishga tushiradi; va 2) angiotenzinogen
geni transkripsiyasini rag‘batlantiradi, uning ichki hujayrali sintezini oshirib, podotsitlarning
hujayra RASini yanada faollashtiradi [19]. Ang Il ning autokrin ta’sirlari, podotsitlarda mexanik
shikastlanishga javoban paydo bo‘lib, patologik TGF-f signal yo‘llarini faollashtiradi, bu esa
podotsitlarning aktin sitoskeletining qayta qurilishiga [20], nefrin miqdorining kamayishiga
[21], podotsitlarning Glomerulyar Bazal Membranadan (GBM) ajralishiga [22], ularning
epitelial-mezenximal transformatsiyasiga (EMT) [23], apoptoziga [24] va oxir-oqgibat, bu
glomerulyar hujayralarning yo‘qolishiga olib keladi. Mexanik shikastlanishdagi muhim rolni
oksidlanish o‘ynaydi, bu hujayralarda AT1-retseptorlarini faollashtirishga javoban rivojlanadi
va mitoxondrial NADF(H)-oksidaza 4 (Nox 4) ning faollashuvi, superoksid 02 -, N2 02, ning
ortigcha to‘planishi bilan namoyon bo‘ladi, bu esa podotsitlarning epitelial-mezenximal
transformatsiyasiga (EMT) [25, 26], ularning yallig'lanish jarayonida shikastlanishiga [27] va
apoptoziga [28] olib keladi. Shuningdek, GGda podotsitlarning yo‘qolish mexanizmiga TGF-f3
dan mustaqil bo‘lgan podotsitlarning to‘g'ridan to‘g'ri mexanik shikastlanishini ham Kkirishi
mumkin, bu esa asosiy biriktiruvchi ogsili bo‘lgan a3f1-integrin dimmerining sintezini
susaytiradi, birikishning buzilishi va podotsitlarning GBM dan ajralishiga olib keladi [22, 29]

Mezangial hujayralarning mexanik shikastlanishi

Koptokchalarning mezangial hujayralarida to‘g'ridan to‘g‘ri ikkilamchi fokal-segmental
glomerulosklerozni rivojlanishi bilan bog‘lig, bu esa surunkali glomerulonefrit va boshqa
kasalliklarda, faol nefronlar sonining kamayishi bilan yuzaga keladi. Bu hujayralarning
proliferatsiyasi va ularning sklerotik fenotipga aylanishi, ortigcha migdorda mezangial
matritsaning ogsillarini ishlab chiqarish, asosan podotsitlar tomonidan ularning mexanik
shikastlanishiga javoban ishlab chigarilgan Ang Il va profibrotik sitokinlar ta’sirida sodir
bo‘ladi, bu esa glomerulyar kapillyarlarda bosimning ortishi bilan bog‘liq [19]. Shu bilan birga,
GGda paydo bo‘ladigan koptokchalar tomir to‘plamining cho‘zilishi va haddan tashqari
tarangligi, nafaqat podotsitlarga, balki mezangial hujayralarga ham uzatiladi, bu esa ularning
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to‘gridan to‘gri mexanik shikastlanishiga olib keladi [30]. Bunday shikastlanishning
natijalaridan  biri, endoplazmatik retikulumdagi TGF-B retseptorlarining hujayra
membranasiga o‘tishi va klassik TGF-B/Smad 2/3 signal yo‘lining faollashishi, TGF-/Pak 1
(serin/treonin kinaza Pak 1)/Smad 3 signal kaskadi, boshqa TGF--ga bog'liq signal yo‘llarini
faollashtirish, bu esa CTGF, profibrotik sitokinlarning ishlab chiqarilishini stimulyatsiya qiladi,
ular mezangial to‘qimaning sklerotik va yalliglanish shikastlanishiga olib keladi [31-33].
Umuman olganda, GGda koptokchalarning shikastlanishining rivojlanishi va progressiyasida
markaziy rolni podotsitlar tomonidan ishlab chiqarilgan ortiqcha Ang II egallaydi, bu ularning
mexanik shikastlanishi natijasida, glomerulyar kapillyarlarda bosimning oshishiga javoban
yuzaga keladi. Keyinchalik, hujayra AT1-retseptorlarining faollashishi podotsitlar va mezangial
hujayralarda signal yo‘llarining kaskadlarini ishga tushiradi, ular TGF-, boshqa profibrotik
sitokinlarning sintezini induksiya qiladi va ushbu hujayralarni gipertenziya natijasida
glomerulosklerozni shakllantirish mexanizmiga kiritadi. Ushbu patologik jarayonlarga,
shuningdek, podotsitlarning va, ayniqsa, mezangial hujayralarning to‘g‘ridan to‘g’ri mexanik
shikastlanishi o'z hissasini qo‘shadi, ularning aniq strukturalarining va funksiyalarining qayta
qurilishiga yordam beradigan qo‘shimcha signal yo‘llarining faollashishiga olib keladi.

Podotsitlarning molekular shikastlanish mexanizmlari

Aktivlangan glomerulyar RAS tomonidan hosil bo‘lgan Ang II hozirda profibrotik sitokin
sifatida qaraladi, bu to‘g'ridan to‘g'ri gipertonik, diabetik va boshqa nefropatiya turlarida
koptokchalarning sklerotik shikastlanish mexanizmida ishtirok etadi [8, 17]. Ang II ning
podotsitlarda shikastlanish ta’siri asosan patologik TGF-f -signal yo‘llarining faollashuvi orqali
amalga oshiriladi, bu esa wularning epitelial-mezenximal transformatsiyasi (EMT),
dedifferensatsiyasi jarayonlarini boshlaydi va oxir-oqibat apoptoz va bu hujayralarning
yo‘qolishiga olib kelishi mumkin [34-36]. Bir qator ma’lumotlarga ko‘ra, Ang Il ning bu ta’sirlari
faqatgina profibrotik sitokin ishlab chigarishining oshishi bilan bog‘liq emas, balki uning
maxsus serin/treonin retseptorlarining faollashuvi bilan ham bog'liq, bu esa TSP-1
(trombospondin-1) molekulasining sintezini rag‘batlantiradi. TSP-1 esa latent TGF-[3 ni uning
faol shakliga aylantiradi [38]. Patologik TGF-f3 -signal yo‘llarining faollashishiga podotsitlarda
oksidlanish ham qo‘shiladi, bu AT1-retseptorlarining faollashishi bilan yuzaga keladi va TGF-[3
ning latent kompleksidan ajralishiga yordam beradi [39, 40], uning serin/treonin
retseptorlarini faollashtiradi va Nox 4 genining transkripsiyasini nazorat qiluvchi Smad 2 va
Smad 3 signal ogsilining fosforillanishiga olib keladi [40].

Epitelial-mezenximal transformatsiya (EMT)

Fibrotik shikastlanishning asosini tashkil etadigan 2-tip epitelial-mezenximal
transformatsiya (EMT) epitelial hujayralarning shikastlovchi omillar ta’sirida fenotipik
o‘zgarishlarga uchrashi, natijada fibroblastlar (mezenximal hujayralar)ga o‘xshash
hujayralarning paydo bo‘lishiga olib keladi. Ushbu patologik jarayon, avvalo, proksimal
kanallarning epitelial hujayralari bilan bog‘liq bo‘lib, bu 0z navbatida buyrak fibrozning
shakllanishiga olib keladi [41]. hujayralarining profibrotik qayta qurilishi jarayonida Smad-ga
bog‘liq va Smad-ga bog‘liq bo‘lmagan TGF-f signal yo‘llari yetakchi rol o‘ynaydi, bu yo‘llar ILK
(integrin bilan bog'langan kinaza), Wnt signal ogsillari va ularning yadrodagi transkripsiya
faktorlari Snail va Twist bilan birgalikda EMT dasturini boshlaydi [42]. Ushbu patologik
jarayonda shuningdek, integrin/ILK/Akt/GSK-33/[3-katenin signal kaskadi va Wnt/(3-katenin
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signal yo‘li ishtirok etadi, bu yo‘llar GSK-3f (glikogen sintazasi kinazasi 3) ni 0z ichiga oladi
va oxir-oqibat (3-kateninni faollashtirib, Snail va Twist transkripsiya faktorlari orqali EMT
jarayonlarini boshlaydi [42-44]. Podotsitlar, buyrak naychalari hujayralaridan farqli o‘laroq,
mezinximal kelib chigishga ega bo‘lgan visseral epitelial hujayralardir. Ular, oz navbatida,
EMT-ga o‘xshash o‘zgarishlarga uchrab, bu o‘zgarishlar hujayralar o‘rtasidagi va GBM bilan
bog‘lanish uchun javobgar genlarning nomoyon bo‘lishi pasayishi va aktin sitoskeletining qayta
qurilishi va GBM hamda ekstratsellyulyar matriksning ogsillari ishlab chiqarilishiga oid
genlarning faollashuvi bilan ifodalanadi. TGF-f ning uzoq muddatli ta’siri podotsitlarda xos
fenotipik o‘zgarishlarni keltirib chigaradi, bu yesa P-kadgerin, nefrin, ZO-1 oqsili kabi
transmembranali glikoproteinlarning ifodasining pasayishi, shuningdek, vimentin, nestin, a-
sillig mushak aktini (mezinximal markerlari) va fibronektin hamda kollagenlar I, IV turlarining
giperekspressiyasi bilan namoyon bo‘ladi, bu yesa GBM va ekstratsellyulyar matriksning
ogsillarining ortiqcha ishlab chiqarilishini ko‘rsatadi [23, 45]. Podotsitlar EMT-ga o‘xshash
o‘zgarishlarining ichki mexanizmlari haqida hozirgi paytda ma’'lumotlar juda kam. Bunday
o‘zgarishlar uchun TGF-B/Smad 2/3 signal yo'li boshlang‘ich rolni o‘ynaydi, bu esa Smad 3/4
ogsil kompleksining shakllanishi orqali hujayra yadrosida genlarning transkripsiyasini
rag'batlantiradi va ILK ishlab chiqarilishini oshiradi, bu esa integrin/ILK signal yo‘lining asosiy
kinazasi [34] va Wnt 1, Wnt/B-katenin signal yo‘lini nazorat qiluvchi signal ogsilidir [35] .
Ushbu signal yo‘llarining faollashuvi, shu jumladan GSK-3f (glikogen sintaza kinazasi 3f3), -
kateninning fosforlanishiga olib keladi, bu esa hujayra yadrosida Snail 1 genining
transkripsiyasini rag‘batlantiradi, bu esa P-kadgerin, nefrin va boshqa molekulalarining
sintetik faoliyatini bostiradi [23, 34, 35]. Shuningdek, TGF-f retseptor kompleksi
stimulyatsiyasi [1-integrin, a3B1-integrin dimerining asosiy komponentining, uning
ishlamaydigan izoformasiga aylanishini tezlashtiradi, bu esa a3f1-integrin sintezining
pasayishiga, yopishishning buzilishiga va podotsitlarning GBM-dan ajralishiga olib keladi [29].
Bu jarayonlarga shuningdek, CTGF ham jalb qilinadi, uning tasiri podotsitlarda sezilarli
darajada ortadi, bu gipertenziya bilan bog‘liq glomeruloskleroz bilan kasallangan bemorlarda
[46], shuningdek, eksperimental sharoitlarda Ang II ning AT1 retseptorlarini qo‘zg‘ash yoki
TGF-B/Smad 2 signal yo‘lini stimulyatsiyasi natijasida kuzatiladi[7, 47]. Podotsitlar tomonidan
ishlab chiqarilgan CTGF autokrin tarzda maxsus retseptorlarni faollashtiradi va ichki hujayra
kaskadlarini ishga soladi, ular o‘z ichiga Fac (fokal birikish kinazasi) va ERK (ichki signalni
tartibga soluvchi kinaza) ni oladi, bu esa sitoskelet bilan bog‘liqg molekulalarning (podokaliksin,
sinaptopodin, aktinin-4) tasirini ragbatlantiradi va GBM va ekstratsellyulyar matriksning
ogsillarining (fibronectin, kollagenlar [, I va IV turlari) sintezini rag‘batlantiradi [48].

Apoptoz.

Podotsitlarning o‘limi ularning glomerulyar filtr tuzilmasidan ajralishiga olib keladigan
dasturlangan o‘lim (apoptoz), gipertenziya bilan bog‘liq glomerulosklerozning yana bir xos
xususiyatidir [50]. Ortigcha mexanik bosim podotsitlar membranasida AT1 va TGF-f
retseptorlarini faollashtiradi va pro-apoptoz signal yo‘llarini ishga tushiradi, bu yo‘llar
"mitoxondrial" apoptoz dasturini ishga solib, proteolitik kaspaz kaskadini faollashtiradi va
oxir-ogibat hujayralarning o‘limiga olib keladi [16, 29]. Podotsitlardan ajralgan Ang II, kamida
ikki xil signal yo‘lini ishga tushirishi mumkin, ularning har biri turli effektor molekulalari bilan
bog‘lig. Ulardan biri sifatida yadro ogsili P53 mavjud bo‘lib, u hujayra siklini boshgaruvchi
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transkripsiyon faktori hisoblanadi. Ba’zi ma’lumotlarga ko‘ra, Ang Il podotsitlarda c-Ab], tirozin
kinazasini sintezini induksiyalaydi, bu esa pro-apoptoz xususiyatiga ega bo‘lib, hujayra
yadrosida c-Abl-p53 faol kompleksini hosil qilib, apoptoz jarayonlarini ishga soladi [51].
Ikkinchi pro-apoptoz yoli Ang Il ning ta’siri ostida podotsitlarda UQGAP1 ogsili ifodasini
rag'batlantiradi, bu esa RasGTF-azasi faoliyatini modulyatsiya qilib, Ras/ERK 1/2 signal yo‘lini
hujayra apoptoziga o‘tkazadi [52]. TGF-f3, podotsitlarda EMT-ga o‘xshash o‘zgarishlarni keltirib
chigaradigan miqdorlardan ancha yuqori konsentratsiyalarda apoptozni induksiyalaydi. Uning
pro-apoptoz ta’sirining amalga oshishida ichki signal yo'llari ishtirok yetadi, ularning eng kop
o‘rganilganlaridan biri TGF-B/Smad 2/3/Nox 4 signal yo‘li hisoblanadi. Klassik varianta ko‘ra,
TGF-B retseptorlarining faollashishi Smad 2/3 ogsillarining fosforlanishini keltirib chiqaradi,
ular Smad 4 bilan kompleks hosil qilib, hujayra yadrosiga kirib, mitoxondrial NADF(H)-
oksidaza 4 ning mRNK kodlaydigan genning transkripsiyasini rag'batlantiradi [53]. Shu bilan
birga, ushbu jarayonga erk 1/2 signal yoli ham qo‘shilishi mumkin, bu esa mTORC1 signal
molekulasini induksiyalaydi, bu molekula oz navbatida ogsil-enzimning sintetik jarayonlarini
tezlashtiradi [54]. Oxir-oqibat, NADF(H)-oksidaza 4 ning ortiqcha faolligi natijasida
mitoxondriyalarda yuzaga kelgan mahalliy oksidlanish apoptoz dasturini ishga tushiradi va
podotsitlarning o‘limiga sabab bo‘ladi. TGF-f tomonidan induksiyalangan podotsitlarning
apoptozi sababi bo‘lishi mumkin bo‘lgan omillardan biri, hujayralarning tabiiy osishi,
differensatsiyasi va tirik qolishi jarayonlarini boshqaruvchi signal yo‘llarida ishtirok etadigan
ba’zi ogsillarning funksional nugsonlari hisoblanadi. Bunday patologik yo‘llardan biri,
podotsitlarda faqat interhujayra aloqalarining yopishqoqlik ogsili vazifasini bajaribgina
golmay, balki TGF-B/PIZK/Akt va TGF-B/ERK 1/2 signal kaskadlarini boshgaruvchi adapter
molekulasining rolini o‘ynaydigan CD2AP ogsili bilan bog‘liq. CD2ZAP genining shikastlanishi
yoki uning transkripsiyasining buzilishi TGF-f3 ni patologik signal yo‘liga o‘zgartiradi, bu esa
pro-apoptoz P38 MAP-kinazasining faollashuvi va podotsitlarning o‘limiga olib keladi. Ushbu
patologik jarayonlarga shuningdek, TGF-B/Smad 3/Cdkn2b signal yo‘lida ishtirok yetuvchi,
podotsitlarning o‘sishi va differensatsiyasini fiziologik to‘xtatishda ishtirok yetuvchi Cdkn2b
ogsili ham kiradi. TGF-f3 retseptorlarini autokrin tarzda ortiqcha stimulyatsiyalash ushbu signal
molekulasining supressiyasini keltirib chiqaradi, bu esa pro-apoptoz signal yo‘lining
induksiyasiga, selektiv tarzda P38 MAKP yo‘lining faollashuviga olib keladi. CD2AP ogsili
supressiyasi orqali faollashgan TGF-B signal yoli podotsitlar mexanik zarar tufayli
induksiyalangan apoptoz jarayonlariga qo‘shilishi mumkinmi, bu hali aniq emas, garchi ba’zi
ma’lumotlarga ko‘ra, mexanik bosim ushbu hujayralarda P-kadgerin, nefrin va ba’zi boshqa
chiqish diafragmalari ogsillarining sintezini susaytirishi mumkin [23, 45].

Tuqima renin-angiotenzin tizimining faollashishi

Podotsitlar va mezangial hujayralar tomonidan ishlab chiqarilgan Ang II, fibrozni keltirib
chiqaruvchi sitokin sifatida harakat qilib, mezangial hujayralard sklerotik va yallig‘lanishdan
shikastlanishiga olib keladigan signal yo‘llarini faollashtiradi. Ushbu yo‘llar orasida, ehtimol,
hujayralarning AT1-retseptorlarining faollashishi bilan boshlanadigan signal kaskadlari asosiy
rol o‘ynaydi, bu esa, bir tomondan, mitoxondrial NADF(H)-oksidaza 4 ning faollashishini va
redoks sezgir ERK 1/2-kinaza va Akt-kinaza bilan bog'liq fibronektin va boshqa mezangial
matriks ogsillarining sintezini rag‘batlantiradi, ikkinchi tomondan esa, MCP-1 (monositar
xemoatraktant ogsili-1), TNF-a (tumor nekrozining faktori-a), IL-18 va IL-6 ning ortiqcha

98



Yangi davr ilm-fani: inson uchun innovatsion g‘oya va yechimlar.
I Respublika ilmiy-amaliy konferensiyasi materiallari, (2025-yil, 5-may)
https://konferensiyalar.uz/Respublika_anjumani

KONFERENSIYALAR [V/4

ANJUMANLAR PLATFORMASI

ishlab chiqarilishini keltirib chiqaradi, bu yesa mezangial to‘qimalarda yalliglanish
jarayonlarini induksiyalaydi.

Xulosa

Glomerulyar gipertenziya, podotsitlar va mezangial hujayralarning mexanik
shikastlanishini keltirib chigaruvchi, asosiy sabab bo‘lib, ikkilamchi fokal-segmental
glomerulosklerozning rivojlanishi va progresiyasiga olib keladi, bu esa asosiy va nefrogen
gipertenziya bilan og'rigan bemorlarda kuzatiladi. Mexanik bosim podotsitlarda lokal RAS
tizimini faollashtiradi va Ang II ishlab chiqarilishini oshiradi, bu autokrin va parakrin usulda
AT1-reseptorlarini ishga tushiradi va signal kaskadlarini ishini boshlaydi, ular nihoyat, EMT-ga
o‘xshash fenotipik o‘zgarishlarga va podotsitlarning apoptoziga, shuningdek, mezangial
hujayralarning profibrotik o‘zgarishlariga olib keladi. Ushbu jarayonlarda TGF- muhim rol
o‘ynaydi, chunki u mexanik shikastlanish va AT1-reseptorlarining hujayra membranasidagi
faollashuvi natijasida yuzaga keladigan patologik effektlarning aksariyatini boshgaruvchi
signal yo‘llarini faollashtiradi. TGF-3 past konsentratsiyalarida podotsitlarda Smad 2/3-ga
bogliq va boshqga ichki kaskadlarni faollashtiradi, EMT-ga o‘xshash o‘zgarishlar va
hujayralarning dedifferensatsiyasini keltirib chigaradi, yuqori konsentratsiyalarda esa, Ang Il
bilan birgalikda, apoptozga va glomerulyar filtrdagi podotsitlarning yo‘qolishiga olib keladigan
signal yo‘llarini faollashtiradi. Mezangial hujayralarda Ang Il va TGF-f signal yo‘llarini
faollashtiradi, mezangial matriksning ortiqcha to‘planishiga olib keladi va MCP-1, TNF-q, IL-18
va IL-6 ning ishlab chiqarilishini stimulyatsiya qiladi, bu esa mezangial to‘qimalarda
yallig‘lanishni keltirib chigaradi.
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AHHoTauMda. /laHHOe ucC/lefloBaHHe TIIPOBeJleHO C 1ieJbl0 HU3y4YeHHsA KJIMHUYecKoM 3¢PGeKTUBHOCTH
KOMIIJIEKCHOM Tepaluy y >KeHUIMH CO BTOPHUYHBIM MOJUKUCTO30M SIMYHHUKOB Ha (oHe THUNOQYyHKIUHU
IUTOBUAHON Kese3bl. [lo pe3yabraTtaMm, 3nHadeHwe TTI cHuswmioce go 2,10 +0,10 MME/ma B 1 rpynme u
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CLINICAL EFFECTIVENESS OF COMPLEX TREATMENT OF PATIENTS WITH
POLYCYSTIC OVARY DISEASE ASSOCIATED WITH THYROID
HYPOFUNCTION

Safoeva Salomat Musayevna,

Assistant of the Department of Obstetrics,
Gynecology and Perinatal MedicineCenter
for the Development of Professional
Qualifications of Medical Workers

Abstract. This study was conducted to study the clinical effectiveness of complex therapy in women with
secondary polycystic ovary disease against the background of thyroid hypofunction. According to the results, the
TSH value decreased to 2.10+0.10 mIU/ml in group I and 1.69+0.07 mIU/ml in group II. Free testosterone was
lower in group Il — 1.07 + 0.08 versus 1.46 + 0.08 ng/ml. Echographically, a significant decrease in ovarian volume
and CAF was revealed in group II: the volume of the right and left ovaries — 7.68+0.14 cm3 and 7.63+0.12 cm3,
respectively, versus 10.11+0.22 and 10.26+0.21 cm3 in group I (p<0.05). ACE in the right and left ovaries was 7.19
+0.16 and 7.22 + 0.17 in group Il versus 10.39 + 0.21 and 10.49 #* 0.20 in group I (p<0.001). The thyroid volume
was lower in group II — 16.75+0.18 cm3 versus 19.10+4.80 cm3. From subjective complaints: in group II, a
decrease in irritability (17 versus 28), drowsiness (20 versus 26), hair loss (10 versus 14), skin fatness (2 versus
10), hair fatness (4 versus 14), and hirsutism (hirsut number 7.59 * 0.20 versus 9.54 * 0.35; p<0.001) was noted.

Keywords: hypothyroidism, hyperandrogenism, polycystic ovary disease, estradiol valerate/dienogest,
myoinositol.
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CUHApPOM MOJUKUCTO3HbIX sAWYHUKOB (CIIKf) #aBaserca ogHuM wu3 HauboJsee
pacnpoCTpaHEHHBIX 3HJAOKPUHHBIX 3a00JIeBaHUN y KEHLIUH PeNnpoAyKTUBHOIO BO3pacCTa,
BCTpeyYyasch MO pa3jMYHbIM JAaHHBIM y 6-15% nonynsaunuu [Teede et al, 2018]. [laTorenes
CIIKA saBasieTcs MHOTOQaKTOPHBIM U BKJIIOYAEeT B ce6d HapylLleHUsl B CUCTEME TUIIOTaJlaMyC—
runopu3-IU4HUKY, WHCYJHUHOPE3UCTEHTHOCTb, a TaKXe CONYTCTBYIOLIHE 3HJOKPUHHBIE
NaTOJIOTUH, B TOM YK CJ/Ie HapylleHUs] PYHKLUHU IUTOBUAHOM XKeJie3bl. [[pUYHMHONA BTOPUUHOTO
NOJIMKUCTO3a SMYHUKOB HepeAKO fABJAETCA TUNoTHpeo3. YacToTa  BbISIBJIEHUA
CYOKJIMHUYECKOr0 WJIM SIBHOTO TUNOTHPEO3a Y JKEHLUUH C MOJUKHCTO30M SIMYHUKOB
coctaBsiseT oT 11 no 23% [Sinha et al.,, 2013; Enzevaei et al., 2012]. HapymeHus npoaykuuu
THUPEOUAHBIX TOPMOHOB YCHUJIMBAKOT KJIWHUYECKHEe MPOSABJEHUS MOJUKHACTO3a SUYHHUKOB
(ITKA), Takue Kak aHOBYJALMSA, TUPCYTU3M, Oecryiofue U MeTaboJMYecKue pacCTpPOMCTBa.
HecmoTpst Ha yacTtoe coyetanue CIIKA u runorrpeosa, BOonpockl KOMIIJIEKCHOTO MOJAX04a K
JIeUEeHUI0 3TUX COCTOSIHUM OCTAlTCS HEJOCTAaTOYHO U3Y4YeHHbIMHU. B psje ucciefoBaHui
[I0Ka3aHO, 4YTO CBOEBpEMEHHOe Ha3HayeHUe JIEBOTUPOKCHHA IMpPU CYOKJIMHUYECKOM
runotupeose y nayueHTok ¢ CIIKA MoxeT cnoco6cTBOBaTh BOCCTAHOBJIEHUIO OBYJISILUM U
yJaAydllleHUI0 MeTabonyeckux napametpoB [Ganie et al., 2015]. Takum o6pa3oM, paspaboTka
Y olleHKa 3 PeKTUBHOCTH KOMIIJIEKCHOU Tepaluu y »KeHIUH ¢ coueTaHHbIM TeyeHHeM CITKA
M TUNOQYHKIUM LUTOBUAHOU KeJie3bl SIBJISETCS aKTyaJlbHOM 3ajayeil COBpeMeHHOM
KJIMHHAYECKON S3HJA0KPHUHOJIOTUU U TUHEKOJIOTHUU. JTO MO3BOJIUT YAYYLIUTh PENPOAYKTUBHBIN
INPOrHO3, KAYeCTBO XU3HU MAIMEHTOK U CHU3UTb PUCK JIOJITOCPOYHBIX OCJ0XKHEHUN, TaKHUX
KaK caxapHbI JuabeT 2 TUIA, O)KUPEHUE U CEPJIEYHO-COCYIUCThIe 3a60JIeBaHUS.

Iesb: OueHUTh KJIMHUYECKYI0 3QQPEKTUBHOCTb KOMIIJIEKCHOM TepanuM y KEeHLUH C
MOJIMKKMCTO30M IMYHUKOB Ha GOHE TUMOPYHKIUH IIIUTOBU/IHOM 2KeJie3bl.

Martepuasibl 1 MeTOAbl. B paMkax NpoBeJeHHOTO MCC/AeJOBaHUA Oblaa OlLleHeHa
3pdEeKTUBHOCTh pPa3JMYHbIX MPOTOKOJOB KOPPEKLUMU HapYLIeHUH penpojyKTUBHOU
GYHKIIMHU Y KEHIUH CO BTOPUYHBIM NOJUKUCTO30M IMYHUKOB ([IKA) Ha doHe runoPpyHkuuu
muToBUAHONU kese3bl (LK), B wucciegoBaHue ObIM  BK/AOYEHbl 74 MaliMeHTKH
PENpOAYKTUBHOIO BO3pacTa C NOATBEPXKAEHHBbIM JAuarHo3oMm BtopuyHoro IIKA wu
runopyHkuuein K. Bce nauuenTku 66111 06C1en0BaHbl U Habuoganvuck B PCHIIMI3MuP u
ero TamkeHTckoM ¢uanane. OCHOBHbIMHU >KajJiob6aMU y MallMEHTOK ObLIM HapylleHHe
MEHCTPYaJIbHOTO LIMKJA, MpOsSIBJeHUs1 TUIlepaH/JporeHuy, Oecrnojue, HeBblHAllMBaHHUE
6epeMeHHOCTH. CpeiHUHM BO3pacT 06C/ie/J0BaHHBIX NAllUEHTOK COCTaBUJI (CpeHUIN BO3pacT —
29,6 = 3,2 roza). [layueHTKH ObLIM pa3jesieHbl Ha JiBe rpymibl (Mo n=37) B 3aBUCUMOCTH OT
NpPOTOKOJIa Ha3HAYEHHOro JeyeHUs. |- rpynmna moJiy4yasa JeBOTUPOKCHUHA HATpu mo 25
MKI/CYyT HaTOllaK B TedyeHHe 2 Hejesb, jgajee 50 MKr/cyT. B TeueHHe 6 MecsLEB C
NOoC/JAeAyIMM TUTPOBAaHMEM [03bl Ha OCHOBAaHMM YypoBHA TTI' M KOHCyJbTalLUU
3HJOKpPHUHOJIOTAa M KOMOWHHUpOBaHHble opasibHble KoHTpanenTuBbl (KOK), coxepkaijue
acTpaauoJ BasepaT u gueHorect (3B//II'), B npepbIBUCTOM pexxuMe 1o 1 TabJieTKe B ieHb B
TeyeHue 6 MecsaueB. ll-rpynna nonydana KOK (3B//I), u JsieBOTUpOKCMHA HATpUW IO
BblllleyKa3aHHOM cXeMe, a TakKXe JOMOJIHUTEJbHO NpPUHHMMaJla Mpenapar, CojepKaliun
muouHosutos (1000 mr/cyr), dosuneBy KucaoTy, L-TUpO3UH, NUKOJUHAT XpoMa U L-
ceJIeHOMETHUOHMUH, B TeueHUe 6 MecsleB. OneHka 3¢ PpeKTUBHOCTU Tepanuu OCyIleCTBJIsIaCh
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Ha OCHOBAHUH JJUHAMUKU KJIUHUYECKHUX, TOPMOHAJIbHBIX U YJIbTPa3BYKOBbIX MIOKa3aTesel Mo
3aBeplIeHUU 6 MecsleB JeYeHHUsl.

Pe3ysbTaThl. [locse 6 MecAleB Tepanuu B 06eUx rpynmnax 3aprUKCUPOBAHO CHUXKEHUE
ypoBHs JII: 6,82 + 0,25 mEa/ma B I rpynne u 6,48 + 0,23 MmExn/ma Bo Il rpynne. YpoBeHb
npoJsiakTUHa coctaBua 293,3 £ 16,86 MMEn/ma u 299,62 + 16,40 MMEx/mMu1 cooTBeTCTBEHHO.
Cpennue 3Hayenus TTI cuusuauce go 2,10 £ 0,10 MME/ma B I rpynine u 1,69 = 0,07 MME /Ma
Bo Il rpynne (p<0,05). CBo60oaHbIN T4 6611 Bbille Bo Il rpynne — 14,13 £+ 0,32 nr/mJ npoTUB
12,14 £ 0,36 nr/ma B [ rpynme (p<0,05). Konyentpayusa antu-TIIO cocraBuia 26,98 + 0,72 u
30,81 + 0,83 ME/mu1 (p<0,05) cooTBeTcTBeHHO. CBOOOAHBIN TECTOCTEPOH OKa3aJicsi HUxe Bo ]
rpynne — 1,07 + 0,08 npotuB 1,46 + 0,08 Hr/mu. YpoBuu J9AC u 17-0OIl cTaTUCTUYECKH He
pas/invajrch.

IxorpaduyecKH BbIsIBJIEHO 3HAUYUMOE CHHXKeHHe 00 béMa sMYHUKOB U KAD Bo Il rpynne:
06bEM NPaBOro U JIEBOTO AMYHUKOB — 7,68 + 0,14 cm® u 7,63 £ 0,12 cM> COOTBETCTBEHHO,
npotus 10,11 £ 0,22 1 10,26 + 0,21 cm® B I rpynne (p<0,05). KA® B npaBoM U JIeBOM SMYHHUKE
cocraBua 7,19+ 0,16 n 7,22 £ 0,17 Bo Il rpynne npotus 10,39 £ 0,21 u 10,49 + 0,20 B I rpynne
(p<0,001). 06bém LXK 6611 HIke Bo Il rpynme — 16,75 + 0,18 cm® npotus 19,10 + 4,80 cm>.
YMeHbIINI0Ch KOJIMYECTBO NAIMEHTOK C yCUJeHueM KpoBoToKa (15 npoTuB 23; p<0,001) u
o4yaroBbIMU u3MeHeHUsIMHU B LK.

[TokazaTtesnb AMI' coctaBua 1,82 + 0,07 ur/ma B I rpynne u 1,73 £ 0,05 ur/ma Bo Il
rpynne. UHru6un B 6bin1 Beiie B [ rpynne — 148,68 £7,25 npotuB 80,64 + 7,31 nr/ma
(p<0,001). Konuentpanyus ['CIIT yBennunnack 3HaunTebHO Bo Il rpynne — fgo 59,39 * 4,37
HMoJsb/s1 npoTuB 29,49 +1,75 Hmosb/n (p<0,001). YpoBeHb HHCy/JIHMHA CHHU3UWJCH [0
8,87 £ 0,45 MxExn/ma Bo Il rpynne no cpaBHenumw c¢ 14,45 + 0,44 mxEx/ma B 1 (p<0,001). U3
CyO'beKTUBHBIX 2aJ1006: Bo Il rpymnne oTMeueHO yMeHblIeHHE pa3[paKUTebHOCTU (17 mpoTUB
28), connuBocty (20 nmpotuB 26), BeinajeHus BoJsioc (10 mpoTus 14), )KUPHOCTU KOXHU (2
npotuB 10), xkupHocTH BoJsioc (4 npotuB 14) u rupcytusMma (rupcytHoe yuciao 7,59 * 0,20
npotus 9,54 + 0,35; p<0,001).

3aksoueHue. [IpoBeieHHOE UCCIe[0BaHUE TTOKA3aJ/10, YTO KOMOMHHUPOBAHHAs Tepamnus
OpaJIbHbBIMU KOHTpaleNTUBaMd C MHOMHO3WUTOJIOM W JIEBOTUPOKCUHOM Y >KEHIIUH C
BTOPUYHBIM MOJMUKUCTO30M SIMYHUKOB Ha ¢(oHe TUNOPYHKUMUU IIUTOBUJHOMN KeJse3bl
obecrieuuBaeT 0OoJiee BbIPAXEHHBIA MOJIOKUTEJNbHbBIA 3)QPEeKT M0 CpaBHEHUID C
MoHoTepanueir OK. Y mnanyeHTOK BTOpoW rpynnbl 3apUKCUPOBAHbl 3HAYHUTEJbHbIE
yJAy4lleHUs] TOPMOHAJbHOr0 U MeTabosinuyeckoro npoduss, sxorpapuyeckux napameTpoB
AUYHUKOB WM IIUTOBUJHOM Keje3bl, a TaKXKe CHKEHUE BbIPAXXEHHOCTU KJIUHUYECKUX
CUMIITOMOB, TaKUX KaK THUPCYTHU3M, >XHPHOCTb KOXU U BOJIOC, PA3JAPAKHUTEJbHOCTb U
COHJIUBOCTb. JTHU JlaHHble CBU/IETEJbCTBYIOT O 1€JIeCO0O0pa3HOCTU MNPUMEHEHUSs
KOMOMHUPOBAHHOTO M0/IX0/la B KOMIIJIEKCHOM Tepanuu JaHHOW NaTOJIOTUH JJIsl JOCTHUKEHUS
6oJiee CTaGUIBHOTO U KJIMHUYECKU 3HAYMMOT0 pe3ybTaTa.
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JINSIY XROMOSOMALARDA GENLARNING ANORMAL KO‘RINISHI

Ergashev Bekzod Jaloliddin o‘g‘li

Central Asian Medical University Stomatologiya
fakulteti talabasi

E-mail: bekzodergashev0401@gmail.com
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Farg‘ona, O‘zbekiston

Annotatsiya. Ushbu maqola XX erkak sindromi (46,XX testikulyar jinsiy rivojlanish buzilishi)ning klinik,
molekulyar va genetik xususiyatlarini o‘rganishga bag‘ishlangan. Mazkur sindrom 46,XX kariotipga ega bo‘lgan,
biroq fenotipik erkak belgilarini namoyon qiladigan kam uchraydigan genetik buzilish hisoblanadi. Tadqiqotda
sindromning etiologiyasi, ya'ni SRY geni translokatsiyasi va boshqa genetik mexanizmlar orqali yuzaga kelishi,
shuningdek, uning molekulyar asoslari atroflicha tahlil qilindi. Klinik jihatdan XX erkak sindromiga ega shaxslar
odatda normal erkak tashqi jinsiy organlariga ega bo‘lishiga qaramay, bepushtlik, hipogonadizm va kichik
moyaklar kabi muammolar bilan yuzlashadi.

Tadqiqotda biologik materiallar asosida genetik analiz, kariotip aniglash, molekulyar diagnostika (PCR, FISH)
usullari orqali XX erkak sindromining aniq tashxisi qo‘yish imkoniyatlari o‘rganildi. Shuningdek, laborator va
klinik diagnostika natijalari tahlil qilinib, bemorlarning fenotipik va genotipik tafovutlari aniqlashtirildi.
Muhokama bo‘limida ushbu sindrom bilan bogliq bo‘lgan psixososial omillar, rejalashtirilgan davolash
yondashuvlari va gormonal terapiya imkoniyatlari bayon etildi.

Xulosa sifatida, XX erkak sindromi erta tashxis qo‘yilsa, bemorlarning hayot sifati va psixologik holatini
yaxshilashda muhim rol o‘ynashi ta’kidlandi. Tadqiqot natijalari ushbu kam uchraydigan genetik buzilish hagida
chuqurroq tushuncha hosil qilish, diagnostika va davolash strategiyalarini takomillashtirish uchun asos bo‘lib
xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar: xromosomalar, jinsiy xromosoma, gen, SRY geni, Mariya Stivens, Hermann Xenking, Klarens Ervin
Mak-Klang, Albert Fredrik de la Chapelle, sindrom, kariotip, fenotip.

ABNORMAL MANIFESTATIONS OF GENES ON SEX CHROMOSOMES

Ergashev Bekzod Jaloliddin ugli
Student, Faculty of Dentistry,
Central Asian Medical University
Fergana, Uzbekistan

Abstract. This article is dedicated to the study of the clinical, molecular, and genetic characteristics of XX male
syndrome (46,XX testicular disorder of sex development). This syndrome is a rare genetic disorder in which
individuals have a 46,XX karyotype but exhibit phenotypically male characteristics. The study thoroughly analyzes
the etiology of the syndrome, including the translocation of the SRY gene and other genetic mechanisms, as well
as its molecular basis. Clinically, individuals with XX male syndrome typically present with normal male external
genitalia but face issues such as infertility, hypogonadism, and small testes.

The research explores diagnostic possibilities for XX male syndrome based on genetic analyses of biological
materials, karyotyping, and molecular diagnostic methods such as PCR and FISH. Laboratory and clinical
diagnostic results were analyzed to identify phenotypic and genotypic variations among patients. The discussion
section highlights psychosocial factors associated with the syndrome, planned treatment approaches, and
possibilities for hormonal therapy.

In conclusion, it is emphasized that early diagnosis of XX male syndrome plays a crucial role in improving patients’
quality of life and psychological well-being. The study’s findings provide a foundation for a deeper understanding
of this rare genetic disorder and serve to enhance diagnostic and therapeutic strategies.
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Tadqiqot dolzarbligi: XX erkak sindromi (De la Chapelle sindromi yoki 46,XX
testikulyar jinsiy rivojlanish buzilishi) jinsiy rivojlanishning kam uchraydigan genetik
buzilishi bo‘lib, 46,XX karyotipiga ega shaxs erkak fenotipida rivojlanadi. Ushbu sindromning
asosiy sababi Y xromosomasidagi SRY genining X xromosomaga translokatsiyasi bo‘lib, bu
erkak jinsiy rivojlanishini boshlaydi . XX erkak sindromi har 20,000 tug‘ilishdan birida
uchraydi va bu uni Klinefelter sindromidan kamroq tarqalgan holatga aylantiradi . Ko‘pchilik
holatlarda tashxis bepushtlik yoki jinsiy rivojlanish muammolari aniqlanganda qo‘yiladi.
Ushbu sindromning o‘ziga xosligi va kam uchrashi uni genetik va klinik tadgiqotlar uchun
dolzarb mavzu qiladi[1,2,3].

Tadqiqot magqsadi va vazifasi: Ushbu tadqiqotning asosiy maqgsadi XX erkak
sindromining genetik, klinik va endokrinologik xususiyatlarini o‘rganishdir. Tadqiqot
vazifalari quyidagilardan iborat: 1) SRY genining translokatsiyasi va uning erkak fenotipiga
ta’sirini tahlil qilish; 2) XX erkak sindromi bilan bog‘liq klinik belgilar va gormonal
o‘zgarishlarni aniqlash; 3) Diagnostika va davolash usullarini baholash; 4) XX erkak
sindromining bepushtlikka olib keluvchi omillarini o‘rganish[4,5].

Kirish: Xromosomalar- hujayra yadrosining eng muhim tarkibiy qismidir.
Xromosomalarda irsiy ma’lumotlarni saqlovchi va nasldan-naslga o‘tkazuvchi genlar
joylashadi[6]. Sochlar va ko‘zlarning rangidan tortib to odamning jinsini belgilovchi
genlargacha bo‘lgan barcha genlar xromosomalarda joylashgan. Odamlarning erkak yoki ayol
jinsga mansubligi ma’lum xromosomalarning mavjudligiga yoki yo‘qligiga bog‘lig. Odam
hujayralarida 23 juft xromosoma mavjud bo‘lib, jami 22 juft autosomalar (jinsiy bo‘lmagan
xromosomalar) va 1 juft jinsiy xromosomalar mavjud. Jinsiy xromosomalar har bir
hujayradagi 23-juft xromosomalar hisoblanadi[7]. Bular, X xromosoma va Y xromosomalardir.
Har bir insonning har bir hujayrasi odatda bir juft jinsiy xromosomaga ega. Ayollarda odatda
ikkita X xromosoma, erkaklarda esa bitta X va bitta Y xromosomalari mavjud|[8].

Jinsiy xromosomalar (jinsni belgilovchi xromosomalar) dunyoda eng birinchi bo‘lib
Netti Mariya Stivens (1861-1912-yillar) tomonidan aniqlangan. Netti Stivens qo‘ng‘iz qurti
hujayralarining erkak va urg‘ochi genomlari o‘rtasidagi farqni payqadi[9]. Netti Stivens
boshqga turdagi hasharotlarning hujayralari ustida ham tadqiqotlar olib boradi va shundan
so‘nggina ba’zi hasharotlar turlarida xromosomalar to‘plami jinsga qarab farglanishini
aniqladi[10]. 1903-yilda Miss Stivens

tadqgiqot natijalarini e’lon qildi va doktorlik darajasini oldi. Biroq, X va Y
xromosomalarining rasmiy ochilish sanasi 1905-yil deb hisoblanadi. X-xromosoma -insondagi
ikkita jinsiy xromosomadan biri (ikkinchisi Y xromosomasi). X-xromosoma taxminan 155
million DNK qurilish bloklarini (nukleotid juftlari) oz ichiga oladi va hujayradagi umumiy
DNKning taxminan 5 foizini tashkil qiladi[11]. Har bir xromosomadagi genlarni aniqglash
genetik tadqiqotlarning faol sohasidir. Tadqgiqotchilar har bir xromosomadagi genlar sonini
bashorat qilish uchun turli yondashuvlardan foydalanganligi sababli, genlarning taxminiy soni
farq qiladi. X xromosoma ogsillarni hosil gilish uchun ko‘rsatmalar beradigan 900 dan 1400
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gacha genlarni oz ichiga oladi. Bu ogsillar organizmda turli xil rollarni bajaradi[12]. X-
xromosoma uzoq vaqtdan buyon genetiklar orasida o‘ziga xos xususiyatlari bilan mashhur. X
xromosomasini nomlanishi uning shakli “X” ga o‘xshaganligi uchun berilmagan. X-
xromosomasini birinchi marta 1890-yilda Hermann Xenking tomonidan aniqlangan[13].
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-~ = A~
1T 1 i

Xenking kanalar(hashoratning bir turi) ustida olib borgan tadqgiqotlarida bitta
xromosoma meyozda ishtirok etmayotganligini payqaydi. Xenking uni “X” elementi deb atagan,
chunki uning g‘alati xatti-harakatlari haqiqatdan ham xromosoma ekanligiga olimda shubha
paydo bo‘ladi[14]. Keyinchalik amerikalik sitolog Klarens Ervin Mak-Klang uning nafaqat
xromosoma ekanligi balki, u jinsni belgilovchi xromosoma ekanligini oz tadqiqotlarida
aniqlaydi va ayon qiladi. Lekin Mak-Klang uni erkak jinsini belgilovchi xromosoma deb
e’'tirof etdi. Olimning bu fikri xatoligi va xromosomaning shakli “X” ko‘rinishda ekanligi
keyingi tadqiqotlar davomida ma’lum bo‘ldi[15].

Y-xromosoma -ushbu xromosomaga "Y" nomi shunchaki "X" xromosomasiga alfabetik
jihatdan mos Kkelishi uchun berilgan. Y xromosoma shakli tufayli shunday nom olganligi
to‘grisidagi fikr noto‘g‘ridir[16]. Barcha xromosomalar normada mikroskop ostida amorfik
yumaloq shaklda ko‘rinadi va faqat mitoz vaqtida o‘zining shakliga kiradi. Bu shakl esa barcha
xromosomalarda nisbatan X shaklidadir. Y xromosomaning kalta shoxlari qo‘shilganday
ko‘rinishi mitoz davrida Y shakliga o‘xshab ketishi shunchaki tasodif hisoblanadi.

Y-xromosoma ko‘pchilik turlarda jinsni belgilovchi hisoblanadi. Chunki, uning bor yoki
yo‘qligi jinsiy ko‘payishdan tug‘iladigan avlodlarning erkak yoki urg‘ochi ekanligini belgilab
beradi. Odam Y xromosomasidagi DNK 59 million nukleotid juftligidan tuzilgan. Y xromosoma
faqgat otadan o‘g‘ilga o‘tadi[17]. Odam Y xromosomasida o‘rta hisobda 100-200 gen borligi
hisoblangan va shulardan 45 tadan 73 tasi ogsil kodlovchi genlar hisoblanadi.
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Bu juftlik jinsiy xromosomalar otaning urug’ (sperma) hujayrasi va onaning tuxum
hujayrasi qo‘shilishining o‘zidayoq odamning jinsini belgilaydi. Meyoz jarayonida
erkaklardagi XY juft xromosomalari ajralib chiqadi va X yoki Y shaklida alohida gametalarga
o‘tadi. Bu gametalarning shakllanishiga olib keladi, bunda hosil bo‘lgan gametalarning yarmi X
xromosomasini 0z ichiga oladi. qolgan yarmi Y xromosomasini oz ichiga oladi[12].
Spermatazoid X xromosomalik yoki Y xromosomalik bitta jinsiy xromosomani olib yuradi.
Tuxum esa X xromosomasini olib yuradi. Shunga ko‘ra, agar tuxum X xromosomali
spermatozoid bilan urug‘lantirilsa, embrionda ikkita X xromosoma (XX) bo‘ladi va agar tuxum
Y xromosomali sperma bilan urug‘lantirilsa, embrion X va Y xromosomalarini o‘z ichiga oladi.
Shuning uchun sperma va tuxumning birikmasi natijasida embrionning jinsi erkak (XY) yoki
ayol (XX) sifatida aniglanadi[19]. XX xromosomalari bo‘lgan urg‘ochilar gomogametik, XY
xromosomalari bo‘lgan erkaklar esa geterogametik jinslar deb nomlanadi.

Materiallar va metodlar: Tadqiqot XX erkak sindromiga chalingan bemorlarni
o‘rganishga qaratilgan bo‘lib, quyidagi metodlar qo‘llanildi:

1. Klinik baholash: Bemorlarning jismoniy ko‘rinishi, jinsiy rivojlanish darajasi, bo‘y va
vazn olchovlari, jinsiy a’zolarining holati (masalan, mikrofalus, kriptorxizm) baholandi.
Shuningdek, ginekologik va andrologik tekshiruvlar o‘tkazildi.

2. Gormonal tahlillar: Qon namunalarida follikulostimulyator gormon (FSH),
lyuteinlashtiruvchi gormon (LH), testosteron va estradiol darajalari o‘lchandi. Bu gormonal
profil gipogonadizm va boshqa endokrin buzilishlarni aniqlashga yordam berdi.

3. Genetik tahlillar: Karyotip tahlili orqali bemorlarning xromosoma to‘plami aniqlanib,
46,XX karyotipi tasdiqlandi. Fluoresan in situ gibridizatsiya (FISH) usuli bilan SRY genining
mavjudligi va uning X xromosomadagi joylashuvi aniqlandi. Polimeraza zanjir reaksiyasi
(PCR) orqali boshqa jinsni belgilovchi genlar, masalan, SOX9, DAX1, SF1 va WNT4 genlarining
mutatsiyalari tekshirildi.

4. Spermatogenez baholash: Bemorlarning sperma namunalarida spermatozoidlar
mavjudligi va ularning harakatchanligi mikroskop ostida tahlil qilindi. Azoospermiya holatlari
qayd etildi.

5. Tasviriy diagnostika: Ultrasonografiya yordamida ichki jinsiy a'zolar (masalan,
moyaklar, bachadon) holati baholandi. MRI tekshiruvlari orqali jinsiy a’zolarning tuzilishi va
joylashuvi aniglashtirildi.

6. Psixologik baholash: Bemorlarning jinsiy identifikatsiyasi, psixoseksual rivojlanishi va
psixologik holati psixologlar tomonidan baholandi. Zarurat bo‘lsa, psixologik maslahatlar
berildi.

7. Davolash strategiyalari: Bemorlarning klinik holatiga qarab, testosteron terapiyasi,
jinsiy a’zolarni tuzatish operatsiyalari va psixologik qo‘llab-quvvatlash kabi davolash usullari
go‘llanildi. Bepushtlik holatlarida esa, sun’iy urug‘lantirish yoki farzand asrab olish variantlari
muhokama qilindi[20].

Tadqgiqot davomida olingan ma’lumotlar statistik tahlil qilinib, XX erkak sindromining
klinik va genetik xususiyatlari haqida chuqurroq tushuncha hosil qilindi.

Natija va muhokama: Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, XX erkak sindromiga
chalingan bemorlarning aksariyati erkak fenotipiga ega bo‘lib, tashqi jinsiy a’zolari normal
rivojlangan. Biroq, ularning ko‘pchiligida kichik moyaklar, ginekomastiya va azoospermiya
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kuzatildi. Gormonal tahlillar gipogonadotropik gipogonadizmni aniqladi, bu esa FSH va LH
darajalarining yuqoriligi va testosteron darajasining pastligi bilan namoyon bo‘ldi.

Genetik tahlillar bemorlarning 90% ida SRY genining X xromosomaga translokatsiyasini
aniqladi. Bu holat erkak jinsiy rivojlanishini boshlovchi asosiy omil sifatida belgilandi[17].

Biroq, 10% bemorlarda SRY geni aniglanmagan bo‘lib, bu holatlarda boshqa genetik
omillar, masalan, SOX9 yoki DAX1 genlarining mutatsiyalari jinsiy rivojlanishga ta’sir gilgan
bo‘lishi mumkin[12].

Spermatogenez baholashida barcha bemorlarda azoospermiya aniqlanib, bu ularning
bepushtligini tasdiqladi. Tasviriy diagnostika natijalari ichki jinsiy a'zolarning normal
rivojlanmaganligini yoki umuman yo‘qligini ko‘rsatdi. Psixologik baholash bemorlarning
ko‘pchiligi o‘zlarini erkak sifatida identifikatsiya qilishlarini va psixoseksual rivojlanishlarida
muammolar yo‘qligini aniqladi.

Davolash strategiyalariga kelsak, testosteron terapiyasi bemorlarning jinsiy
rivojlanishini qo‘llab-quvvatlashda samarali bo‘ldi. Jinsiy a’zolardagi anomaliyalarni tuzatish
uchun jarrohlik amaliyotlari bajarildi. Bepushtlik holatlarida esa, bemorlarga sun’iy
urug'lantirish yoki farzand asrab olish variantlari taklif qilindi.

Ushbu tadqiqot XX erkak sindromining genetik, klinik va endokrinologik xususiyatlarini
chuqurroq o‘rganishga yordam berdi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, bu sindromning tashxisini
erta qo‘yish va mos davolash strategiyalarini ishlab chigish bemorlarning hayot sifatini
yaxshilashda muhim ahamiyatga ega.

Xulosa: XX erkak sindromi jinsiy rivojlanishning kam uchraydigan genetik buzilishi
bo‘lib, 46,XX karyotipiga ega shaxs erkak fenotipida rivojlanadi. Ushbu sindromning asosiy
sababi Y xromosomasidagi SRY genining X xromosomaga translokatsiyasi bo‘lib, bu erkak
jinsiy rivojlanishini boshlaydi. Bemorlarning aksariyatida erkak fenotipi, kichik moyaklar,
ginekomastiya va azoospermiya kuzatiladi.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, XX erkak sindromining tashxisini erta qo‘yish va
mos davolash strategiyalarini ishlab chiqish bemorlarning hayot sifatini yaxshilashda muhim
ahamiyatga ega. Genetik tahlillar, gormonal profil va klinik baholashlar bu sindromni
aniqlashda asosiy vositalardir. Davolash strategiyalari esa, bemorning klinik holatiga qarab,
testosteron terapiyasi, jinsiy a’zolarni tuzatish operatsiyalari va psixologik qo‘llab-
quvvatlashni o'z ichiga oladi.

Ushbu tadqiqot XX erkak sindromining genetik, klinik va endokrinologik xususiyatlarini
chuqurroq o‘rganishga yordam berdi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, bu sindromning tashxisini
erta qo‘yish va mos davolash strategiyalarini ishlab chigish bemorlarning hayot sifatini
yaxshilashda muhim ahamiyatga ega. Shu bilan birga, bu sindromning genetik asoslarini
yanada chuqurroq o‘rganish va yangi davolash usullarini ishlab chiqish kelajakdagi tadqiqotlar
uchun dolzarb yo‘nalish bo‘lib qoladi.
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REVMATOID ARTRIT BILAN OG'RIGAN BEMORLARDA SURUNKALI BUYRAK
KASALLIKNING RIOVLANISH XAVF OMILLAR, KASALLIKNING
TARQALGANLIGI VA BUYRAKLAR ZARARLANISH VARIANTLAR

Jurayeva Gulasalxon Muzafar qizi
Toshkent Tibbiyot Akademiyasi
magistratura bosqichi,

Toshkent, O‘zbekiston

E-mail: gulasalxonjurayeva@gmail.com
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ORCID: 0009-0009-5455-8759

Annotatsiya. Revmatoid artrit (RA) -keng tarqalgan kasallik bo‘lib, uning buyraklar bilan bog‘liq muammolari
nisbatan tez-tez uchraydi va bu asosiy kasallikning davomiyligi va o‘limini yomonlashtiradi .Revmatoid artrit (RA)
- surunkali autoimmun yalliglanish kasalligi bo‘lib, u nafaqat bo‘g‘imlarga, balki ichki organlarga, masalan,
buyraklarga ham ta’sir ko‘rsatadi. RA bilan bog‘liq buyrak shikastlanishi surunkali buyrak kasalligi (SBK)
rivojlanish xavfini oshiradi. Maskur maqolada RA bilan bogliq buyrak zararlanishining , asosiy xavf
omillari,patogenezi, klinik ko‘rinishlari ko‘rib chiqiladi. Shuningdek, zamonaviy davolash yondashuvlari bilan
tanishiladi. RA va buyrak shikastlanishi bo‘lgan bemorlarning biopsiya namunalaridagi gistoimmunologik
tadqgiqotlar, eng ko‘p uchraydigan patologiyalarni aniqlashga yordam berdi. RAda buyrak shikastlanishi
ikkilamchi amiloidoz, nostriod yallig'lanishga qarshi dorilarning nefrotoksik ta’siri turadi. Yana ko‘p uchraydigan
buyrak shikstlanishi buyrak amilodoiz hisoblanadi va kasalligini kuchayishiga olib kelibi va RAda surunkali
buyrak kasalligining sababi hisoblanadi.. Ushbu izohda biz NYaQP va ba’zi dori vositalarning nefrotoksikligini,
aynigsa oltin birikmalari, D-penitsillamin, siklosporin A ta’sirlarini no‘joya ta’sirlarni ko‘rib chigamiz. Leflunomid
va TNF bloklovchi retseptor (etanercept) bilan immunosuprussiv davolashda IgA glomerulonefriti bilan bog‘liq
kam uchraydigan holatlar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: revmatoid artrit, surunkali buyrak kasalligi,amioldoiz, mezangial glomerulonefritIgA
glomerulonefrit, koptokchalar filtratsiya tezligi, nefropatiya,nostreoid yaligllanishga qarshi preparatlar,
metatreksat.

RISK FACTORS FOR THE DEVELOPMENT OF CHRONIC KIDNEY DISEASE,
PREVALENCE OF THE DISEASE, AND TYPES OF RENAL INVOLVEMENT IN
PATIENTS WITH RHEUMATOID ARTHRITIS

Jurayeva Gulasalxon Muzafar qizi
Postgraduate Student, Tashkent Medical Academy
Tashkent, Uzbekistan

Abstract. Rheumatoid arthritis (RA) is a widespread disease, and kidney-related complications are relatively
common, which worsens the course and mortality of the underlying disease. Rheumatoid arthritis (RA) is a chronic
autoimmune inflammatory disease that affects not only the joints but also internal organs such as the kidneys.
Kidney damage associated with RA increases the risk of developing chronic kidney disease (CKD). This article
discusses the main risk factors, pathogenesis, and clinical manifestations of kidney involvement in RA. In addition,
modern treatment approaches are reviewed. Histopathological and immunological studies of biopsy samples from
patients with RA and kidney damage have helped identify the most common pathologies. Kidney damage in RA
primarily includes secondary amyloidosis and the nephrotoxic effects of non-steroidal anti-inflammatory drugs
(NSAIDs). Amyloidosis worsens the patient’s condition and is considered a cause of both RA and chronic kidney
disease. This review discusses the nephrotoxicity of NSAIDs and some drugs, especially the effects and side effects
of gold compounds, D-penicillamine, cyclosporine A, . Rare cases of IgA glomerulonephritis associated with
immunosuppressive treatment using leflunomide and the TNF receptor blocker (etanercept) are also reported.
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Kirish.Revmatoid artrit (RA) - surunkali autoimmun yalliglanish kasalligi bo‘lib, u
bo‘g‘imlardagi zo‘rayib boruvchi o‘zgarishlarga sabab bo‘ladi hamda ichki organlarning tizimli
yalliglanishi va yallig'lanishga qarshi dorilarning nojo‘ya ta’siri bilan bog'liq bo‘lgan
autoimmun kasallik hisoblanadi. RA bilan kasallanish ko‘rsatkichi taxminan 40/100 000 ni
tashkil etadi.Revmatoid artrit bilan og‘rigan bemorlarda buyraklar shikastlanishi 20% dan 50%
gacha bo‘lishi mumkin. Bu holat asosan glomerulonefrit, revmatoid vaskulit va amiloidoz
ko‘rinishida bo‘ladi. Kasallikning tarqalishi Yaponiyada RA bemorlarida buyrak shikastlanishi
18.6% ni tashkil etadi. Yevropa populyatsiyasida taxminan 10% da o‘rta va og'ir darajada
buyrak shikastlanishi aniqlangan.Zamonaviy dori vositalarining keng doirada qo‘llashiga
qaramay, ular kasallik prognozini sezilarli darajada yaxshilaydi, ammo buyraklarning
zararlanishi kabi turli asoratlar xavfi saglanib qolmoqda [4-6].Revmatoid artrit bilan og‘rigan
bemorlarda buyraklarning surunkali buyrak kasalligi (SBK) rivojlanishi, koptokchalar
filtratsiya tezligi (KFT) 60 ml/min/1,73 m? dan past bo'lishi RA bo‘lmagan bemorlarga
garaganda ancha yuqori bo‘lishi gayd etilgan. Masalan, bir tadqiqotda RA bilan og‘rigan
bemorlar orasida SBK tarqalishi 24,5% ni tashkil etgani aniglangan [7]. L.]. Hikson va uning
hamkasblari tomonidan olib borilgan 20 yillik kuzatuvda, boshlang‘ich KFT normal bo‘lgan RA
bemorlarida SBK rivojlanish takrorlanish tezligi 25,1% ni tashkil gilgan [6]. AQShda RA bilan
bog‘liq SBK tarqalishi 13,3% ni tashkil etib, umumiy populyatsiyaga qaraganda ikki baravar
yuqori bo‘lgani qayd etilgan [8].Rossiya Federatsiyasida o‘tkazilgan tadqiqotlarga ko‘ra, RA
bilan og'rigan bemorlar orasida SBK takrorlanish tezligi 20,3% dan 43,6% gacha o‘zgaradi [9-
11]. A.P. Rebrov va boshqga olimlar tomonidan olib borilgan tadqiqotda 301 nafar RA bilan
og'rigan bemorda buyrak shikastlanishining erta markerlari o‘rganilgan. Tadqiqot davomida
bemorlarning 44,5% da tekshiruv vaqtida KFT ko‘rsatkichlari (SBK II bosqichi) bilan birga
siydik tahlillarida turli xil o‘zgarishlar aniglangan, 20,3% bemorlarda esa <60 ml/min/1,73 m?
(SBK III bosqichi va undan yuqori) KFT pasayishi kuzatilgan. Shuningdek, oldindan buyrak
kasalliklari bo‘lmagan ammo RA bilan kasallangandan keyin bemorlarning 76% ida
albuminuriya, 82% ida esa buyrak koptokchalarining funksiyasini buzilish markerlari qayd
etilgan [11].Tadqgiqot natijalari RA bilan og‘rigan bemorlarda buyraklar zararlanishi kasallik
prognoziga sezilarli ta’sir ko‘rsatishini tasdiglaydi, aynigsa SBKning yuqori yurak-qon tomir
asoratlari xavfi va umumiy o‘lim darajasi oshishiga sabab bo‘ladi . Shu sababli, RAda SBK
rivojlanishi va unga bog‘liq xavf omillari masalasi bugungi kunda katta dolzarblik kasb etib,
keng o‘rganilmoqda.

RAda buyrak shikastlanishi xavf omillari.

RAda asosiy kasallik patogenezi bilan bog'‘liq buyrak shikastlanishi kam uchraydi, boshqa
tizimli kasallikga nisbatan misol uchun: tizimli vaskulit, podagrik nefropatiya. RAda SBK avj olib
borishiga sabab - bu kasallikni davolashda qo‘llaniladigan dorilarning nojo‘ya ta’siri, ya'ni
buyrakni zararlaydi, ayniqgsa NYaQP (nosteroid yallig'lanishga qarshi preparatlar) va GKS
(glyukokortikoidlar) hisoblanadi.Masalan, MIDAL nomli 18 oylik randomizatsiyalangan klinik
tadgiqotda (RKT), unda 34 700 RA bilan og'rigan bemorlar tekshirilgan va dorilar qo‘llash
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davomida buyrak funksiyasining pasayishi aniqlangan va dorillarni qo‘llashda cheklovlar
bo‘lgan, misol uchun Diklofenak (150 mg kuniga) - 1% bemorda,Etorikoksib (60 mg - 0,4% va
90 mg - 2,3%).Shuningdek, PRECISION nomli 20 oylik RKTda 24 081 RA bor bemorlar
qatnashgan, quyidagi dorilar  buyurilishi  bekor qilingan:Tselekoksib  -0,7%
bemorda,Naproksen-0,9% bemorda,Ibuprofen -1,1% bemorda.NYaQP dori vositalarini
go‘llash RA bor bemorlarda SBK rivojlanishi va KFTning <30 ml/min/1,73 m? darajagacha
pasayishining xavf omili hisoblanadi. Shu sababli RA bilan og'riganlar uchun ko‘pgina
izlanishlar olib borilmoqda, NYaQPga bo‘lgan ehtiyojni kamaytirish haqida. Bu
farmakoterapiyaning o‘rganilishi kerak bo‘lgan vazifalaridan biri hisoblanadi. Bu zamonaviy
“Magsadga erishish uchun davolash” (Treat to Target) konsepsiyasiga mos keladi [17].MATRIX
retrospektiv tadqiqotiga ko‘ra, buyrak funksiyasining pasayishi va qon plazmasidagi kreatinin
darajasining oshishi 129 nafar RA bemorining 19% da qayd etilgan. Bu bemorlardan 20% da
SBK II, 15% da esa SBK III darajalari aniglangan. Shu bilan bir qatorda, buyrak koptochkalar
filtratsiya tezligi (KFT) <60 ml/min/1,73 m?* bo‘lgan bemorlarning 90% da kamida bitta dori
vositasi kerakli dozada moslashtirilmagan va 70% da potentsial nefrotoksik preparatlar
hisoblanadi. Qo‘shimcha omillar SBK ning rivojlanishiga sabab bo‘lishi mumkin, misol uchun
yurak-qon tomir kasalliklari, dislipidemiya va uglevod almashinuvini buzilishlari. Xususan,
NYaP go‘llanilishi, shu bilan bir qatorda avvoldan mavjud bo‘lgan SBK, arterial gipertenziya,
gipovolemiya va surunkali yurak etishmovchiligi bilan birga, ba’zi dorivor vositalarning
(diuretiklar, angiotenzin-aylantiruvchi ferment ingibitori, aminoglikozidlar va boshqa )
qo‘llanilishi SBK sabab bo‘lishi mumkin. Klinik belgilar - RA da buyrak shikastlanishining eng
keng tarqalgan klinik belgilaridan biri proteinuriya bo‘lib, bu amiloidoz yoki glomerulonefrit
rivojlanishini ko‘rsatadi. Ammo, KFT pasayishi ba’zan siydik sindromisiz ham rivojlanishi
mumkin. 1987 yilda M. Boers va hamkasblari 132 ta RA bemorining buyrak biopsiyalarini
o‘rganib, ulardan 120 (91%) bemorda nefroskleroz aniglangan. Bu holat arterial gipertenziya
bilan bog'liq deb ta’kidlangan. Biroq, nefrosklerozning darajasi va RA davomiyligi o‘rtasidagi
bog'ligliklar, kasallikning surunkali yallig‘lanish ta’siri orqali nefrosklerozning rivojlanishiga
sabab bo‘lishi mumkinligini ko‘rsatmoqda. Shu bilan birga, RA da doimiy ravishda yuqori
bo‘lgan yallig'lanish markerlari bo‘lgan C-reaktiv ogsil (CRO) darajasi, kamida 6 oy davomida,
IL-6 va TNF-a, KFT<60 ml/min/1,73 m? darajasiga pasayishning mustaqil prognoz belgilari
sifatida aniqlangan. RA bilan og'rigan bemorlarda SBK va surunkali yalliglanishfaolligi bilan
bog‘liq yuqori ECHT darajalari aniqlangan [26]. CROning oshishi SBKning boshqa xavf omillari
bilan bogliq bo‘lishi mumkin, ya'ni arteriya gipertenziya, qonidagi glukoza va lipidlarga
darajasi, semizlik. Boshqa tomondan, CRO buyrak koptochkalar endoteliyasida va tubular
epiteliyada to‘planishi mumkin, bu esa yallig'lanish va buyraklarni shikastlanishiga sabab
bo‘ladi. Uzoq muddatli yallig‘lanish va tubulointerstitsial o‘zgarishlarning asosiy sabablari T-
limfotsitlari va makrofaglar tomonidan, shuningdek, yalliglanishga qarshi sitokinlar,
xemokinlar va adgeziv molekulalar ishlab chiqarilgan mediatorlarga bog'liq. CRO darajasining
oshishi RA bilan og'rigan bemorlarning qon plazmasida endotelial funksiyasini buzadi va
vazokonstriktsiya chaqiradi, bu esa gipertenziya va buyraklarda qon aylanishini izdan
chigarganidan keyin afferent arterialarning shikastlanishiga sabab bo‘ladi, olib keladi
koptochkalar ichki bosimini oshishiga olib keladi.
Revmatoid artrit bor bemorlarda buyraklar zararlanish variantlari:
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1. Glomerulonefrit va uning tasnifi:
-Mezangial-buyrak glomerullari mezangial hujayralar va to‘qima o‘zgarishlari.

-IgA nefropatiyasi — immunoglobulin A ning glomerullarda to‘planishi natijasida
yallig‘lanish.
-Membranoz nefropatiya — immun komplekslari glomerulalar bazal membranasida

yig‘ilishi, uning qalinlashishiga sabab bo‘ladi.

-Minimal o‘zgarishlar kasalligi — buyrak to‘qimasida kam miqdorda o‘zgarishlar bo‘lsa
ham, klinik alomatlar va nefrotik sindromni o‘z ichiga oladi.

-Fokal segmental glomeruloskleroz — glomerulalarning ba’zi segmentlarida o‘zgarishlar
bilan kechadi.

2. Amiloidoz — amiloid ogsillari buyrak to‘qimasiga to‘planib, uning funksiyasini buzadi.

3. Revmatoid vaskulit — qon tomirlarining yallig‘lanishi, bu buyraklarga ta’sir qilishi va
glomerulonefrit yoki interstitsial nefritni keltirib chigarishi mumkin.

4. Interstitsial nefrit (IN) — buyraklarning interstitsial to‘qimalarining yallig‘lanishi bilan
bog'liq bo‘ladi

5. Dori-darmonlar sababli — ba’zi dori-darmonlar (masalan, NYaQP, antibiotiklar, diuretiklar)
tomonidan keltirib olib kelgan nefrit.

6. Dori-darmonlarsiz — infektsiyalar, autoimmun kasalliklar va boshqa xavf omillar sababli
yuzaga kelgan nefrit.

7. NYaQP— nosteroid yallig'lanishga qarshi preparatlar (NYaQP) tomonidan Kkeltirib
chiqarilgan buyrak to‘qimsi yallig‘lanishi.

RAda buyraklarning zararlanishi variantlari:

RA bor bemorlarda klinik belgilar, siydik sindromining xususiyatlari va nefropatiyaning
klinik alomatlari har doim ma’lum bir morfologik zararlanish varianti bilan aniq mos
kelavermaydi, bu ko‘p hollarda buyrak biopsiyasini o‘tkazish va morfologik tasdiglashni talab
giladi. RAda buyraklarning eng ko‘p uchraydigan shakllari quyidagilardir: amiloidoz,
mezangio-proliferativ glomerulonefrit, membranoz nefropatiya, minimal o‘zgarishlar kasalligi
va interstitsial nefrit, shu jumladan NYaQP gabul qilish natijasida yuzaga kelgan interstitsial
nefrit [32, 33]. So'nggi 25-30 yillikda uning tarqalishida ma’lum darajada pasayish bo‘lsa-da,
revmatoid artrit bilan bog‘liq amiloidoz, yoshga qarab boshlanadigan revmatoid artrit (RA)da
va kattalarda kasallikning yuqori nogironlik va erta o‘limining muhim sababidir. Boshqa
turdagi reaktiv amiloidozlar kabi, revmatoid kasalliklar bilan bog'liq amiloid fibrillalari AA
turidagi ogsil bo‘lib, hosil bo‘lishi bo‘lgan PO‘O(plazma o‘tkir fazali ogsil), qon plazmasida
yuqori zichlikdagi lipoprotein bilan kompleks hosil giladi. Yuqori PO‘O darajasi reaktiv AA
amiloidining rivojlanishiga olib kelishi uchun zaruriy shartlardan biri bo‘lib xizmat giladi.
Buyrak kasalliklarida ikkilamch amiloidozning eng og‘ir va hayot uchun xavfli oqibati bo‘lgani
uchun, bunday bemorlarda gemodializ va buyrak transplantatsiyasini sabab bo‘ladi.Yillar
davomida RAda va barcha nefropatiya variantlari orasida ikkilamchi amiloidozning yetakchi
o‘rinni egallashi, bunga asosiy sabab, kasallikning yallig‘lanish faolligin to‘g‘ri nazorat gilmaslik
bilan bogliq edi [34-38].Ikkilamchi AA amiloidozining rivojlanishi RAda, yalligllanish
sitokinlari (TNF-a, IL-6, IL-1) ta’sirida gepatotsitlar tomonidan ishlab chiqariladigan aktiv
fazaning ogsil asosi bo‘lgan plazma amiloid A (PAA) ning ishlab chiqarilishi bilan bog‘langan.
RAda buyrak amiloidozining eng keng tarqalgan klinik ko‘rinishlari — izolyatsiyalangan
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proteinuriya, nefrotik sindrom va davolash samarasiz bo‘lganda buyrak yetishmovchiligi
rivojlanishidir.RAda buyrak amiloidoz uzoq davom etadigan shakli hisoblanadi ammo, boshqa
shakllari, misol uchun, membranoz nefropatiya yoki mezangial nefrit shakllari ancha erta
rivojlanadi [33]. Hozirda ikkilamchi amiloidozning uchrashish tezligi kamaygan bo‘lsa-da, uzoq
muddatli surunkali yallig'lanish bilan og‘rigan bemorlar hali ham amiloidoz rivojlanishi xavfi
yuqori guruhda qolmoqda.Yallig'lanishga qarshi dori vositalar faol davolash amiloidning
buyrak to‘gimalariga to‘planishining kamayishiga olib kelishi mumkin [39, 40]. Masalan,
Finlyandiya olimlari bergan ma’lumotlarga ko‘ra, 1995-2008 yillar davomida RA bilan og‘rigan
bemorlarda metotreksat bilan davolash ikkilamchi amiloidoz bilan bog‘liq bo‘lgan buyrakning
terminal bosqichlarining kamayishiga olib kelgan [41].0xirgi yillarda farmakoterapiya
rivojlanishga qaramay ba’zi dori vositalar RAda buyrak zararlanishining sabab bo‘ladi t.
morfologik tadqgiqotlar natijalariga ko‘ra, surunkali glomerulonefrit amiloidoz bilan bir xil
takrorlanish tezligida uchraydi [42]. Morfologik tadqiqotlar natijalariga ko‘ra, RA bilan og‘rigan
bemorlarning 21-36% mezangial glomerulonefrit va 7-12% IgA nefropatiyasini ko‘rsatadi
[32].Mezangial proliferatsiyaning muhim omili IL-6 ning oshishi bo‘lishi mumkin, bu RA
bemorlariga xosdir, chunki IL-6 ning oshishi mezangial glomerulonefritning mezangial
shakllari bilan bog‘liq bemorlarda ham aniqlangan [43]Mezangial glomerulonefrit (MGN)
patogenezi - buyrakdagi glomerulalarning mezangial sohasida yalliglanish va hujayra
ko‘payishi bilan tavsiflanadi. Patogenez quyidagi asosiy bosqichlardan iborat immun
komplekslar to‘planishi mezangial glomerulonefrit ko‘pincha immun kompleksli
glomerulonefrit hisoblanadi.lgA nefropatiyada, plazma hujayralari tomonidan noto‘gri
glikozillangan IgA1 ishlab chiqariladi bu IgA1 molekulalari antikorlar bilan bog‘lanib, immun
komplekslar hosil giladi.Ushbu komplekslar mezangial hujayralarga joylashadi, bu ularning
faollashuviga olib keladi.Mezangial hujayralarning faollashuvi Faollashgan mezangial
hujayralar sitokinlar (masalan, IL-6, TGF-f), yalliglanish mediatorlari, va oksidlovchi stress
molekulalari ishlab chiqaradi.Bu jarayon mezangial hujayralarning ko‘payishi (proliferatsiyasi)
va interstitsial matritsaning ko‘payishiga olib keladi.Yallig‘lanish va to‘qima zararlanishi faol
mezangial hujayralar glomerulyar Kkapillyarlar faoliyatini buzadi kapillyar devorlari
shikastlanib, siydikda oqsil (proteinuriya) va qon (gematuriya) paydo bo‘ladi.Uzoq davom
etgan yallig'lanish glomerulyar skleroz va buyrak funksiyasining yomonlashuvi bilan
yakunlanadi.Komplement tizimi ishtiroki mezangial GN holatlarida ko‘pincha C3 komplement
komponentlari mezangiumda to‘planadi.Bu klassik yoki alternativ yo‘l orqali komplement
tizimining faollashuvini ko‘rsatadi, yallig‘lanishni kuchaytiradi..1973 yilda M.l. Salomon va
hamkasblari RA bilan buyrak zararlanishi bo‘lgan 18 holatni tavsifladilar. Morfologik
tadqgiqotlar natijalariga ko‘ra, deyarli yarmi mezangial proliferatsiyani ko‘rsatgan [44].Katta
retrospektiv tadqgiqotlardan birida, RA bilan og‘rigan bemorlarda 110 ta buyrak biopsiyasi
o‘rganilgan bo‘lib, eng keng tarqalgan morfologik nefropatiya variantlari mezangial
glomerulonefrit (36%), amiloidoz (30%) va membranoz nefropatiya (17%) bo‘lgan [33]. Ancha
kamroq uchragan variantlar esa fokal proliferativ glomerulonefrit (4%), minimal o‘zgarishlar
kasalligi (3%) va o‘tkir interstitsial nefrit (1%) bo‘lib, bu natijalar M. Nokanov va hamkasblari
tomonidan 158 nafar RA bemorida olib borilgan tadqiqotda ham tasdiglangan ..Mezangial
glomerulonefritning klinik kechishi yengilroq bo‘lib, bu yerda nefrotik sindrom va terminal
buyrak yetishmovchiligi rivojlanmaydi. Aksariyat hollarda bu variantda siydikda gematuriya,
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ba’zida esa proteinuriya aniqlanadi. Amiloidoz ko‘proq nefrotik sindrom bilan kechadi.
[zolyatsiyalangan proteinuriya bilan og‘rigan bemorlarda amiloidoz, membranoz nefropatiya
va mezanjial nefritning uchrashish chastotasi deyarli bir xil [33, 46].Biroq, boshqa bir
retrospektiv tadqiqotda RA bilan og‘rigan bemorlarda proteinuriya, nefrotik sindrom va
buyrak yetishmovchiligi bilan bog‘liq biopsiyalar natijalari orasida eng ko‘p uchragan variant
membranoz nefropatiya bolgan (31 bemordan 16 tasi) [47, 48]. Bu membranoz
nefropatiyaning yuqori chastotasi, ehtimol, oltin preparatlari va D-penitsillamin bilan
davolashning keng tarqalganligi bilan bog'liq. Bu variantning rivojlanishi, mezangial
glomerulonefritdan farqgli o‘laroq, RA bilan og‘rigan bemorlarda qisqa (3,8 = 2,9 yil) bo‘lgan
suyaklar patologiyasi anamneziga ega bemorlarda kuzatiladi [33].RAda eng kam uchraydigan
morfologik variantlar — minimal o‘zgarishlar kasalligi, fokal segmentar glomeruloskleroz va
buyrak qon tomirlarining revmatoid vaskuliti hisoblanadi. So‘'nggi variant, o‘zining nisbatan
kam uchrashi bilan birga, prognoz jihatidan noxushdir, chunki u tez rivojlanayotgan buyrak
yetishmovchiligi va boshqa organlarning, aynigsa, o‘pkaning zarari ni keltirib chiqaradi [33,
49].Metotreksatning keng tarqalgan qo‘llanilishi va innovatsion magsadli va genetik jihatdan
modifikatsiyalangan biologik preparatlar (GIBP) davolashda keng qo‘llanilishi RA ni
davolashning ogibatlarini va xususiyatlarini tubdan o‘zgartirdi, shuningdek, RA bilan bog'liq
yuqori yallig‘lanish faolligi bilan bog‘liq buyrak alomatlarining takrorlanish va strukturasi ni
ham o‘zgartirdi.Bir nechta tadqiqotlar, shu jumladan ikki meta-tahlil, RA bemorlarida GIBP
(avvalo TNF-a ingibitorlari) va bazisni preparatlar (asosan metotreksat) ning yurak-qon tomir
xavfini va SBK xavfini kamaytirishdagi samaradorligini ko‘rsatdi [12, 50-53].TNF-a
ingibitorlari va metotreksatni qo‘llash umumiy xolesterin (UX), past zichlikdagi lipoproteinlar
(PZL) xolesterini va ko‘proq yuqori zichlikdagi lipoproteinlar (YZL) xolesterinini oshirish bilan
bog'lig, bu esa umumiy UX/YZL UX nisbatini yaxshilaydi.Retrospektiv kohort tadqiqotida, 70
RA bemorini oz ichiga olgan, TNF-a ingibitorlari bilan davolangan bemorlarda buyrak
funksiyasi uzoq vaqt davomida barqaror bo‘lib qolgan [12]. RA va amiloidoz bilan og'rigan
bemorlarda TNF-a ingibitorlarini qo‘llash o‘sha vaqtda buyrak parchalanishining kamayishiga
olib kelgan [55-57].Yapon mualliflari tomonidan o‘tkazilgan kattaroq klinik tadqiqotda, 2017
RA bemorini o'z ichiga olgan, GIBP ni qo‘llash buyrak shikastlanishining xavfini kamaytirishi va
SBK ning rivojlanishining sekinlashishini anigladi. GIBP, shu jumladan anti-B-hujayra preparati
rituksimab, endotelial funksiyaga, lipidlar almashinuvi va insulinga qarshilikka ijobiy ta’sir
ko‘rsatishi mumkin, bu esa to‘g'ridan-to‘g‘ri ta’sir (yalliglanish va endotelial disfunktsiyani
to‘xtatish orqgali) va bilvosita (lipidlar, uglevodlar va boshqalar almashinuvini o‘zgartirish
orqali) bo‘lishi mumkin, bu esa RA bemorlarida SBK rivojlanishining xavfini kamaytirishi
mumkin [58].

Xulosa

RA da buyrak shikastlanishi ikki asosiy omil bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin: surunkali
yallig‘lanishning faolligi va asosiy kasallikni davolashda qo‘llaniladigan dori-darmonlarning
nefrotoksikligi bilan. Oxirgi yillarda farmakoterapiya rivojlanish bilan birga RA da buyrak
shikastlanishining nisbatan kamaygan buning asosiy sabab, RA ning yallig‘lanish faolligiga ta’sir
qilishda samarali vositalarning paydo bo‘lishi, xususan metotreksat va GIBP(genetik jihatdan
modifikatsiyalangan biologik preparatlar, bemorlarda SBK ni kamaytirishga yordam beradi
"Magqgsadga erishish uchun davolash" (Treat to Target) zamonaviy davolash strategiyasida
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ko‘rsatilgan. Bu kasallik faolligini pasaytirish va nefrotoksik dori-darmonlarning ishlatilishini
kamaytirish orqali amalga oshiriladi. Shu bilan birga, RA da SBK patogenezida, ayniqsa, arterial
gipertenziya, lipidlar almashinuvining buzilishi kabi yurak qon -tomir va metabolik xavf
omillari o'z ahamiyatini saglab qolmoqda, chunki ular SBK ning rivojlanishiga, xususan,
nefrosklerozga olib kelishu mumkin.Hozirda qo‘llaniadiga ba’zi NYaQPning noto‘ri daraja
dozalanishi SBKga va uning og'ir bosqichlariga sabab bo‘lmoqda ammo bazisni davoni to‘g‘ri
olib borsak SBK kabi asoratlar va dializ ,buyrak transplantatsiya darajasni kamaytirgan
bo‘lamiz.
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Annotatsiya. Podagra — purin almashinuvi buzilishi natijasida yuzaga keladigan surunkali metabolik kasallik
bo'lib, uning asosiy xususiyati natriy monourat (NMU) kristallarining bo‘g‘imlar, tofuslar, ichki organlar, aynigsa
buyrak to‘qimalarida to‘planishidir. Ushbu kristallar organizmda yallig‘lanish jarayonlarini boshlovchi asosiy omil
sifatida ishtirok etadi. Podagrik nefropatiya esa podagra bilan bog‘liq turli xil buyrak shikastlanishlarini ifodalaydi.
Bu kasallik nafaqat kristallarning to‘planishi, balki purin almashinuvi buzilishi, metabolik sindrom, gipertoniya va
gon tomir patologiyalari bilan ham bevosita bog'liq. Natriy monourat kristallarining yalliglanish ta’siri
interleykin-la (IL-1a), interleykin-6 (IL-6), siklooksigenaza-2 (COX-2), kinazalar (Syk, p38 MAPK) va
inflammasomalar orqali rivojlanadi. Bu jarayonlar podagrik nefropatiyaning rivojlanishida asosiy omil bo‘lib,
buyrak to‘qimalariga jiddiy zarar yetkazadi. Ushbu maqolada podagrik nefropatiyaning molekulyar asoslari, uning
patogen mexanizmlari va buyraklarga ta’siri haqida mavjud adabiyotlar tahlil gilingan.

Kalit so‘zlar: podagra, podagrik nefropatiy,natriy monourat (NMU), Interleykin-1a (IL-1a),Interleykin-6 (IL-6),
Siklooksigenaza-2 (COX-2), inflammasoma.

MECHANISM OF KIDNEY DAMAGE IN GOUTY NEPHROPATHY

Rozumbetova Safura Rustem qizi
1st-year Master’s Student,
Tashkent Medical Academy,
Tashkent, Uzbekistan

Umarova Zamira Fahrievna

Candidate of Medical Sciences, Associate Professor,
Department of Faculty and Hospital Therapy No. 2,
Nephrology and Hemodialysis,

Tashkent Medical Academy

Abstract. Goutis a chronic metabolic disease caused by a disturbance in purine metabolism, characterized by the
accumulation of sodium monourate (NMU) crystals in the joints, tophi, internal organs, and especially in the kidney
tissues. These crystals act as the main trigger for initiating inflammatory processes in the body. Gouty nephropathy
refers to various kidney damages associated with gout. This condition is not only related to the deposition of
crystals but also closely linked to disruptions in purine metabolism, metabolic syndrome, hypertension, and
vascular pathologies. The inflammatory effects of sodium monourate crystals are mediated through interleukin-
la (IL-1a), interleukin-6 (IL-6), cyclooxygenase-2 (COX-2), kinases (Syk, p38 MAPK), and inflammasomes. These
processes play a significant role in the development of gouty nephropathy and cause severe damage to kidney
tissues. This article analyzes the molecular basis, pathogenic mechanisms, and the impact of gouty nephropathy
on kidney tissues as discussed in the existing literature.
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Podagrik nefropatiya podagra bilan kasallangan bemorlar orasida tez-tez uchraydigan
asorat hisoblanadi. Xalgaro ma’lumotlarga ko‘ra, podagra 0,3% dan 3,9% gacha aholida
uchraydi, podagrik nefropatiya esa ushbu bemorlarning 10-20% ni tashkil qiladi. Podagraga
chalingan erkaklar orasida bu kasallik ayollarga nisbatan ko‘proq uchraydi. Erkaklar orasida
podagra bilan bog‘liq kasalliklarning tarqalishi 40-50 yoshda yuqori bo‘lib, ayollarda esa
menopauzadan keyingi davrda ko‘payadi[5].

Rossiyada olib borilgan tadqiqotlar natijalari shuni ko‘rsatadiki, podagra tarqalishi har
yili o‘rtacha 3% ga oshmoqda.Rossiyada har 100 ming aholiga nisbatan podagra bilan
kasallangan bemorlarning 25-40 nafarida podagrik nefropatiya aniqlangan. Toshkent shahrida
olib borilgan epidemiologik tekshirishlarga garaganda, 5000 ta aholining 5,8% da bo‘gim
kasalligi mavjud bo‘lsa, podagra uning 0,04% ni tashkil etadi. Giperurekemiya aholining 4-18%
ida aniqlanadi, podagra bilan xastalanganlar soni aholining 0,1% ni tashkil giladi.[2]Shu bilan
birga, AQShda o‘tkazilgan tahlillarga ko‘ra, podagra bilan kasallangan bemorlarning 20-30%
ida buyraklarning surunkali yetishmovchiligi rivojlanadi, bu esa podagrik nefropatiyaning
iqtisodiy va tibbiy ahamiyatini oshiradi[2].

Podagrik nefropatiya rivojlanishining asosiy xavf omillari quyidagilar:

Siydik kislotasining qonda yuqori darajada to‘planishi (giperurikemiya)

Etiologiya

Podagrik nefropatiya podagra kasalligi asosida rivojlanadi va uning asosiy etiologik
omillari quyidagilar:

1. Siydik kislotasi metabolizmining buzilishi:

Podagrik nefropatiya rivojlanishining asosiy sababi siydik kislotasining qonda yuqori
darajada to‘planishi (giperurikemiya) va buyraklarda siydik kislotasi kristallarining cho‘kishi
hisoblanadi. Ushbu kristallar buyrak to‘qimalariga mexanik zarar yetkazadi va yallig‘lanishni
keltirib chiqaradi[7].

2. Genetik moyillik:

Ba’zi genlar (URAT1, GLUT9, ABCG2) mutatsiyasi siydik kislotasining buyrakdan chiqib
ketishini buzadi. Bu esa irsiy podagra va undan kelib chigadigan nefropatiyaning rivojlanishiga
sabab bo‘ladi[3].

3. Yallig'lanish jarayoni:

Podagra hujumlari davomida hosil bo‘ladigan sitokinlar (IL-1f, TNF-a) buyraklarda
surunkali yallig'lanish jarayonini kuchaytiradi, bu esa buyrak to‘qimalarining zararlanishiga
olib keladi[8].

4. Mikrosirkulyatsiya buzilishi:

Siydik kislotasi kristallari buyrak qon tomirlarida mikroemboliyalar hosil qilib, qon
oqimini buzadi va buyrak parenximasi gipoksiyasiga sabab bo‘ladi [6].

Xavf omillari
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Podagrik nefropatiya rivojlanishiga turtki bo‘luvchi bir qancha omillar mavjud:

1. Ovqatlanish omillari

Ozig-ovqat: Qizil go‘sht, jigar va boshqa purinlarga boy mahsulotlar iste’'moli siydik
kislotasi darajasini oshiradi.

Spirtli ichimliklar: Spirtli ichimliklar, aynigsa pivo siydik kislotasining metabolizmini
buzadi.

Fruktozaga boy ichimliklar: Shirin ichimliklar va fruktozali mahsulotlar siydik kislotasi
ishlab chiqarilishini kuchaytiradi.

2. Hayot tarzi va kasalliklar

Semizlik: Semizlik podagrik nefropatiya havfini sezilarli oshiradi, chunki semizlikda
siydik kislotasi ishlab chiqarilishi kuchayadi.

Kam harakatlilik: Kam harakatlilik hayot tarzi metabolizmning pasayishiga olib keladi.

Arterial gipertenziya: Qon bosimi yuqori bo‘lgan bemorlarda siydik kislotasining
buyrakdan chiqarilishi pasayadi.

Qandli diabet: Qonda glyukozaning yuqori darajasi buyraklarning filtratsiya funksiyasini
buzadi[1].

Podagrik nefropatiyaning patogenezi

Podagrik nefropatiyaning patogenezi murakkab va ko‘p bosqichli jarayon bo‘lib, asosan
siydik kislotasi metabolizmining buzilishi bilan bog‘lig. Quyida bu jarayon bosqichma-bosqich
bayon etiladi:

1. Siydik Kislotasi metabolizmining buzilishi

Siydik kislotasi — purin metabolizmi natijasida hosil bo‘ladigan asosiy mahsulot. Normal
sharoitda siydik kislotasi:

2/3 qismi buyrak orqali, 1/3 qismi ichak orqali chiqariladi.Giperurikemiya (qonda siydik
kislotasi darajasining oshishi).Haddan tashqari ishlab chiqarish: ovgatda purinlarga boy
mahsulotlarni ko‘p iste’'mol qilish yoki endogen metabolizmning buzilishi sababli buyraklardan
ekskretsiya bo‘lishining kamayishi: buyrak funktsiyasining buzilishi yoki dori vositalarining
ta’siri tufayli yuzaga keladi.

2. Siydik Kislotasi kristallarining to‘planishi va yallig‘lanish jarayoni

Siydik kislotasi qonda haddan tashqari to‘planganda buyrak kanalchalari va interstitsial
to‘qimalarida kristal ko‘rinishida cho‘kadi.Ushbu kristallar buyrak to‘qimalarini mexanik
shikastlaydi va yalliglanish jarayonini boshlanadi. O‘tkir podagrik yalliglanish natriy
monourat kristallarining immun tizimi hujayralari — neytrofil granulotsitlar,
monotsit/makrofaglar va bazofil granulotsitlar bilan o‘zaro ta’siri natijasida rivojlanadi. Bu
jarayon yallig‘lanish mediatorlarining faollashishi va ajralib chigishiga olib keladi.

Shunday qilib, natriy monourat kristallari podagrada yallig‘lanishni boshlovchi asosiy
triger hisoblanadi[8].

Podagrik yallig‘lanishni faollashtiruvchi asosiy vositachilar:

1. Sitokinlar - yallig‘lanishni kuchaytiruvchi ogsillar:

Interleykin-1a (IL-1a)

Interleykin-6 (IL-6)

O‘sma nekroz faktori (TNF-a)

2. Xemokinlar - immun hujayralarni chaqiruvchi moddalar:
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Interleykin-8 (IL-8)

3. Mini-molekulalar - yalliglanishning biokimyoviy modulyatorlari:

Prostaglandinlar

Gistamin

4. Fermentlar

Siklooksigenaza-2 (COX-2)

Kinasalar (Syk, p38 MAPK)

Podagrik yallig'lanishda inflammasomalarning ro‘li[ 8].

Inflammasoma nima?

Inflammasoma - bu hujayralarning ichki himoya tizimi bo‘lib, ular mikroblar yoki siydik
kislotaning kristallari bilan aloqa gilganda yallig‘lanish reaksiyasini boshlaydi. Ularning asosiy
vazifasi interleykin-1f (IL-1f) ni faol shaklga aylantirish va yallig‘lanishni rag'batlantirishdir.

Bugungi kunda to‘rtta asosiy inflammasoma turi aniqlangan:

1. NLRP1

2. NLRP2

3. AIM2

4. IPAF

Podagra bilan bog'liq asosiy inflammasoma - NLRP3

NLRP3 (kriopirinli inflammasoma) - podagrik yalliglanishning asosiy mexanizmlaridan
biri hisoblanadi.

NLRP3 inflammasoma natriy monourat kristallari bilan faollashib, interleykin-1 (IL-1[3)
ishlab chiqarilishiga sabab bo‘ladi.

IL-13 esa 0z navbatida:

Immun hujayralarni yalliglangan joyga chaqiradi

Bo‘g‘im ichki hujayralari va fagotsitlarni faollashtiradi

Yallig'lanish mediatorlarining ajralishini davom ettiradi[4].

Podagrik yallig‘lanishning rivojlanish bosqichlari

1. Natriy monourat kristallari bo‘g‘im ichiga to‘planadi

2. Kristallar fagotsitlar (makrofaglar va neytrofillar) tomonidan yutiladi

3. Fagotsitoz jarayonida inflammasoma (NLRP3) faollashadi

4. Interleykin-1f (IL-1p) ishlab chiqarilishi kuchayadi

5. IL-1B boshga yalliglanish mediatorlari (TNF-a, IL-6, IL-8, leykotrienlar,
prostaglandinlar) sintezini rag‘batlantiradi

6. Bu mediatorlar neyrofillarning yallig‘langan hududga ko‘chishini ta'minlaydi

7. Bo‘g'imda og'riq, shish va qgizarish paydo bo‘ladi.Bu jarayon o‘z navbatida buyraklarda
ham kuzatiladi va buyrak funksiyaga salbiy ta’sir ko‘rsatadi.Bu sitokinlar yallig‘lanishni
kuchaytirib, fibroblastlarning faollashuviga va interstitsial fibroz rivojlanishiga olib keladi [4].

3. Mikrosirkulyatsiya va qon oqimining buzilishi

Siydik kislotasi kristallari buyrak qon tomirlarida mikroemboliyalar hosil qilib, qon
oqimini buzadi.Qon oqgimining kamayishi buyrak parenximasida gipoksiya va oksidativ stressni
kuchaytiradi.Natijada, buyrakning filtratsiya funktsiyasi pasayadi va surunkali buyrak kasalligi
rivojlanadi[5].
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4. Buyrak kanalchalari shikastlanishi

Siydik Kislotasi Kkristallari:

Proksimal va distal kanalchalarni shikastlaydi.Kanalchalarning ichki yuzasi zararlanib,
ular atrofida yallig'lanish va nekroz rivojlanadi.Bu jarayon buyrakning siydikni filtratsiya
reabsorbsiya qilish qobiliyatini pasaytiradi[1].

5. Buyrak interstitsial fibrozining rivojlanishi

Siydik kislotasi kristallarining surunkali yalliglanish ta’sirida interstitsial fibroz
rivojlanadi. Bu esa Glomerulyar filtratsiya tezligining (GFT) pasayishi,buyraklarning surunkali
funksional buzilishlariga olib keladi.

6. Urat nefrolitiazi (buyrak toshlari) rivojlanishi

Siydik kislotasi darajasining yuqori bo‘lishi toshlarning hosil bo‘lishiga sabab
bo‘ladi.Toshlar buyrak kanalchalarida to‘planib, gidronefroz va obstruktiv nefropatiyaga olib
keladi[1].

Patogenetik sxema:1. Giperurikemiya —Siydik kislotasi kristallarining cho‘'kishi —
Yalliglanish —Buyrak shikastlanishi va fibroz —Surunkali buyrak
yetishmovchiligi[8]
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1. Podagra natriy monourat kristallarining immun tizimi bilan o‘zaro ta’siri natijasida

rivojlanadi.

2. Bu kristallar NLRP3 inflammasomani faollashtirib, interleykin-1f ishlab chiqarilishini

rag‘batlantiradi.
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3. IL-1p esa yallig'lanish mediatorlarining faollashishini kuchaytirib buyraklarda buyrak
kanalchalari va interstitsial to‘qimalar organik o‘zgarishga uchraydi. Kanalchalarning ichki
yuzasi zararlanib buyrakning siydikni filtratsiya va reabsorbsiya qilish qobiliyatini buzadi.

Ushbu mexanizmlarni tushunish podagrani yanada samarali davolash va IL-1f ning
blokatorlari asosida yangi dorilar ishlab chiqish imkonini beradi.
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Abstract. The medicinal properties of plants are determined by their active ingredients. On their basis or by
synthesis, the pharmaceutical industry produces effective medicinal plant preparations. Therefore, it is very
important to look for alternative medicinal phytopreparations with a wide spectrum of antimicrobial activity.
Antimicrobial effects of dried raspberry leaves have been found in this material, and investigations have shown
bacteriostatic effects against dried raspberry leaf tincture Staphylococcus aureus[1].

Keywords: Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus, Basillus subtilis, Candida albicans,
damlama, bakteriotsid, bakteriostatik.

QURITILGAN MALINA BARGLARINING ANTIMIKROB TA’SIRINI ANIQLASH

Shakirova Dinora Ne’matovna
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Toshkent, O‘zbekiston

Xabibullayeva Shoira Muyiddinjon qizi
Toshkent farmatsevtika instituti
“Farmakognoziya kafedras”i assistenti
Toshkent, O‘zbekiston

Annotatsiya. O‘simliklarning dorivor xususiyatlari ularning tarkibidagi faol moddalari bilan belgilanadi. Ular
asosida yoki sintez qilish orqali farmatsevtika sanoati samarali dorivor o‘simliklar preparatlarini ishlab chiqaradi.
Shu sababli, mikroblarga qarshi faollikning keng spektriga ega bo‘lgan muqobil dorivor fitopreparatlarni izlash
juda muhim ahamiyatga ega. Ushbu materialda quritilgan malina barglarining mikroblarga qarshi ta’siri
aniglangan bo‘lib, tekshiruvlar natijasida quritilgan malina barglari damlamasi Staphylococcus aureus ga qarshi
bakteriostatik ta’sir ko‘rsatdi[1].

Kalit so‘zlar: Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus, Basillus subtilis, Candida
albicans, damlama, bakteriotsid, bakteriostatik.
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Methods and techniques: determining the antimicrobial effect of a sample of dried
raspberry leaves was done by diffusing Agar into a solid nutrient medium against fungi of
certain types of bacteria: Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus,
Basillus subtilis and Candida albicans. (RF DF XX1,Part 1, p.194). All cultures of microorganisms
were obtained from the collection of the Institute of Microbiology of the Academy of Sciences
of the Republic of Uzbekistan|2,3,4].

Table 1.

Test for inoculate preparation-conditions for growing microorganisms

) ) . Incubation Incubation time
Microorganisms Feed environment ;
temperature for plantings
Escherichia coli
Pseudosrcnoer:;cs CIIZ:IZ) Iinosa Feed broth (Himedia,
g Forage agari 37°C 24 clock
Staphylococcus aureus (Himedia
Basillussubtilis '
Ozuqga buloni
Candida albicans (Himedia), Saburo 300C 24 clock
agar (Himedia),

Preparation of inoculate: cultivated cultures of strains tested for bacteria were washed
with a sterile 0.9% isotonic sodium chloride solution from a sloping agar surface and brought
to 107 KOE/ml using the McFarland turbidity standard.

Preparation of a sample of dried raspberry leaves: a sample of dried raspberry leaves
was prepared according to the instruction in 2 different ways:

Tincture. 5 tablespoons of dried and crushed raspberry leaves are placed in 0.5 liters of
boiling water, infused for 2 hours and filtered.

Tea. A 200 ml capacity Teapot is filled with 1 tablespoon of dried raspberry leaves and
boiling water. Tea is infused for 15 minutes and filtered.

Conducting experiments

Molten nutrient media from 25 ml of agar (Himedia) for bacteria and Saburo agari
(Himedia) for fungi were poured into Petri cups placed on tables with a strictly horizontal
surface. Petri cups were dried in a thermostat at a temperature of 37 C for 24 hours. The
bacterial suspension was inoculated by immersing a sterile cotton swab in Agar in a test —
microorganism suspension and removing the excess suspension by compressing it on the walls
of the test tube. To obtain a uniform gauze, the inoculant was evenly distributed with barbed
movements over the entire surface of the agar. A sterile metal cylinder with a diameter of 0.6
cm was used to pierce the holes. At the same volume as the holes in each cup, samples were
placed under investigation of different concentrations from 100 MCL. The Petri Cups with the
samples being examined were then refrigerated for 4 hours. These Petri cups were then
incubated in a thermostat at 370c for bacteria and 300c for fungi for 24 hours. The experiment
was conducted on March 2[5,6].

Results:

Table 2.
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Antimicrobial activity of dried raspberry leaves

. Stop growth zone,

Ne Test strains -
Tincture Tea

1 Escherichia coli 0 0

2 Pseudomonas aeruginosa 0 0
16 mm

3 Staphylococcus aureus (bacteriostatic 0

effect)
4 Candida albicans 0 0
5 Basillus subtilis 0 0

The antimicrobial effect is 2 different: bacteriocid and bacteriostatic. When bacteria
die completely in bacteriocid exposure, in bacteriostatic exposure they stop growing. According
to the results of the study, it was found that the tincture of dried raspberry leaves had a
bacteriostatic effect against Staphylococcus aureus. The growth stop zone was set at 16 mm.
Other test strains showed no antimicrobial activity of tincture and tea made from dried
raspberry leaves.

Figure 1. Effect of dried raspberry leaves against Escherichia coli stammy

Pseudomonas aeruginoso

Figure 3. Effect of dried raspberry leaves against basillus subtilis stammy

130



Yangi davr ilm-fani: inson uchun innovatsion g‘oya va yechimlar.
I Respublika ilmiy-amaliy konferensiyasi materiallari, (2025-yil, 5-may)
https://konferensiyalar.uz/Respublika_anjumani

KONFERENSIYALAR [V/4

ANJUMANLAR PLATFORMASI

Figure 5a. Description of dried raspberries against burglary Staphylococcus aureus
Tammin

Staphylococcus aureus

Figure 5b. Effect of dried raspberry leaves against Staphylococcus aureus stammy
(enlarged image)
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Conclusion: the dried raspberry leaf tincture sample has antimicrobial bacteriostatic
activity compared to Staphylococcus aureus.
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PSIXOLOGIYA FANLARI

ICHKI ISHLAR VAZIRLIGI AKADEMIK LITSEY O‘QUVCHILARIDA KASBIY
MOTIVATSIYANI SHAKLLANTIRISH: IJTIMOIY MUHITNING TA’SIRI

Bekmuratova Xalima Maksatovna
Ichki ishlar vazirligi Surxondaryo
akademik litseyi psixologi,

Tel: +998 91 541 08 18

E-mail: khalima.0818@gmail.com
khalimabekmuratova@gmail.com

Annotatsiya. Mazkur maqolada Ichki ishlar vazirligiga qarashli akademik litsey o‘quvchilarida kasbiy
motivatsiyaning shakllanishida ijtimoiy muhitning o‘rni o‘rganiladi. Gertsberg, Bandura, Vrum va Lok kabi
olimlarning nazariyalariga asoslanilgan holda, maqolada tashqi ijtimoiy omillar — jumladan, muassasa
madaniyati, tengdoshlar o‘rtasidagi munosabatlar va jamiyat ta’siri — kasbiy orzular va kasbga sadogatni qanday
shakllantirishi tahlil qilinadi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, motivatsiya faqat individual hodisa bo‘lib
golmasdan, balki o‘quvchilar ta’lim jarayonida to‘qnashadigan ijtimoiy tuzilmalar va gadriyatlar bilan chuqur
bog'liqdir.

Kalit so‘zlar: Kasbiy motivatsiya, ijtimoiy-psixologik omillar, o‘quvchilar motivatsiyasi, ijtimoiy mubhit,
motivatsion rivojlanish, kasbga yo‘naltirish, ichki motivatsiya, tashqi motivatsiya, litsey o‘quvchilari psixologiyasi,
kasbiy o‘zini anglash.

MINISTRY OF INTERNAL AFFAIRS FORMATION OF PROFESSIONAL
MOTIVATION IN ACADEMIC LYCEUM STUDENTS: THE INFLUENCE OF THE
SOCIAL ENVIRONMENT

Bekmuratova Khalima Maksatovna
Psychologist of the Surkhandarya Academic
Lyceum of the Ministry of Internal Affairs,

Abstract. This article examines the role of the social environment in the formation of professional motivation
among students of the academic lyceum under the Ministry of Internal Affairs. Based on the theories of scholars
such as Herzberg, Bandura, Vroom, and Locke, the article analyzes how external social factors — including
institutional culture, peer relationships, and societal influence — shape professional aspirations and commitment
to a career. The research findings indicate that motivation is not merely an individual phenomenon but is deeply
interconnected with the social structures and values that students encounter in the educational process.

Keywords: Professional motivation, socio-psychological factors, student motivation, social environment,
motivational development, career orientation, intrinsic motivation, extrinsic motivation, lyceum students’
psychology, professional self-awareness.

DOI: https://doi.org/10.47390/spro/i-res-konf-2025-29

Kirish

Kasbiy motivatsiya, aynigsa huqugqni muhofaza qilish kabi talabchan sohalarda, kasbiy
yo‘lni shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. Ichki ishlar vazirligiga qarashli akademik litsey
o‘quvchilari intensiv ta’limiy va ijtimoiy muhitda tahsil olishadi, bu esa ularning kasbiy
intilishlariga bevosita ta’sir qiladi. Ushbu maqgolada kasbiy motivatsiyaning rivojlanishiga ta’sir
etuvchi turli ijtimoiy omillar, tanigli psixologlarning nazariyalari hamda o‘quvchilar bilan
ularning atrof-mubhiti o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir asosida tahlil qilinadi.
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Kasbiy motivatsiyaning nazariy asoslari

Gertsbergning ikki omilli nazariyasi

Frederik Gertsberg (1959) o‘zining Ikki omilli nazariyasida motivatorlar (qoniqish va ish
samaradorligini oshiruvchi omillar) hamda gigiyenik omillar (yo‘qligida norozilik keltirib
chigaradigan, lekin o‘zi motivatsiya bermaydigan omillar) o‘rtasida farq qiladi. Huquqgni
muhofaza qilish sohasida tahsil olayotgan o‘quvchilar uchun motivatorlar — kasbiy o‘sish
imkoniyatlari, e’tirof etilish, va yutuq hissi — uzoq muddatli motivatsiyani shakllantirishda
muhim hisoblanadi. Gigiyenik omillar esa — ish muhiti, ish haqi va muassasa barqarorligi
bo‘lib, ular norozilikni oldini olish uchun zarur, biroq o‘z-o‘zidan kasbga bo‘lgan sadogatni
kuchaytirmaydi.

Banduraning ijtimoiy-kognitiv nazariyasi

Albert Bandura (1986) — psixologiya sohasining yirik vakili — tomonidan ishlab
chiqilgan Ijtimoiy-kognitiv nazariya motivatsiya shakllanishida shaxsiy, xulg-atvoriy va atrof-
mubhit omillari o‘zaro ta’sirini ta’kidlaydi. Ushbu nazariyaning asosiy tushunchalaridan biri —
bu o‘ziga bo‘lgan ishonch (self-efficacy), ya’'ni insonning 0z oldiga qo‘yilgan maqsadlarga erisha
olishiga bo‘lgan ishonchidir. Banduraga ko‘ra, inson o‘z harakatlari ijobiy natijaga olib kelishiga
ishongan taqdirdagina, u kuchliroq motivatsiyaga ega bo‘ladi. Akademik litseylar kontekstida
esa, huqugni muhofaza qilish sohasida faoliyat yuritayotgan xodimlar yoki muvaffaqiyatga
erishgan bitiruvchilar bilan muloqot qilgan o‘quvchilar o‘zlarida yuqori darajadagi o‘ziga
ishonchni shakllantiradi va natijada kuchli kasbiy motivatsiyaga ega bo‘lishadi.

V.Vrumning Kutilmalar nazariyasi

Viktor Vrum (1964) tomonidan ilgari surilgan Kutilmalar nazariyasiga ko'ra,
motivatsiyaga insonning ma’lum harakatlar natijasida qanday natijalarni kutishi ta’sir giladi.
Ushbu nazariyaga binoan, agar shaxs o'z sa’y-harakatlari evaziga ijobiy natijalarga — mukofot,
e’'tirof yoki kasbiy o‘sishga erishishiga ishonsa, u faoliyatni amalga oshirishga ko‘proq
motivatsiyaga ega bo‘ladi. Ichki ishlar vazirligiga qarashli litsey o‘quvchilari uchun motivatsiya,
asosan, ularning o‘qishga, intizomga amal qilishga va to‘garaklarda faol ishtirok etishga
qaratilgan harakatlari kelajakda huqugni muhofaza qilish sohasida muvaffaqiyatli kasbga olib
kelishiga bo‘lgan ishonch bilan bog'liq. Agar o‘quvchilar o'z mehnatlari evaziga kasbiy
imkoniyatlar va shaxsiy rivojlanishga erishishlariga ishonsalar, ular oz ta’limiy va kasbiy
rivojlanishlariga kuchli motivatsiya bilan yondashadilar.

Lokning Magqgsad qo‘yish nazariyasi

Edvin Lok (1996) tomonidan ishlab chigilgan Maqgsad qo‘yish nazariyasi aniq va qiyin
magqsadlar bilan motivatsiya o‘rtasidagi bog'‘liglikka e’tibor qaratadi. Lokning fikricha, aniq va
murakkab magsadlar, umumiy va oson maqsadlarga garaganda, yuqoriroq natijalarni beradi.
Litsey sharoitida, aniq kasbiy maqgsadlar — masalan, ma'lum huquqgni muhofaza qilish
lavozimiga kirish yoki belgilangan vaqt ichida muayyan unvonga ega bo‘lish — o‘quvchilarning
motivatsiyasini sezilarli darajada oshirishi mumkin. Lok nazariyasi, shuningdek, maqgsadlarga
erishishda fikr-mulohaza (feedback) ning muhimligini ta’kidlaydi, ya'ni o‘quvchilar muntazam
baholashlar orqgali o‘zlarining taraqqiyotini ko‘rib borishlari va gaysi sohalarda yaxshilanish
kerakligini anglab olishlari zarur.

Ijtimoiy muhit va kasbiy motivatsiya

Oila ta’siri

134



Yangi davr ilm-fani: inson uchun innovatsion g‘oya va yechimlar.
I Respublika ilmiy-amaliy konferensiyasi materiallari, (2025-yil, 5-may)
https://konferensiyalar.uz/Respublika_anjumani

KONFERENSIYALAR [V/4

ANJUMANLAR PLATFORMASI

S. Ekles va A.Uigfild (2002) tadqiqotlariga ko‘ra, oila muhitining farzandlarning ta’limiy
va kasbiy motivatsiyasini shakllantirishdagi o‘rni juda muhimdir. Seginer (2006) tomonidan
o‘tkazilgan tadgiqotda esa ota-onalarning ta’limga va kasb tanlashga bo‘lgan munosabati
o‘smirlarning kasbiy orzulariga sezilarli ta’sir ko‘rsatishi aniqlangan. Ichki ishlar tizimidagi
o‘quvchilar uchun intizom, davlat xizmatiga sadoqat.

Muassasa ta’siri va rol modeli

Ichki ishlar vazirligiga qarashli litseylarning institut madaniyati o‘quvchilarning kasbiy
motivatsiyasini shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. Kellerning ARCS modeli (1987) ga ko‘ra,
o‘quvchilar ta’lim mubhitini qiziqarli, dolzarb va qo‘llab-quvvatlovchi deb his qilganda, ularning
motivatsiyasi ortadi. O‘gituvchilar, ma’'muriyat vakillari va tashrif buyuruvchi mutaxassislar
o‘quvchilar uchun rol modeli bo‘lib xizmat giladi hamda ulardan kutib olinadigan qadriyat va
xatti-harakatlarni namoyon etadi.

Tadqiqot natijalari va tahlil

2025-yilda Ichki ishlar vazirligi Surxondaryo akademik litseyida o‘tkazilgan tadqiqot
quyidagi natijalarni ko‘rsatdi:

- 80% o'quvchilar oz ta’limlari kelajakda xavfsiz va hurmatli huqugni muhofaza qilish
kasblariga olib kelishiga bo‘lgan ishonch motivatsiya manbai ekanini bildirdilar.

- 72% respondentlar kasb tanlash qarorida tengdoshlar ta’siri va guruh dinamikasini
asosiy motivator sifatida ko‘rsatdilar.

- 60% ishtirokchilar Ichki ishlar vazirligi tizimidagi muvaffaqiyatli xodimlar va
bitiruvchilarni kuzatish ularning o‘ziga ishonchini (self-efficacy) va kasbiy intiluvchanligini
oshirganini aytdilar.

Xulosa

Ichki ishlar vazirligiga qarashli akademik litsey o‘quvchilarida kasbiy motivatsiyaning
shakllanishi — oila, tengdoshlar, institut madaniyati va rol modellari kabi ijtimoiy omillar bilan
bevosita bog'liqdir. Gertsberg, Bandura, Vrum va Lokning nazariyalari bu tashqi omillarning
o‘quvchilarning kasbiy orzularini shakllantirishdagi ta’sirini tushunishda mustahkam asos
yaratadi. Oila, tengdoshlar va muassasa tuzilmalari tomonidan beriladigan qo‘llab-quvvatlovchi
mubhitni yaratish orqali Ichki ishlar vazirligi o‘zining bo‘lajak huqugni muhofaza qiluvchi
xodimlarining kasbiy motivatsiyasini kuchaytirishi mumkin.
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