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Kirish 

Zamonaviy ta’lim tizimida o‘quvchilarning nafaqat nazariy bilimlari, balki ularni real 

hayotda qo‘llay olish ko‘nikmalari ham muhim ahamiyat kasb etadi. Shu nuqtai nazardan 

xalqaro baholash dasturlaridan biri bo‘lgan PISA (Programme for International Student 

Assessment) tadqiqotlari alohida o‘rin tutadi. PISA o‘quvchilarning funksional savodxonligini, 

ya’ni bilimlarni hayotiy vaziyatlarda qo‘llay olish qobiliyatini baholaydi. 

Fizika fani esa aynan real jarayonlarni tushuntirishga xizmat qiladigan fan bo‘lib, PISA 

tadqiqotlarida fizik masalalarning ulushi yuqori. Shuning uchun fizik masalalarni PISA uslubida 

yechish o‘quvchilarda mantiqiy fikrlash, tahlil qilish va muammolarni hal etish ko‘nikmalarini 

rivojlantiradi. [1; B.87.]. 

https://doi.org/10.47390/ydif-y2026v2i8/n03
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PISA tadqiqotlarida fizik savodxonlik quyidagilarni o‘z ichiga oladi: 

-Tabiiy hodisalarni tushuntirish 

-Ilmiy savollarni aniqlash 

-Dalillarga asoslangan xulosalar chiqarish 

Bu yerda asosiy e’tibor formulalarni yodlashga emas, balki ularni to‘g‘ri vaziyatda qo‘llay 

olishga qaratiladi. [2; B.66.]. 

Masalan, oddiy fizik savol:  “Nima uchun issiq choy sovuqroq xonada tezroq soviydi?” 

Bu savol o‘quvchidan issiqlik almashinuvi haqidagi bilimlarini hayotiy vaziyatga 

qo‘llashni talab qiladi. 

Fizik masalalar yechishning ahamiyati. 

1. Mantiqiy fikrlashni rivojlantiradi 

Fizik masalalar ko‘pincha bir necha bosqichli yechimni talab qiladi. Bu esa o‘quvchini 

tahlil qilishga majbur qiladi. 

2. Real hayot bilan bog‘laydi 

PISA masalalari kundalik hayotdan olingan bo‘ladi. Bu esa fizikaning amaliy ahamiyatini 

oshiradi. 

3. Mustaqil qaror qabul qilishni o‘rgatadi 

Masalalarda ko‘pincha ortiqcha yoki yetishmaydigan ma’lumotlar bo‘ladi. O‘quvchi 

muhimini ajratishni o‘rganadi.  

4. Kompetensiyalarni shakllantiradi 

Axborotni tahlil qilish 

Model tuzish 

Natijani baholash 

PISA uslubidagi fizik masalalar va ularning yechimlari   

1-masala: Bir avtomobil 100 km masofani 2 soatda bosib o‘tdi. Shu vaqt ichida u 30 

daqiqa to‘xtab turdi. Avtomobilning haqiqiy harakat tezligini aniqlang. 

Yechim:  

Umumiy vaqt = 2 soat 

To‘xtash vaqti = 0.5 soat 

Harakat vaqti: t=2-0.5=1.5soat  

Tezlik: 𝜗 =
𝑆

𝑡
=

100

1.5
≈

66.7𝑘𝑚

𝑠𝑜𝑎𝑡
 

Izoh: Bu masalada o‘quvchi umumiy vaqt bilan harakat vaqtini farqlay olishi kerak. Bu 

PISA uchun muhim ko‘nikma. [3; B.65.]. 

2-masala: Energiya tejamkor lampalar   

Quvvati 60 W bo‘lgan oddiy lampochka, quvvati 10 W bo‘lgan LED lampochka ikkalasi 

ham bir xil yorug‘lik beradi. Agar kuniga 5 soatdan ishlatilsa, bir oyda (30 kun) LED lampochka 

qancha energiya tejaydi? 

Yechim:   

Energiya formulasi:     E=P*t 

Oddiy lampa:       𝐸1 = 60 ∙ (5 ∙ 30)=60∙ 150 = 9000𝑊ℎ 

LED lampa:        𝐸2 = 10 ∙ 150=1500Wh 

Tejalgan energiya:     E=9000-1500=7500Wh=7.5kWh 

Izoh:  Bu masala energiya tejamkorligi va ekologik tafakkurni rivojlantiradi. 
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3-masala: Suv havzasining chuqurligi 5 m. Pastki qismdagi bosimni toping. 

P=𝜌𝑔ℎ+P0 

𝜌 =
1000𝑘𝑔

𝑚3 , 𝑔 =
10𝑚

𝑠2 , P0=100000Pa 

P=1000*10*5+100000=50000+100000=150000Pa 

Izoh:   Bu masala orqali o‘quvchi bosim chuqurlikka bog‘liqligini tushunadi. 

4-masala: Yorug‘lik suvdan havoga o‘tganda sinish burchagi qanday o‘zgaradi? 

Javob:  Yorug‘lik suvdan havoga o‘tyapti, ya’ni: 

Suv - zichroq muhit (sinish ko‘rsatkichi katta, n1≈1.33)  

Havo - siyrakroq muhit (n2≈1) 

Asosiy formula n1sinα1=n2sin α2⁡  

Bu yerda: α1 - tushish burchagi (suv ichida), α2  - sinish burchagi (havoda) 

Tahlil: 

Formuladan: sin α2 =
𝑛1

𝑛2
 sin α1 

Chunki:  
𝑛1

𝑛2
=

1.33

1
˃1  

Demak: sin α2˃ sin α1 

Bu esa shuni anglatadi:  α2˃ sin 

Izoh:  Yorug‘lik suvdan havoga o‘tganda: Nurning yo‘nalishi normaldan uzoqlashadi 

Yorug‘lik zich muhitdan siyrak muhitga o‘tganda tezligi ortadi va nurlanish burchagi oshadi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Xulosa 

PISA tadqiqotlarida fizik masalalarni yechish o‘quvchilarning nafaqat bilimini, balki 

ularning fikrlash darajasini ham rivojlantiradi. Bu masalalar orqali o‘quvchilar: bilimni 

amaliyotda qo‘llashni, muammolarni tahlil qilishni, mustaqil xulosa chiqarishni o‘rganadilar. 

Shuning uchun fizika ta’limida PISA uslubidagi masalalardan keng foydalanish bugungi 

kunning dolzarb vazifalaridan biridir. 
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