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НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ ПО ИЗУЧЕНИЮ НАСЛЕДСТВЕННАЯ 
ПРЕДРАСПОЛОЖЕННОСТЬ ВИРУСАМИ ГЕПАТИТА С (HCV) И В (HBV) НА 
МОЛЕКУЛЯРНОМ УРОВНЕ 
 
Ахмаджонова Хуршидабону Насирудиновна 
основная докторант 
 
Рустамова Шахиста Омонжоновна,  
кандидат наук, доцент 
Наманганcкий государственный университет 
 
Аннотация. Гепатит B (HBV) и вирусы гепатита С (HCV) печень болезни основной этиологический 
факторы их клинический прошлое и хронический формировать пройти много с точки зрения хозяин 
организм наследственно-генетический к характеристикам. Это связано с в диссертации рассматриваются 
инфекции HBV и HCV. наследственный тенденция молекулярный на уровне освещающий научный 
литература анализ было сделано. 
 
Ключевые слова: Гепатит, интерферон, вирус, IL28B, генотип, цирроз, гепатоцеллюлярный карцинома, 
маркер, полиморфизм. 

 
SCIENTIFIC RESEARCH ON THE STUDY OF HEREDITARY PREDISPOSITION 
TO HEPATITIS C (HCV) AND HBV VIRUSES AT THE MOLECULAR LEVEL 
 
Akhmadzhonova Khurshidabonu Nasirudinovna 
Principal Doctoral Candidate 
 
Rustamova Shakhista Omonzhonovna 
PhD, Associate Professor 
Namangan State University 
 
Annotation. Hepatitis B viruses (HBV) and hepatitis C viruses (HCV) are liver diseases whose etiologic factors, 
clinical presentation, and chronic course can vary significantly depending on the host organism, including 
hereditary and genetic characteristics. This is related to the dissertation examining HBV and HCV infections. A 
hereditary trend, molecular level, and illuminating scientific literature analysis was done. 
 
Key words: Hepatitis, interferon, virus, IL28B, genotype, cirrhosis, hepatocellular carcinoma, marker, 
polymorphism. 

 

DOI: https://doi.org/10.47390/ydif-y2026v2i2/n67  

 

Мир по шкале заразный болезней очень много типы есть. В частности, гепатит В 

(HBV) и вирусы гепатита С (HCV) человек здоровье для все еще серьезный угроза 

становиться остатки. Мир здоровье хранилище Согласно Всемирной организации 

здравоохранения (ВОЗ), Согласно данным, в 2023 году мир 296 миллионов человек 

страдают от гепатита В, согласно данным больше, чем 58 миллионов человек больше, 

чем у пациента при регистрации вируса гепатита С [27]. Это вирусы печень сероза и 

гепатоцеллюлярный карцинома в разработке основной этиологический фактор как 

признание[ 8]. Петруцциелло (2016) исследования согласно вирусу гепатит с больной у 

https://konferensiyalar.com/index.php/yd
https://doi.org/10.47390/ydif-y2026v2i2/n67
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65-70% пациентов хронический инфекция разработка возможно. Глобальная 

эпидемиология в анализе, ресурсе ограниченный в странах гепатит рано 

недиагностированный болезнь серозный и гепатоцеллюлярный карцинома до уровня 

брать на дорогу подчеркнуто [17]. 

Вирус в теле как прошлое хозяин генетика связанный быть необходимый первый 

становиться Тхио и др. (2009) отметили. Их к результатам в соответствии с пациентов 

генетический в структуре различия болезни прошлое и лечить отвечать заметный на 

уровне [25]. Ге и др. (2009) Генотип IL28B rs12979860 препараты интерферона через 

уход к терапии ответ заранее говоря в качестве биомаркера это было определено 

показало. Это научно обосновано открытие вируса гепатита С уход алгоритмы 

принципиально измененный [11].  

Прокунина Ольссон (2013) Ген IL28B кодирует интерферон лямбда 3 кодирование 

и сигнальный путь JAK–STAT посредством ISG (интерферон- стимулированный генов) 

экспрессия активировать научный [18]. Суппиа и др. (2009) и Танака и др. (2009) с HCV 

поврежденный генотип CC полиморфизма IL28B (rs12979860) у пациентов вирус 

естественный дорога с очистить помощь дать определенный [19,24]. 

Томас и др. (2009) из 1000 больше, чем пациентов генотип CC в анализе имеет у 

пациентов иммунитет система через естественный соответственно вирус нет сделать 

уровень два равный высокий что это показало [26]. Раух и др. (2010) и с HCV 

определенный у пациентов иммунитет система через вирус нет сделать уровень между 

SNP IL28B и зависимость первый есть генетический тенденция как подтвержденный [2]. 

В крупном метаанализе, проведенном Маккарти и Ли (2010), генотип IL28B был связан 

с повышенной восприимчивостью к вирусу гепатита С. относительно врожденный 

иммунитет отвечать сила но согласно HBV результаты в регион рассматривая 

дифференцировать показало [12]. 

О вирусе гепатита В (HBV) исследовать различный мнение – вдумчивое к дебатам 

причина был и различный результаты Ли и др. (2011) в генотипе CC уровни IL28B у 

пациентов высокий, но в целом передача вируса гепатита В высокая влияние 

ограниченный [21]. Рен и др. (2012) Китай в популяции IL28B и HBeAg сероконверсия 

между заметный зависимость определено [20]. Валенти и др. (2012) Италия в популяции 

такой зависимость не указан подчеркнуто [13]. Ван и др. (2016) Нагрузка ДНК вируса 

гепатита в между IL28B rs12980275 и зависимость что есть говоря прошлое [29]. Эти 

результаты этот показывает, что взаимодействие между IL28B и HBV связь в регион 

чувствительный Наманганский регион население для контроль группа осмотр научный 

и практичный с точки зрения это необходимо. 

Лок и др. (2017) Уровни АЛТ, АСТ и билирубина у пациентов с HBV печень 

воспаление и вирусная активность при определении что это главный маркер. Это 

маркеры генетический данные с IL28B интеграция сделать через персонализированный 

уход к стратегии земля создавать возможный предложение делал. Генотипы IL28B 

Развитие гепатита С на фоне высокого уровня АЛТ риск увеличивать возможный говоря 

прошедший [3].  

Коллинз С., Вармус Х. (2015) Персонализация медицина в XXI веке лекарство 

самый многообещающий [9]. Чжан и др. (2021) описали это как генетический и 
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биохимический маркеры комбинировать через гепатит для опасность модель создавать 

возможный научный на основе отдал [28]. 

Вируса гепатита В гепаднавирусы семье принадлежащий. Геномная организация 

вируса и нуклеозид к аналогам чувствительность из-за извлечение ДНК из него 

молекулярный диагностический самый важный этап (Ашок Шарон, Чунг К. Чу, 2008)[4]. 

HCV – это РНК- вирус Flaviviridae семье принадлежащий. К геному вируса гепатита С 

высокий мутация скорость есть это его генотипы и квастуры внешний вид увеличить 

брать приходит ( Гани и др., 2020). Вот и все из-за молекулярного механизма вируса 

гепатита С анализ для высокий хорошее качество нуклеин кислоты требовать делает 

[14].  

Инфекциях HBV и HCV молекулярный диагностический место о (EASL, 2009; 

Терро, Лок и МакМахон, 2018) следующее пояснено, вирусная нагрузка, генотип, 

резистентность мутации, иммуногенетические маркеры (включая IL28B/IFNL3) и 

клинический результаты пророчество в процессе основной роль играет[7,15]. HBV 

молекулярный диагноз инструменты определение количества ДНК вируса гепатита В 

болезнь вес, печень повреждать и лечить ответ основной на основе показателей один 

(Чен и др., 2006) подчеркнули[10]. HCV молекулярный диагноз инструменты выявление 

и генотипирование РНК вируса гепатита С и субгенотипы дифференциация – вирус 

распространение механизм, лечение план обозначение и пациентов отвечать 

индикаторы в прогнозировании основной важность имеет (Гани и др., 2020) отметили 

[14]. 

Иммуногенетический маркеры Ге и др., (2009), Томас и др., (2009) в своих 

полиморфизмы IL28B (rs12979860, rs8099917) вируса гепатита С в исследованиях 

терапия пегинтерфероном-рибавирином самый важный от синоптиков один с 2009 года 

много в исследованиях подтвержденный[6,5]. При гепатите В ген IL28B является роль 

спорные – некоторые в исследованиях зависимость определенный если (Рен и др., 2012), 

некоторые мета-анализы в исследованиях общий влияние слабость (Чжао и др., 2020) 

[16]. 

Качество ДНК молекулярный в исследованиях роль много ученые следующее 

поясняется: исследования Шредера и др. (2012) согласно источнику, ДНК достаточно 

чистый в противном случае, активность ПЦР замедлить (гемоглобин, билирубин, 

гепарин) [23]. Если чистота ДНК низкая, значение ПЦР увеличивается (Бустин и др., 

2010)[22]. Процесс ПЦР блокирование вещества если, генотипирование ошибка 

увеличивается. Сохранять к условиям связанный деградация ДНК наблюдение 

возможно (Феррер и др., 2018) [1]. 

Заключение место этот литература анализ этот показывает, что вирусы гепатита 

В и С инфекции прошлое и результат только вируса биологический к характеристикам 

нет, может быть хозяин организм наследственно-генетический это также зависит от 

факторов. Данные об инфекциях HBV и HCV наследственный тенденция молекулярный 

на уровне обучение важный научный и практичный важность имеет что показывает. 
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