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СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ ОБУЧЕНИЯ ИНОСТРАННЫМ ЯЗЫКАМ В ВУЗАХ 
РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН 
 
Аюпов Тимур Рустамович 
Доцент. Кокандский ГУ 
Email: Timurka2005@bk.ru  
 
Аннотация. В данной статье анализируются главные подходы к изучению языков, их классификация и 
особенность использования в нынешнем образовательном процессе Республики Узбекистан. Отдельный 
акцент делается на чтение, поскольку оно является важнейшей формой языковой деятельности и 
инструментом для приобретения лингвистических знаний. 
 
Ключевые слова: методы обучения; иностранный язык; чтение; речевая деятельность. 

 
MODERN METHODS OF TEACHING FOREIGN LANGUAGES IN UNIVERSITIES 
OF THE REPUBLIC OF UZBEKISTAN 
 
Ayupov Timur Rustamovich 
Associate Professor, Kokand State University 
 
Annotation. Нis work analyzes the main approaches to language learning, their classification and the peculiarity 
of their use in the current educational process. A special emphasis is placed on reading, as it is the most important 
form of language activity and a tool for acquiring linguistic knowledge. 
 
Key words: teaching methods; foreign language; reading; speech activity. 

 

DOI: https://doi.org/10.47390/ydif-y2026v2i2/n59  

 

В методике обучения иностранным языкам термин «метод» имеет несколько 

значений, обозначая в широком смысле путь достижения поставленной цели. Он может 

трактоваться как принципиальное направление в обучении, характеризующееся 

определёнными целями, содержанием и базовыми принципами. Например, грамматико-

переводной метод фокусировался на развитии логического мышления, чтении и 

переводе текстов, уделяя основное внимание грамматическим правилам. [1. с. 17] 

Прямой метод, напротив, ставил целью развитие практических навыков владения 

языком: понимания, говорения, чтения и письма. 

На более детальном уровне, «метод» может означать авторскую систему 

обучения, разработанную в рамках одного из широких направлений (как, например, 

методы Франсуа Гуэна или Пальмера внутри прямого метода). 

Наконец, в самом узком смысле «метод» обозначает конкретный способ или 

технологическую операцию – упорядоченную и взаимосвязанную деятельность учителя 

и учащихся. [1. с. 19] Он отвечает на вопрос «как учить» и включает в себя применение 

методических приёмов, использование разнообразных средств обучения, 

организационных форм работы, а также учёт возрастных особенностей учащихся, их 

уровня подготовки, общего развития, специфики учебного материала и отведённого 

времени. [2. с. 49] 

https://konferensiyalar.com/index.php/yd
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Узбекистан переживает сложный этап реформирования. В этом контексте наблюдается 

противостояние между стремлением интегрировать богатый международный опыт в 

области методики преподавания иностранных языков и сопротивлением тем 

изменениям со стороны тех, кто опасается новаций. [2. с. 4] 

Изучение иностранных языков содействует общему речевому развитию 

учащихся. Чтение выступает одним из главных видов речевой деятельности. Оно может 

выступать как целью, так и средством обучения. [1. с. 21] Чтение представляет собой 

рецептивный вид речевой деятельности, основу которого составляют восприятие, 

переработка и осмысление письменного текста. Это один из важнейших 

воспитательных и образовательных процессов, в ходе которого посредством 

извлечения информации из текста решаются различные коммуникативные задачи, 

происходит передача и освоение накопленного человечеством опыта в самых разных 

областях: социальной, культурной, бытовой и др. [1. с. 24] 

Чтение является эффективным средством обучения. Его роль в процессе 

овладения языковым материалом неоспорима, так как во время чтения происходит 

запоминание языковых единиц. 

Запоминание может быть, как непроизвольным, так и произвольным. Первое 

осуществляется в процессе быстрого ознакомительного чтения, когда внимание 

читающего сконцентрировано лишь на содержании текста, однако вместе с ним 

происходит непроизвольное усвоение языковых форм. [2. с. 29] Произвольное 

запоминание реализуется в ходе сознательной направленности внимания, читающего 

не только на содержание, но и на языковые средства, использованные в тексте. 

Чтение тесно связано с другими видами речевой деятельности. Без письменной 

речи в процессе чтения не было бы никакой надобности, в то время как без умения 

читать письмо было бы крайне бесполезным. [3. с. 23] Невозможно приступить к 

обучению чтению, если у студента отсутствует речевой опыт в говорении. Отсюда 

следует, что чтение – это процесс распознания в печатном тексте уже известного в 

форме устной речи языкового материала. [3. с. 27] В свою очередь, само чтение имеет 

положительное влияние на развитие правильной устной речи, поскольку многократные 

повторения языковых единиц в различных контекстах способствуют уточнению их 

семантических границ и нормы употребления. 

Методика обучения иностранным языкам представляет собой систему знаний о 

закономерностях процесса обучения неродному языку и о путях воздействия на этот 

процесс с целью его оптимизации. Методика обучения иностранному языку открывает 

и обосновывает закономерности обучения иностранному языку в современных вузах 

Республики Узбекистан. [1. с. 26] Исторически сложились две функционально 

различные методики: общая и частная методики. Общая методика, как правило, 

посвящена изучению закономерностей и особенностей процесса обучения 

иностранному языку независимо от того, о каком иностранном языке идёт речь. Так, 

принципы отбора учебного материала, соотношения устной и письменной речи на 

различных этапах занятий и т.д. 
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