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ABLIUMAMLAR PLATFO

BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARDA METODIK KOMPETENSIYANI
RIVOJLANTIRISH: ASOSIY TUSHUNCHALAR VA ZAMONAVIY
YONDASHUVLAR

Isaqov Abduvohid Abduvahobovich
Namangan davlat universiteti doktoranti, PhD

Annotatsiya. Mazkur maqolada bo‘lajak o‘gituvchilarda metodik kompetensiyani rivojlantirish masalasi
zamonaviy pedagogik yondashuvlar nuqtai nazaridan tahlil etilgan. Metodik kompetensiyaning mazmuni, tarkibiy
komponentlari hamda uni shakllantirish va takomillashtirishda samarali bo‘lgan yondashuvlar ilmiy manbalar
asosida asoslab berilgan. Tadgiqotda multisensorli ta’'lim tamoyili hamda immersiv texnologiyalarning (VR va AR)
metodik kompetensiyani rivojlantirishdagi didaktik imkoniyatlari yoritilgan. Natijalar multisensorli va immersiv
yondashuvlar bo‘lajak o‘gituvchilarning metodik tafakkuri, amaliy-metodik mahorati va reflektiv faoliyatini
kuchaytirishini ko‘rsatadi. Xulosa sifatida pedagog kadrlar tayyorlash tizimida zamonaviy raqamli va multisensorli
ta'lim texnologiyalarini metodik tayyorgarlik dasturlariga integratsiya qilish istigbolli yo‘nalish sifatida
asoslangan.

Kalit so’zlar: metodik kompetensiya, kasbiy kompetensiya, multisensorli ta’lim, immersiv texnologiyalar, virtual
hagiqat, kengaytirilgan haqiqat, reflektiv yondashuv, dizayn asosli o‘qitish, raqamli pedagogika, ta’lim
innovatsiyalari, metodik tayyorgarlik, interaktiv ta’'lim.
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KIRISH.

Zamonaviy ta’lim tizimi pedagogik kadrlarni tayyorlash jarayonida faqat nazariy bilim
va amaliy ko‘nikmalarni egallash bilangina cheklanmay, balki o‘qgituvchilarning kasbiy va
metodik kompetensiyalarini rivojlantirishni ustuvor vazifa sifatida belgilamoqda. Ta'lim
sifatini ta’'minlash va raqobatbardosh pedagog kadrlarni tayyorlash masalasi bevosita
o‘gituvchi shaxsining kasbiy yetukligi, innovatsion fikrlashi va metodik mahorati bilan bog‘lig.

[Imiy adabiyotlarda kasbiy kompetensiya pedagogning umumiy kasbiy tayyorgarligini,
metodik kompetensiya esa muayyan fanni o‘qitish jarayonini samarali tashkil etish bo‘yicha
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maxsus kasbiy qobiliyatlarini ifodalaydi [7;14]. Kasbiy kompetensiya o‘qituvchining “kim”
ekanini, metodik kompetensiya esa uning “darsni qanday tashkil etishini” belgilaydi [3;5]. Shu
bois metodik kompetensiya kasbiy kompetensiyaning ajralmas tarkibiy qismi sifatida e’tirof
etiladi [15].

So‘nggi yillarda ragamli, interaktiv va immersiv ta’lim texnologiyalarining jadal
rivojlanishi metodik kompetensiyani rivojlantirishga yangicha yondashuvlarni talab qilmoqda.
Ayniqgsa, multisensorli ta’'lim (ko‘rish, eshitish, kinestetik va tajribaviy idrok asosida o‘rganish)
pedagogik jarayon samaradorligini oshirishda muhim omil sifatida qaralmoqda [8;13].
Immersiv texnologiyalar (VR, AR) esa multisensorli muhitni real o‘quv jarayoniga
yaqinlashtirish orqali o‘qgituvchining metodik tafakkuri va amaliy ko‘nikmalarini
rivojlantirishga xizmat qiladi [10;11].

Shu sababli bo‘lajak o‘gituvchilarda metodik kompetensiyani multisensorli va immersiv
yondashuvlar asosida rivojlantirish masalasi zamonaviy pedagogikaning dolzarb ilmiy-amaliy
yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi.

Mazkur tadqiqotning maqsadi — metodik kompetensiya mazmunini nazariy jihatdan
asoslash hamda uni rivojlantirishda multisensorli va immersiv yondashuvlarning didaktik
imkoniyatlarini tahlil gilishdan iborat.

METODOLOGIYA.

Tadqiqot nazariy-tahliliy xarakterga ega bo‘lib, metodik kompetensiya muammosiga oid
mahalliy va xorijiy ilmiy adabiyotlarni tizimli tahlil qilish, taqqoslash va umumlashtirish
metodlariga asoslandi.

Metodologik asos sifatida quyidagi ilmiy yondashuvlar tanlandi:

o kompetensiyaviy yondashuv;

 faoliyatga yo'naltirilgan ta’lim;

o reflektiv o‘qitish;

o dizayn asosida loyihalash;

o multisensorli ta’lim konsepsiyasi;

e immersiv ta’lim yondashuvlari.

Tahlil jarayonida metodik kompetensiyaning tarkibiy komponentlari, uni rivojlantirish
yondashuvlari hamda multisensorli va immersiv texnologiyalarning pedagogik imkoniyatlari
o‘zaro bog‘liglikda o‘rganildi.

NATIJALAR.

1. Metodik kompetensiyaning mazmuniy tavsifi

[lmiy manbalar tahlili shuni ko‘rsatadiki, metodik kompetensiya o‘qituvchining o‘quv
jarayonini rejalashtirish, tashkil etish, boshqarish va tahlil qilish bo‘yicha nazariy bilim va
amaliy ko‘nikmalarining integratsiyalashgan tizimi hisoblanadi [1;3;12]. Stepanova (2020)
metodik kompetensiyani pedagogik metod va vositalarni samarali tanlash, moslashtirish va
go‘llash qobiliyati sifatida izohlaydi. Sapayev esa uni dars jarayonini samarali tashkil etish va
fan mazmunini metodik jihatdan to‘g‘ri yetkazish mahorati bilan bog‘laydi.

Toxanov va boshq. (2024) ta’kidlashicha, metodik kompetensiya o‘qituvchi shaxsining
integral kasbiy sifati bo‘lib, ta’lim, tarbiya va o‘z-o‘zini rivojlantirishga yo‘naltirilgan metodik
qarorlarni mustagqil gabul qgilishga tayyorlikni ifodalaydi.

214


https://konferensiyalar.com/index.php/yd

Yangi davr ilm-fani: inson uchun innovatsion g‘oya va yechimlar.
KONFERENSIYALAR [oe/} II Respublika anjumani materiallari to‘plami. 2-jild | 2-son (yanvar, 2026-yil).
ANJUMANLAR PLATFORMAS] = ISSN- 3093-8791 (onlayn) | https://konferensiyalar.com/index.php/yd

Demak, metodik kompetensiya — pedagogning fan asosida ta’limni tashkil etish,
zamonaviy yondashuvlarni tanlash va qo‘llash, natijalarni tahlil qilish hamda doimiy
takomillashtirishga yo‘naltirilgan kasbiy qobiliyatlar majmuasidir.

2. Metodik kompetensiyaning tarkibiy komponentlari

[Imiy manbalar tahlili asosida metodik kompetensiyaning quyidagi asosiy
komponentlari aniglashtirildi:

Kognitiv komponent — pedagogik va metodik nazariy bilimlar majmui [14;15].

Amaliy-metodik komponent — metod, shakl va vositalarni tanlash hamda dars
jarayonida qo‘llash ko‘nikmalari [4;7].

Refleksiv komponent — 0z metodik faoliyatini tahlil qilish, natijalarni baholash va
takomillashtirish qobiliyati [12].

Innovatsion-raqamli komponent — raqamli va interaktiv texnologiyalarni ta’lim
jarayoniga integratsiya qilish mahorati [6;16].
Aksiologik komponent — kasbiy gadriyatlar, motivatsiya va samarali muloqot

madaniyati [9]

Ijodiy komponent — metodik dizayn, kreativ fikrlash va innovatsion yechimlar ishlab
chiqish gobiliyati [1].

Mazkur komponentlar uyg‘unligi metodik kompetensiyaning barqaror va tizimli
shakllanishini ta’'minlaydi.

3. Metodik kompetensiyani rivojlantirish yondashuvlari

Tahlil natijalariga ko‘ra, metodik kompetensiyani rivojlantirishda quyidagi
yondashuvlar samarali hisoblanadi:

e muammoli ta’'lim va keys-stadi metodlari [14];

e loyiha asosida o‘qitish [5];

o reflektiv o‘qitish va portfoliolar [14];

e dizayn asosida loyihalash [4];

e ragamli va interaktiv texnologiyalarni integratsiya qilish [3;6].

Bu yondashuvlar bo‘lajak o‘qgituvchilarda mustaqil qaror qabul qilish, metodik
vaziyatlarni tahlil etish va innovatsion yechimlar ishlab chiqish kompetensiyalarini
rivojlantiradi.

4. Multisensorli va immersiv yondashuvlarning didaktik imkoniyatlari

Multisensorli ta’'lim nazariyasiga ko‘ra, inson miyasi bir vaqtning o‘zida bir nechta sezgi
kanali orqali taqdim etilgan axborotni samaraliroq qayta ishlaydi [8;13]. Parong & Mayer
(2018) tadqgiqotlari multimodal o‘qitish bilimni chuqurroq o‘zlashtirishga olib kelishini
isbotlaydi.

Kolb (1984) tajribaviy o‘rganish modeliga ko‘ra, bilim amaliy harakat va refleksiya
orqali mustahkamlanadi. Shu nuqtai nazardan, multisensorli yondashuv metodik
kompetensiyaning amaliy-metodik va refleksiv komponentlarini rivojlantirishda samarali
hisoblanadi.

Immersiv texnologiyalar (VR, AR) multisensorli ta’lim mubhitini real vaziyatga
yaginlashtirib, bo‘lajak o‘gituvchilarda metodik vaziyatlarni modellashtirish, tajribada sinash
va tahlil qilish imkonini yaratadi [11]. Bu jarayon innovatsion-raqamli va ijodiy
komponentlarning shakllanishini kuchaytiradi.
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Blandul & Bradea [2] ta’kidlaganidek, multisensorli va interaktiv yondashuvlar
o‘quvchilarning motivatsiyasini oshiradi, bu esa pedagogning aksiologik va kommunikativ
kompetensiyasini mustahkamlaydi.

MUHOKAMA.

Tahlil natijalari metodik kompetensiya bo‘lajak o‘gituvchilar kasbiy tayyorgarligining
markaziy bo‘g‘ini ekanini tasdiglaydi. [Imiy manbalar metodik kompetensiyani rivojlantirishda
reflektiv, dizayn asosli va ragamli yondashuvlarning ustuvor ahamiyatga ega ekanini
ko‘rsatmoqda [4;14;15].

Multisensorli va immersiv yondashuvlarning integratsiyasi metodik kompetensiyani
quyidagi jihatlar bo‘yicha kuchaytiradi:

o darsni idrokka mos shaklda loyihalash;

o metodik vaziyatlarni real sharoitga yaqinlashtirib o‘rganish;

e 0z faoliyatini reflektiv tahlil qilish;

e raqamli vositalardan samarali foydalanish.

Radianti et al. (2020) ta’kidlaganidek, immersiv ta’lim o‘qituvchilarning kasbiy
tayyorgarligida amaliy va refleksiv kompetensiyalarni rivojlantirish uchun qulay mubhit
yaratadi.

Muhokama natijasida aniglanishicha, multisensorli va immersiv yondashuvlar an’anaviy
metodik tayyorgarlikni to‘ldiribgina qolmay, balki uni yangi sifat bosqichiga olib chigadi.

XULOSA.

Tadqiqot natijalari metodik kompetensiya bo‘lajak o‘qgituvchilarning kasbiy
tayyorgarligida hal giluvchi ahamiyatga ega ekanini ko‘rsatdi. Metodik kompetensiya — ta’lim
mazmunini didaktik asosda loyihalash, zamonaviy texnologiyalarni qo‘llash, reflektiv tahlil va
ijjodiy yondashuvlarni birlashtiruvchi integral tizimdir.

Multisensorli va immersiv yondashuvlar metodik kompetensiyaning kognitiv, amaliy-
metodik, refleksiv va innovatsion-ragamli komponentlarini kompleks rivojlantirish imkonini
beradi. VR va AR texnologiyalariga asoslangan ta’limiy mubhitlar metodik vaziyatlarni real
sharoitga yaqinlashtirib, bo‘lajak o‘qituvchilarning metodik tafakkuri va amaliy ko‘nikmalarini
mustahkamlaydi.

Shu bois pedagog kadrlar tayyorlash tizimida multisensorli va immersiv ta’lim
texnologiyalarini metodik tayyorgarlik dasturlariga integratsiya qilish ilmiy va amaliy jihatdan
istigbolli yo‘nalish hisoblanadi.
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